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RESUMO

Garantir atencdo pré-natal e puerperal com qualidade é uma das politicas publicas de salde do Brasil voltada as mulheres e
desenvolvida pelos enfermeiros e agentes comunitarios de saude (ACS) na atencdo primaria. A tecnologia pode melhorar o processo
de trabalho dessas equipes, facilitando o agendamento, o acompanhamento e a geragdo de relatdrios. O objetivo foi criar um
sistema integrado entre as rotinas dos ACS, as gestantes/puérperas e a gestdo feita nos servigos de salde para esse publico.
Entdo, através de pesquisa experimental, observagdes de campo e do conhecimento da grande necessidade de implantar tecnologia
de informagdo (TI) no ambiente da saude publica, foi modelado e desenvolvido o AcGest. Para isso, foram consideradas
necessidades de TI para utilizagdo por parte dos ACS, das gestantes/puérperas e das unidades de saude. O sistema foi dividido
em trés moddulos: dois aplicativos para smartphones Android (mddulos gestantes e ACS) e um para Web como méddulo de gestdo,
que sera usado em computadores nas unidades de salde. O sistema foi testado em ambiente simulado pelos pesquisadores e por
uma equipe de saude na cidade de Parnamirim-RN. A primeira versdo estad pronta, mas precisa do teste com gestantes/puérperas,
que sé sera possivel apds submissdo ao comité de ética, para melhorias de funcionalidades e avaliacdo da usabilidade. O aplicativo
tem um grande potencial para melhorar a rotina de atendimento a esse publico, os indicadores de salide materno-infantil e serve
de modelo para demais pesquisas na area, como sera visto ao longo deste artigo.

Palavras-chave: Aplicativos mdveis para saude. Atengdo primaria a saude. Cuidado pré-natal.
ABSTRACT

Ensuring quality prenatal and puerperal care is one of the public health policies in Brazil aimed at women and developed by nurses
and community health agents (CHA) in primary care. Technology can improve the work process of these teams by making
scheduling, tracking, and reporting easier. The objective was to create an integrated system between the routines of the CHA, the
pregnant/postpartum women and the management carried out in the health services for this public. Then, through experimental
research, field observations and knowledge of the great need to implement information technology (IT) in the public health
environment, AcGest was modeled and developed. For this, IT needs were considered for use by the CHA, pregnant/postpartum
women and health units. The system was divided into three modules: two applications for Android smartphones (pregnant and
CHA modules) and one for the Web as a management module, which will be used on computers in health units. The system was
tested in a simulated environment by the researchers and a health team in the city of Parnamirim-RN. The first version is ready,
but it needs to be tested with pregnant/postpartum women, which will only be possible after submission to the ethics committee,
for functionality improvements and usability evaluation. The application has great potential to improve routine care for this public,
maternal and child health indicators, and serves as a model for further research in the area, as will be seen throughout this article.

Keywords: Mobile Health. Primary Health Care. Prenatal care.
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INTRODUCAO

Com o advento do Programa de Salde da Familia
(PSF), hoje Estratégia Salde da Familia (ESF), muitos
resultados positivos foram alcangados em indicadores de
salde, como a reducdo da mortalidade neonatal, maior
atencdo as situacbes de vulnerabilidades e adequada
atencédo obstétrica. Os enfermeiros da Atengdo Primaria a
Salde (APS), com os Agentes Comunitarios de Salde
(ACS), enquanto integrantes da ESF, assumem um
protagonismo impar no cuidado perinatal, que se inicia
desde 0 momento do conhecimento da gestacdo, passando
pela assisténcia pré-natal, parto, puerpério e
acompanhamento do neonato nos primeiros anos de vida
através das consultas de puericultura (CARCERERI,
2016).

Gestantes, puérperas e recém-nascidos necessitam
de cuidados para garantir a sua salde e minimizar
possiveis efeitos fisioldgicos do periodo. Garantir atencéo
pré-natal e puerperal com qualidade é uma das politicas
publicas de salde do governo brasileiro voltada as
mulheres e neonatos, desenvolvida pelos profissionais de
salde, entre eles, o enfermeiro e os ACS (BRASIL, 2016).

Nos ultimos anos, fruto de intenso processo de
modernizagdo tecnoldgica e informacional, o e-SUS
surgiu como estratégia do Departamento de Atencdo
Bésica para reestruturar as informacdes da APS ao nivel
nacional. Esta acdo esta alinhada com a proposta mais
geral de reestruturacdo dos Sistemas de Informacdo em
Saude do Ministério da Salde, entendendo que a
qualificacdo da gestdo da informagédo é fundamental para
ampliar a qualidade no atendimento a populagdo. A
estratégia e-SUS, faz referéncia ao processo de
informatizagdo qualificada do SUS em busca de um SUS
eletronico. A Estratégia e-SUS atencdo basica (AB) conta
com dois sistemas de softwares para a captacdo de dados,
sendo eles: o sistema com Coleta de Dados Simplificada
(CDS-AB) e o sistema com Prontuario Eletrénico do
Cidadado (PECAB), que alimentam o novo Sistema de
Informacdo em Saude para a Atencdo Basica (SISAB), que
substitui o Sistema de Informacdo da Atencdo Basica
(SIAB) e atende aos diversos cenérios de informatizagéo e
conectividade nas unidades de salde da APS
(BRASIL,2016).

O contexto atual de evolugéo tecnoldgica atinge
diretamente o setor de salde, que se beneficia com o
crescimento de tecnologias e aplicativos moveis
(mHealth), que contribuem para estabelecer uma nova
modalidade de assisténcia, cobrindo intervencGes em
prevencdo, diagnostico e tratamento. O uso de tecnologia
movel pode melhorar o processo de trabalho dentro das

Unidades Baésicas de Saude (UBS), facilitando as formas
de agendamento e a geracdo de relatérios. Quanto mais
agil for o sistema de informagdo, melhor para a equipe,
uma vez que evita o retrabalho, além de favorecer uma
melhor visualizagdo no delineamento de prioridades de
acdo, na producéo de indicadores e no direcionamento do
cuidado com o poder da informacdo, gerando a melhoria
da satde da populagdo e qualidade dos dados obtidos
(RICKLI, 2019).

Aplicativos mdveis de salde e softwares tém o
potencial de melhorar o trabalho das equipes na APS, bem
como em servicos de maior complexidade. Essas
ferramentas podem contribuir de maneira relevante nas
atividades de orientacdo e coleta de dados, bem como
podem permitir o contato remoto e agil entre pacientes e
profissionais de salde. Entretanto, sdo escassas as
tecnologias desenvolvidas para o trabalho na APS, bem
como estudos sobre usabilidade destas ferramentas
(ABREU, 2018). No atual contexto da revolucdo
tecnoldgica, a criacdo de estratégias que busquem
contribuir diretamente com a reducdo dos indices de
morbimortalidade de grupos especificos por meio de
instrumentos e ferramentas de informacdo rapidos,
integrados e de qualidade, podem proporcionar a tomada
de decisdo e intervencOes direcionadas e efetivas
(RICKLI, 2019).

O desenvolvimento dos aplicativos do sistema
AcGest, contendo 03 modulos operacionais, busca
contribuir para um melhor monitoramento e avaliagdo dos
cuidados perinatais prestados as gestantes/puérperas na
ESF, durante o acompanhamento pela ESF. Neste artigo,
0 objetivo é apresentar um prototipo desenvolvido, com
grande potencial em contribuir com os cuidados com a
salde do publico composto por gestantes e puérperas,
assim como melhorar a rotina dos ACS e da gestdo das
UBS. O foco ndo ser4d na modelagem do sistema, nos
diagramas de classes, na unified modeling language
(UML) e nos codigos usados para criar o0 AcGest, mas em
mostrar a Vvisdo sistémica da criacdo e do seu
funcionamento, a partir das necessidades encontradas nas
pesquisas realizadas, visando que sirva de modelo para
desenvolvimento de outros sistemas e pesquisas.

METODOLOGIA

O aplicativo foi desenvolvido utilizando o método
Design Science Research (DSR). O DSR corresponde ao
método que materializa a construcdo do conhecimento na
engenharia de producdo e outras tecnologias. Pretende
compreender,  analisar, investigar e  produzir
conhecimento de tecnologias artificiais e sua
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aplicabilidade em prol da sociedade. Nesse sentido, DSR
se constitui em um processo rigoroso de projetar artefatos
para resolver problemas, avaliar o que foi projetado ou o
que esta funcionando, e comunicar os resultados obtidos
(HORVATH, 2018).

A etapa inicial da pesquisa se deu na busca de
producdes cientificas acerca do tema, tendo as bases de
dados nacionais e internacionais como fonte. Nesta etapa,
pdde-se perceber a relevancia da temética do uso de
aplicativos como ferramenta de gestdo da informacéo em
salde e a aplicacdo de intervencOes rapidas capazes de
sanar problemas, sejam de ordem gerencial ou assistencial
(RICKLI, 2019). Em seguida, buscou-se 0 engajamento
de um grupo de profissionais que trabalnam com
tecnologia da informagdo através da apresentacdo da
tematica e sua relevancia, seguido da prototipagem para
desenvolvimento do aplicativo. A prototipagem foi feita

com os pesquisadores e 0s desenvolvedores, com base nos
requisitos discutidos e apresentados na etapa de
sensibilizacdo, seguindo-se da representacdo esquematica
ou diagramada das estruturas e divisbes do projeto
tecnoldégico.

O ACGEST foi desenvolvido usando o ambiente
de desenvolvimento integrado (IDE) do Android Studio
Arctic Fox, versdo 2020.3.1 patch 3, codificado usando a
linguagem Java, com scripts XML para telas, permissdes
e demais layouts. Portanto, o aplicativo esta disponivel
somente para celulares Android. A equipe de Tecnologia
da Informacéo (TI) desenvolveu tal sistema, utilizando-se,
também, das ferramentas de desenvolvimento do
Microsoft Power Plataform, do Android Studio e da
computacdo em nuvem, cuja visdo geral de funcionamento
pode ser vista na Figura 1.

Figura 1. Visdo geral do funcionamento proposto para o sistema
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Os aplicativos foram criados com design simples,
de facil utilizacdo, priorizando a usabilidade, baixo
tamanho de dados, exigindo baixos recursos do
smartphone e de memdria interna de armazenamento. A
inovacdo dele se refere ao fato de estar voltado para uso
por gestantes, puérperas, pelos ACS e demais profissionais
da ESF em cada territorio, visando facilitar o trabalho
destes profissionais durante o acompanhamento as
gestantes no pré-natal e ap6s o parto.

O sistema proposto foi dividido em trés modulos
de funcionamento: dois aplicativos para smartphones e um
aplicativo Web de gestdo. Um aplicativo sera direcionado
para gestantes/puérperas e outro para os ACS. O altimo

modulo sera o de gestdo e acompanhamento, direcionado
para a equipe de enfermeiros e gestores da ESF.

Em razdo de ser uma proposta inicial de aplicacdo
de pequeno a médio porte, foram utilizadas as ferramentas
de desenvolvimento do Microsoft Power Plataform
(https://powerplatform.microsoft.com/pt-br/), que rene e
conecta em um ambiente em nuvem (Cloud Computing)
diversos aplicativos, tais como: Power Apps, Power BI,
Power Automate, Sharepoint, entre outros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A construcdo grafica deste aplicativo foi dotada de
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arquivos eletronicos formatados em trés modulos de
acesso que permitem aos ACS, médicos/enfermeiros e a
gestdo da UBS acompanharem continuamente a evolugdo
da gestante durante toda a assisténcia perinatal. Os trés
modulos e suas devidas funcionalidades produzidas até o
momento sdo apresentadas a seguir.

Médulo ACS

A funcionalidade do sistema depende do mdédulo
direcionado aos ACS, pois € através do trabalho realizado
por essa equipe, coletando a grande maioria das
informacdes, que as informagdes para os demais modulos
serdo alimentadas na base de dados. Os dados inseridos
previamente pelos ACS, permitirdo que eles mesmos, a
equipe de enfermagem, a equipe médica, a coordenacao da

equipe ou qualquer outro profissional envolvido no
cuidado direto aquela gestante/puérpera atuem no sentido
de intervir, principalmente, nas situagdes que colocam em
risco a vida da mae e do bebé. Importante frisar que o
cadastro do prontuario da gestante/puérpera sera feito na
UBS através do modulo de gestdo, apresentado na
subsecdo Mddulo Gestdo. Assim que o cadastro for feito,
ela recebe o link para instalar o app AcGest - modulo
gestantes, descrito na subsecdo Modulo Gestéo.

A tela inicial do aplicativo é a tela de login, em que se
pede o CPF e a senha cadastrados previamente no mddulo
de gestdo. Ao entrar, 0 ACS tera a sua disposicado 4 opgoes:
Informacdes de gravidez, Condicdes Gerais, Vacinacgao e
Visitas do ACS, cuja organizacao das telas pode ser vista
na Figura 2.

Figura 2. Organizacdo das telas do mddulo ACS
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As informagdes de gravidez e condi¢Bes gerais
serdo realizadas somente uma vez, podendo ser feitas na
primeira visita do ACS a gestante. Nestas duas telas, serao
informados dados como data da consulta do pré-natal, data
da dltima menstruacdo, além de um checklist de
informacgdes relevantes, conforme mostra a Figura 2, que

serdo usados no acompanhamento pela equipe de salde e
estardo disponiveis com facil acesso.

A tela de vacinacdo sera utilizada para registrar
todas as vacinas tomadas pelas gestantes/puérperas. Essas
informacdes ficardo disponiveis no mddulo da gestante
como consulta, bem como estardo disponiveis para a
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equipe da UBS através do médulo de gestéo.

A tela de visitas do ACS é a mais importante de
sua rotina, pois é nela que esta disponivel o formulario da
visita do ACS, em que se coletam as mais diversas
informagdes da salde da gestante/puérpera (Figura 2).
Antes de acessar essa tela, o aplicativo vai pedir o nimero
do prontuério da gestante/puérpera, sem essa informagdo
ele ndo conseguira fazer os registros. Ao realizar as visitas
domiciliares, o ACS devera registrar, em campos
especificos, 0 maximo de informacdes que obtiver. Estas
informacGes se referem, por exemplo, a situacdo vacinal,
intercorréncias, uso de sulfato ferroso e acido folico,
exames realizados, entre outros.

Médulo Gestante

Esse moédulo, desenvolvido para ser utilizado
pelas gestantes e puérperas, teve seu devido registro de

software aprovado pelo Instituto Nacional da Propriedade
Industrial (INPI) em junho de 2022, e pode ser
identificado pelo nimero BR512020026554. A prépria
gestante/puérpera podera acessa-lo por meio de download
do aplicativo no smartphone com sistema Android. Por
enguanto, o aplicativo pode ser baixado pelo link
https://bit.ly/appAcGest, que sera oferecido pela equipe da
unidade de saude ap6s o cadastro no médulo de gestéo.

A primeira tela do app do médulo da gestante é o
de login. Sera necesséario informar o CPF e a senha, o qual
é um codigo alfanumérico oferecido pela equipe de gestdo
e criado automaticamente pelo médulo de gestdo, como
um token. Ao entrar, o menu principal oferece 4 opgdes:
Consultas Vacinacdo, Consultas Visitas do ACS, Registro
de Movimentos e Registro de Ocorréncias, conforme pode
ser visto no organograma da Figura 3.

Figura 3. Organizacdo das telas do modulo gestante

AcGEST

Owr00473227

Ty

 MISTORICO DE MOVIMENTAGOES

out: 13082022
oy 100 1654 0w
Woantes 7

owa: 062022
Swicda 0010-32 122 i
e—
Out w202z
icds 120 12 G
Wrnentoe 2
o | D cavese
e Srvahe 7234722801 v
orerarese vz
L
icd: Z2 - 132 (4 e
[res—

S

o | o
Drrcde 023024 1 {1 i
orrrartce 16

woa vin

< BEGISTAO DE MOVIMENTOS

Tempo

0:00:00

Total de movimentos

61—0

Fonte: autores

1692




interfaces

Artigos
Originais

V.11, N.1(2023) | ISSN 2317-434X

Na tela de consultas de vacinagdo, a
gestante/puérpera podera consultar todo seu historico de
vacinacao, cujo cadastro foi feito pelo ACS no médulo
dele. A tela de historico de visitas do ACS é uma
ferramenta importante para a gestante/puérpera consultar
todas as visitas realizadas pelos ACS. Caso ela sinta falta
das visitas ou veja uma visita registrada incorretamente,
ela pode abrir uma ocorréncia para a equipe de ACS e
gestdo. A tela de ocorréncias € uma importante ferramenta
de comunicacdo entre a gestante/puérpera, 0 ACS e a
equipe de gestdo da UBS, pois a partir dela podem ser
registradas ocorréncias como: sangramento vivo, perda de
liquido por via vaginal, internacdo na maternidade,
contracdes/dores abdominais e auséncia de visita do ACS.
Todos esses motivos foram levantados na pesquisa feita
em campo pelos pesquisadores e equipe de salde parceira
do projeto. A condi¢cdo de resolugdo das ocorréncias é
definida pelas cores na tela de consulta, conforme pode ser
visto na Figura 3, em que, verde significa que a ocorréncia
foi resolvida/atendida, amarelo significa que a ocorréncia
estd em andamento/em atendimento e vermelho que ndo
foi atendida ainda.

A tela de movimentos fetais € uma inovacao
implementada neste app, pois traz um registro importante
que muitos obstetras solicitam, mas que é dificilmente
realizado e informado pelas gestantes. Entdo, essa
funcionalidade traz uma facilidade em fazer esse registro
diario de movimentos fetais (RDMF) conforme
preconizado pelo ministério da salde, assim como
registrar essas informacdes para as consultas de pré-natal
(BRASIL, 2012).

Moédulo Gestao

No mdédulo gestdo, os profissionais da UBS e a
gestdo poderdo acessar informacgdes essenciais sobre as
assisténcias pré-natal e pds-parto recebidas pelas gestantes
€  puérperas  pertencentes ao  territério,  0sS
acompanhamentos realizados pelos ACS, 0 acesso ou ndo
aos exames, a situacdo vacinal e as intercorréncias
relatadas nos mddulos do ACS e das gestantes/puérperas.
Ou seja, este modulo possui objetivo mais gerencial e
permite a equipe de salde identificar alguns problemas e
vazios assistenciais, permitindo corrigir falhas e planejar
melhor a oferta de acGes e servicos. Em cada consulta
realizada, o enfermeiro, o médico ou o ACS que
acompanham a gestante utilizardo o cartdo da gestante
para verificar e incluir os resultados dos exames nos seus
devidos mddulos (aplicativos). Através desse maédulo, a
equipe de saude podera consolidar as visitas domiciliares
realizadas pelos ACS que estdo sob sua responsabilidade
no final de cada més.

A primeira tela do sistema de gestdo € o login.
Cada pessoa da equipe da UBS tera um login e senha
previamente cadastrados. Ao acessar 0 menu inicial, o
sistema apresentard 4 opcBes de gestdo: Gestantes,
Profissionais, Visitas ACS e Ocorréncias. A opcédo
"Profissional”, é basicamente para cadastro de todos
aqueles que podem ter acesso ao sistema e sera feito por
um administrador do sistema. As trés principais
funcionalidades sdo as demais opg¢des, em que, ao acessar
cada uma, apresentard uma lista das informagdes
cadastradas na base de dados, conforme pode ser visto na
Figura 4.

Figura 4. Login, menu inicial e funcionalidades principais do médulo de gestdo

o ole

Fonte: autores
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A partir das Lista de Cadastro de Gestantes, 0s
profissionais da unidade de salde poderdo cadastrar/editar
os dados de gestantes e acessar as Informagdes Gerais de
Saude da Gestante, conforme pode ser visto na Figura 5.

Ao buscar informagbes de uma gestante em
particular, obter-se-a um panorama de toda a assisténcia
prestada até entdo, além do historico obstétrico daquela

gestante (nUmero de gestagcbes, data da Ultima
menstruacdo, data provavel do parto etc.), como mostrado
na Figura 5. Os dados aqui inseridos deverdo ser coletados
diretamente pelos ACS nas visitas, do cartdo pré-natal da
gestante, complementados pelos dados do prontuario e
pelo cadastro de usuario no PECAB, quando possivel.

Figura 5. Gestdo de cadastro das gestantes e Informacdes Gerais de Salde
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Na tela de Lista de Visitas do ACS, sera Finalmente, na tela de ocorréncias serdo

apresentada uma lista das ultimas visitas realizadas pelos
ACS, mas com a possibilidade de filtrar as visitas
realizadas de um ACS em especifico. Sera possivel
verificar o detalhe das informagdes coletadas pelo ACS,
que fazem parte de sua rotina de visitas domiciliares,
conforme visto na Figura 6.

apresentadas todas as ocorréncias registradas pela
gestante/puérpera, com as devidas sinalizacdes de cores de
resolucdo, ja explicado na subsecdo 3.2. Sera possivel
acessar o detalhe de cada ocorréncia para priorizar com
agilidade intervencédo por algum profissional de satde da
ESF, conforme mostra a conforme mostra a Figura 7
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Figura 6. Lista de Visitas do ACS e Informagdes Coletadas
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Figura 7. Lista e Registro de Ocorréncias

@ LISTA DE OCORRENCIAS

+
C

e peomtudelo Oata Aberturs taocive Statos
Tass2 2 St arvents weo Mt [ ] >
e N Sangrareerta o Azerto [ ] >
e Va0 Songravesto o Mo [ ] >
yoven avea0 Ta de scomincs Reschaco [ ] >
wen aeean Intrras e materredade £m andameres. ® >
e vz Pevta e s por va vagiasl o ardameres [c] >
" oveen ks e materade #m andameres @ >
"o [ eomiche o s wetecs ® >
v oues202 Comragbenor sbxdamins Beschaco @ >

£DICAO DE OCORRENCIA

* N prosuidio Data g0 Meria Vot do Alerta < Responsivel pels infermagie
B S40M2823 2034 Contragbeudorn st Grieanse
* suseus da Ocerréncis Responta oo serta Retato wtse
B0 & peante ol stendis me HOUAL € 318 Bk bem, retao
Anastizads em
teongn22 708

Fonte: autores

1695




interfaces

Artigos
Originais

V.11, N.1(2023) | ISSN 2317-434X

O sistema em questdo foi desenhado em um
processo de planejamento que permite ndo s6 0
seguimento da usuaria, bem como monitoramento e
avaliacOes subsequentes, como etapa fundamental para
analisar o impacto das agbes programadas e
implementadas em promover mudancas no ambiente
organizacional das equipes de salude e no
acompanhamento das gestantes e puérperas pelos ACS.

O aplicativo foi desenhado para permitir ao agente de
salde identificar as gestantes faltosas as consultas do pré-
natal, com vacinas em atraso, desnutridas, que
apresentaram intercorréncias na gestacdo e no pés-parto,
parto prematuro, pos-maturidade, entre outras situacoes
que podem complicar a gravidez e o puerpério. Dessa
forma, quando ele for testado, hd um potencial de
identificacdo mais precoce dos problemas, permitindo que
profissionais de salde da ESF implementem acdes
necessarias para garantir uma gestacéo, parto e puerpério
saudaveis.

A utilizagdo dos aplicativos mdveis tem se mostrado
atil, inclusive, para 0 acompanhamento e monitoramento
das gestantes no pré-natal. Ferramentas como o aplicativo
“GestAgdo” oferecem informacdes fidedignas e
importantes para as gestantes, além de auxiliar
diretamente no registro de dados e no acompanhamento
dessas mulheres, promovendo 0 empoderamento e
autocuidado das gestantes. O aplicativo GestA¢do tem
como foco a gestante e contribui com a atencao pré-natal,
especialmente, quando seu uso é estimulado pelo
enfermeiro (SILVA et. al., 2019).

Outros aplicativos tém sido desenvolvidos com esta
finalidade de acompanhamento do pré-natal e
fornecimento de informagfes sobre a gestacdo, como o
“PreNeonatal+”. Este aplicativo mével foi desenvolvido
para duas categorias de usuarios: uma interface médica,
que possibilita visdo geral dos recursos e visualizagdo do
cartdo pré-natal e das ddvidas das gestantes; e uma
interface da gestante, que a possibilita ver todas as
informacdes do cartdo, dicas para semana gestacional e a
possibilidade de envio de davidas. Assim, o PreNeonatal+
se mostrou efetivo por permitir um acompanhamento
proximo da gestante e interagdo direta com a equipe de
salide (GOMES, 2018).

Em um estudo realizado na Nigéria, foram
acompanhadas mulheres durante todo o periodo
gestacional e puerperal, e todas elas utilizaram um
aplicativo de apoio a gestacdo. Observou-se que aquelas
gue se envolveram mais na operacionalizacdo do
aplicativo e colocaram em pratica as informagdes ali
recebidas tiveram melhores indicadores de satde materno-
infantil (OLAJUBU, et. al., 2022). Seguindo a perspectiva

dos bons resultados conseguidos no pais africano, a ideia
¢ aplicar estratégia semelhante, adaptada a realidade
sociocultural e assistencial brasileira, desenvolvendo uma
ferramenta tecnoldgica acessivel e pratica de apoio as
gestantes. No entanto, percebe-se que nenhum desses
aplicativos de acompanhamento pré-natal foi direcionado
para uso pelos ACS, e esperamos que 0 protétipo
desenvolvido facilite a interacdo dos ACS com as
gestantes e puérperas, melhorando a qualidade da
assisténcia prestada por estes profissionais em intimo
contato com a comunidade.

O AcGest é um sistema préatico desenvolvido por
profissionais de Tl e por pesquisadores com experiéncia
no tema por serem agente comunitario de saude,
enfermeiro e médico obstetra que atuam, ou atuaram por
alguns anos na APS. Tem f&cil manuseio e além de agregar
valor na assisténcia, permite que profissionais e gestores
utilizem as informac0es ali inseridas para avaliar o quanto
as acdes programadas e implementadas tém sido eficazes
ou ndo em reduzir a morbimortalidade perinatal, bem
como, em promover mudangas no ambiente
organizacional das equipes de saude. E um prot6tipo com
grande versatilidade, baixo custo, que permite acessa-lo de
qualquer computador basico e/ou celulares com acesso a
internet, garantindo seguranca e confidencialidade dos
dados registrados. Além disso, possui uma interface
amigavel para uso interativo e simples, sem exigir alto
conhecimento de informética do usuério. Finalmente,
inova ao ter sido elaborado em diferentes modulos para
acesso por diferentes atores, pela facilidade de
operacionalizacdo de suas funcionalidades e por poder ser
utilizado com vistas gerenciais, ou seja, permitir que as
informacdes ali inseridas possam contribuir para a
identificacdo de vazios assistenciais e consequentemente
para um melhor planejamento das agBes e servigos
ofertados.

Entretanto, ha limitagdes inerentes a quaisquer
aplicativos e demais ferramentas tecnoldgicas, como a
possibilidade apenas de ser instalado em celulares com
sistema Android, pela necessidade de armazenamento dos
dados em nuvem com prote¢do rigorosa conforme
preconiza a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais
(LGPD), Lei n°® 13.709/2018 e, principalmente, por ter que
ser instalado em celulares dos ACS, gestantes e puérperas
para que esses usuérios insiram as informagoes,
possibilitando os testes de usabilidade e de efetividade.
Sistemas informatizados sdo essenciais na area da saude,
mas sua eficacia € diretamente proporcional a sua
usabilidade (PEREIRA et al., 2011)
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CONCLUSAO

Esse estudo apresenta o0s resultados do
desenvolvimento de uma ferramenta tecnologica que sera
utilizada e avaliada por profissionais da ESF e por
gestantes e puérperas assistidas por esses trabalhadores.
Quando o aplicativo (APP) for testado por esse publico,
espera-se gue seja reduzido o tempo gasto na jornada dos
ACS com preenchimento de dados durante as visitas
domiciliares, possibilitando que estes profissionais
possam dar o foco necessario as agdes da atencéo basica,
utilizando as informacdes disponiveis de forma facil e
acessivel para o cuidado da salde das gestantes e
puérperas. Além disso, pretende-se otimizar a
consolidagdo mensal realizada pelos enfermeiros dessas
visitas, facilitar a comunicagdo de gestantes e puerperas

com a equipe de saude e melhorar os indicadores da
assisténcia pré-natal e puerperal.

O prot6tipo do sistema AcGest estd pronto, com o
modulo gestante com registro aprovado no INPI e precisa
ser testado pelas gestantes, puérperas, ACS e profissionais
de pelo menos uma equipe da ESF. Até o momento,
apenas o0s pesquisadores utilizaram o APP em seus
celulares e verificaram que esta em bom funcionamento,
com as informac6es ficticias cadastradas armazenadas
com seguranca no banco de dados criado para a ferramenta
e com facilidade de ser instalado e utilizado.

Entretanto, o envolvimento dos usuarios no estudo
de usabilidade do AcGest, que serd a proxima etapa, sera
de fundamental importancia, pois as sugestdes para
melhorias na estrutura dos aplicativos feitas por quem
utilizara de fato permitirdo o uso efetivo do APP.
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