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RESUMO

Este artigo analisou, com base na teoria das representagdes sociais e evocagao de palavras, descritores dos Trabalhos de Conclusao
de Curso (TCC's) desenvolvidos no curso de especializacdo para o entdo Programa Mais Médicos. Foi incluido 2.577 TCC's,
produzidos por médicos que cursavam a especializacdo em atencdo basica da UNA-SUS/UFMA, resultando em 7.731 descritores
analisados. Todos os descritores submetidos a harmonizagdo lexicografica conforme os descritores em ciéncias da saude (DeCS).
Os dados foram examinados com o software EVOC® utilizando a técnica de quatro quadrantes de Vergés, sendo estabelecida uma
frequéncia minima de evocagdo igual a 2, e ponto de corte a metade da frequéncia da forma de maior ocorréncia. O descritor
“Hipertensdo” representou o termo de maior importancia citado. No nucleo periférico 3, pode-se observar que “Diabetes Mellitus”,
“Gravidez” e “Salde do adolescente”, também aparecem como questdes importantes no contexto da Atengdo Basica. Nos demais
nlcleos do sistema periférico pode-se notar que existem varios descritores que representam situagdes frequentes, porém menos
importantes para os sujeitos.

Palavras-chave: Representacdes sociais; Educacdo a Distancia; Sistema Unico de Salde.
ABSTRACT

This article analyzed, based on the theory of social representations and evocation of words, descriptors of the Course Completion
Papers (CBT's) developed in the specialization course for the then More Doctors Program. A total of 2,577 CBTs were included,
produced by physicians who were specialising in primary care at UNA-SUS/UFMA, resulting in 7,731 descriptors analyzed. All
descriptors submitted to lexicographic harmonization according to the descriptors in health sciences (DeCS). The data were
examined with the EVOC® software using the four-quadrant Vergés technique, and a minimum evocation frequency of 2 was
established, and a cutoff point is half the frequency of the most frequent form. The descriptor "Hypertension" represented the term
of greatest importance mentioned. In the peripheral nucleus 3, it can be observed that "Diabetes Mellitus", "Pregnancy" and
"Adolescent health", also appear as important issues in the context of Primary Care. In the other nuclei of the peripheral system
it can be noted that there are several descriptors that represent frequent situations, but less important for the subjects.

Keywords: Social Representations; Education, Distance; Unified Health System.
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INTRODUCAO

De acordo com sua politica nacional, a Atencédo
Primaria em Saude (APS) tem como caracteristica a
capacidade de ser desenvolvida com o mais alto grau de
descentralizacdo e capilaridade, préxima da vida das
pessoas, devendo ser o contato preferencial dos usuarios e
a principal porta de entrada para os servicos de salde do
SU, além de ser o centro de comunicacdo da rede de salde.
Tem como modo prioritario de reorganiza¢do da atencéao,
a Estratégia Salde da Familia (eSF), de acordo com os
preceitos do SUS, por favorecer uma reorientagdo do
processo de trabalho com maior potencial de ampliar a
resolutividade e impactar na situagdo de saude das pessoas
e coletividades, além de propiciar uma importante relacéo
custo-efetividade (BRASIL, 2017a).

Desde o inicio das discuss@es sobre a implantacdo
desse modelo, na década de 90, o pais esbarra em uma
dificuldade relacionada a desigualdade proporcional da
oferta de médicos. Nas areas com popula¢fes mais pobres
e vulneraveis ha dificuldade dos gestores municipais em
atrair e fixar novos profissionais nas equipes de saude da
familia (eSF) (Pinto et al., 2017). Em municipios em
situacdo de extrema pobreza a dificuldade é ainda maior,
12,2% desses dispdem de trés médicos; 10,7%, de dois
médicos; e 9,2%, de apenas um médico

Pinto et al (2017) afirmam que esse problema é
agravado ainda por uma quantidade de médicos formados
no Brasil correspondendo a apenas 65% do total de
empregos médicos criados entre 2002 e 2012.

Este cenario motivou, ao longo do tempo, um
conjunto de iniciativas governamentais procurando
interiorizar as politicas de salde e apresentar respostas que
fossem ao mesmo tempo mais estruturadas, de médio e
longo prazos, e emergenciais, de curto prazo, & populagao,
dentre elas, o Programa Mais Médicos (PMM) (BRASIL,
2013).

O PMM foi estruturado como uma politica
prioritaria de enfrentamento a estes problemas buscando
atingir, até 2026, um patamar de 2,7 profissionais a cada
1.000 habitantes (LOTTA, GALVAO e FAVARETO,
2016).

Seus principais objetivos sdo: ampliar o
atendimento basico ao cidaddo; criar condicdes para
garantia de atendimento qualificado no Sistema Unico de
Saude (SUS); e humanizar o atendimento na saude
(BRASIL, 2013).

O Programa Mais Médicos para o Brasil € um dos
cinco capitulos da Lei N°12.871 que institui o PMM, que,
por sua vez, possui espectros de a¢des que variam de curto

a longo prazo e se desenvolve em trés eixos fundamentais:
(i) ampliacdo e melhoria da infraestrutura de unidades de
saude; (ii) provimento emergencial de médicos para areas
desassistidas; e (iii) formacdo de recursos humanos para o
SUS (BRASIL, 2013). Dessa maneira, a participacdo de
médicos estrangeiros na AB é parte, e ndo o todo do PMM
(ALESSIO e SOUSA, de, 2017).

Nesse contexto, a Universidade Aberta do SUS da
Universidade Federal do Maranhdo (UNA-SUS/UFMA),
para atender a demanda de educacdo permanente para o
PMM, ofertou curso de especializagdo em Atencdo Bésica
utilizando uma metodologia baseada na problematizacgéo,
que tem como produtos a realizacdo de uma analise
situacional do seu local de trabalho e desenvolvimento de
um Plano de Intervencdo como Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC). Isto porque considera-se que 0S processos
educativos apresentardo mais éxito quando a respostas as
demandas por educacdo e formagdo forem apoiadas em
uma metodologia problematizadora, tendo como base a
identificagdo da necessidade de qualificacdo implicada
nos processos de trabalho em satde (VENDRUSCOLO et
al., 2016). O Projeto de Intervencdo, por sua vez, consiste
em uma proposta de agdo construida a partir da
identificagdo de problemas, necessidades e fatores
determinantes. Ele deve definir e orientar as acg0es
planejadas para resolugdo de problemas e/ou necessidades
identificadas, visando a geracdo de mudanca e
desenvolvimento.

Este artigo tem como objetivo analisar o0s
descritores dos TCCs desenvolvidos durante o curso de
especializacdo ofertado para apresentar, a partir da teoria
das representac@es sociais, 0s problemas mais frequentes
que afetam o processo de trabalho dos profissionais
inseridos no contexto do Programa Mais Médicos.

MATERIAL E METODOS
Unidade de anélise e tipo de estudo

Foi realizado um estudo qualitativo, a partir de
pesquisa documental e analise de frequéncia de palavras.
Foram incluidos 2.576 trabalhos de conclusdo de curso
(TCC), o que resultou na em 7.728 descritores. Todos 0s
TCCs produzidos foram resultados de projetos de
intervencdo de trabalhadores do Programa Mais Medicos.

A proposta de produgdo do TCC é que o aluno
possa intervir sobre problemas do seu cotidiano de
trabalho, desse modo os descritores seriam potencialmente
capazes de representar situagbes ou contextos
relacionados ao trabalho dos profissionais que fazem parte
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do Programa Mais Médicos.

Os TCC analisados referem-se ao periodo de
janeiro/2012 a janeiro/2018, produzidos por médicos que
cursavam a especializacdo em atencdo béasica da UNA-
SUS/UFMA.

Coleta e Analise dos Dados

Foram incluidos todos os TCCs das turmas de
especializagdo em Atencdo Béasica da UNA-SUS/UFMA,
nos quais os discentes eram participantes do Programa
Mais Médicos. Foram incluidos para estudo somente 0s
TCCs que possuiam descritos trés (03) palavras-chaves,
sendo posteriormente subdivididos de acordo com o Polo
ao qual pertenciam. Aqueles sem descric&o do polo, foram
incluidos no grupo “Néo identificados”.

A oferta de vagas contemplou o0s seguintes
estados: Bahia, Maranhdo, Piaui, Rio Grande do Norte e
Pernambuco. O que resultou em uma analise geral e outra
por estado, desde que no banco houve mais de 100 TCCs.

Todos os 7.731 descritores foram lidos por dois
revisores para homogeneizar 0s seus conceitos, desse
modo, os termos sindnimos foram reescritos conforme
consta nos descritores em ciéncias da saude (DeCS) para
realizacdo de harmonizacdo lexicografica (BRASIL,
2022). Esse processo permitiu que todos os descritores que
representassem 0 mesmo conceito estivessem escritos da
mesma forma.

O DeCS € um vocabulério dindmico totalizando
33.136 descritores. Existem 7661 cddigos hierarquicos em
categorias DeCS. As seguintes sdo categorias DeCS e seus
totais de descritores: Ciéncia e Salde (228), Homeopatia
(1.948), Saude Publica (3490) e Vigilancia Sanitaria (823)

Esse contexto permite a andlise dos dados
considerando ainda a teoria das representacfes sociais e
evocacdo de palavras, ainda que o uso de descritores ndo
represente propriamente uma evocagao, ja que é um termo
predefinido, mas no contexto utilizado ele assume uma
escolha representativa do processo de trabalho.

A teoria das representacdes sociais auxilia na
compreensao da realidade social por meio da analise de

conhecimentos construidos e manifestos no senso comum.
Os estudos sob essa perspectiva tiveram inicio nos anos
60, liderados por Serge Moscovici (SANT’ANNA, 2012).

De acordo com Wachelke e Wolter (2011), a
abordagem estrutural € uma escola dentre as diversas
existentes para o estudo do fendmeno das representacoes
sociais. Sendo a analise prototipica (também chamada
analise de evocagOes ou das quatro casas) uma das técnicas
mais difundidas para caracterizacdo estrutural de uma
representacao social.

A andlise dos dados levou em consideracdo a
analise prototipica ou andlise de evocacgBes (analise de
quatro casas), uma das técnicas mais difundidas para
estudo de uma Representacdo Social (Wachelke e Wolter,
2011).

Os dados foram examinados minuciosamente
através do software OPENEVOC® 0.83 utilizando a
técnica de Vergés (1992), permitindo a analise e a
construcdo do quadro de distribuicdo das evocagdes em
quadrantes (SANT’ANNA, 2012).

Para tal analise, foram excluidas as palavras com
1 ou menos de 1 frequéncia. Foi estabelecido uma
frequéncia minima de evocacdo igual a 2 para inclusdo no
quadro. Essa € uma opgdo que permitird analise nao
somente da frequéncia de evocagdo, mas também de sua
representacdo dentro de um conjunto de conceitos. Para
ponto de corte de frequéncia utilizou-se a metade da
frequéncia da forma de mais ocorréncia.

Para ponto de corte de frequéncia utilizou-se a
metade da frequéncia da forma de mais ocorréncia. Os
TCC’s com menos de 3 descritores foram excluidos da
amostra.

No agrupamento por estado, somente foram
analisados aqueles que apresentavam mais de 100
trabalhos por compreender-se que quanto mais numeroso
0 grupo, mais estaveis sdo os resultados, uma amostra
maior denota resultados menos susceptiveis e aproxima-se
da realidade observada, ou seja, permite estimativas mais
confiaveis (WACHELKE E WOLTER, 2011). A figura 1
apresenta um fluxograma que demonstra o percurso para
definicdo da amostra (delineamento amostral).
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Figura 1. Fluxograma do delineamento amostral
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Processo de construgdo dos trabalhos de conclusdo de
curso.

aprendizagem baseada em problemas e em elementos da
aprendizagem baseada em projetos.

A aprendizagem baseada em projetos refere-se a
um modelo que se ancora na observagdo do mundo real,
sendo “um modelo de ensino que consiste em permitir que
os alunos confrontem as questbes e os problemas do
mundo real que consideram significativos” (BENDER,
2014).

Os cursos de especializacdo da UNASUS-UFMA
sdo organizados de forma modular. Cada médulo possui
atividades on line, atividades de forum e/ou atividades de
postagem. Todas as atividades tém como material de apoio
livros on line e livros pdf, que possibilitam que o aluno
estude também de forma of line. A duracéo dessas ofertas
educacionais ocorre, em média, por doze meses, 0s quais
estdo previstos trés momentos presencias. Estes momentos
destinam-se a realizacdo de provas e defesa do trabalho de
concluséo de curso — TCC (UNASUS, 2018).

O TCC da UNASUS-UFMA consiste na
elaboracdo de um plano de agdo/intervencdo, o qual o
aluno é estimulado ao longo de todo o curso a refletir sobre
a realidade de seu territdrio. Através do modulo
“Metodologia da pesquisa” estimula-se 0 aluno a
construcdo gradativa do trabalho final, sempre induzindo-
0 a pensar e olhar o cotidiano de seu trabalho, a fim de
encontrar problemas e formular propostas de intervencéo.

Na UNASUS-UFMA o0s TCC's deverdo
contemplar, obrigatoriamente, aspectos inerentes aos
objetivos do curso (OLIVEIRA, et al., 2013). Desta forma,
o0 estimulo & observacéo e problematizacéo da realidade é
uma constante, isso tem base no modelo pedagdgico da

Apesar deste método estar alinhado a
aprendizagem e construgdo por grupos, divergindo em tese
do formato utilizado para producdo do TCC na UNASUS,
pelo caracter individual, ainda assim a organizacdo
metodoldgica dos trabalhos difere elementos abordados no
modelo (SANTORO, BORGES e SANTOS, 2002).

A construcdo de um projeto que intervenha na
realidade de vida e salide de uma populagao e proporcione
a mudanca de praticas profissionais é a op¢do pedagogica
da UNASUS para o desenvolvimento dos planos de acéo
como estratégia de avaliag&o final dos cursos. Por entender
que para intervir na realidade de um territorio é necessario
primeiro entendé-lo, conhecé-lo e estuda-lo, a opcao
metodoldgica da instituicdo é a aprendizagem baseada em
problemas.

3458




revisto

Artigos
Originais

interfaces

V.12, N. 1(2024) | ISSN 2317-434X

Considerag@es Eticas

O estudo pertence a pesquisa: “Cooperagao
técnica para a producdo de objetos de aprendizagem e
inovacdo em EAD para os profissionais do SUS: estudo
exploratério sobre ensino e aprendizagem em cursos
ofertados aos profissionais de satide na modalidade EAD”,
submetido a plataforma Brasil e aprovado pelo comité de
ética em 18/12/2015 sob parecer n°1.376.628.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados apresentados abaixo mostram que o
descritor “Hipertensdo” representa o termo de maior
importancia ou o0 maior problema no processo de trabalho
de médicos do PMM, em todos os estados, como pode-se
observar a seguir.

Tabela 1. Andlise prototipica a partir dos descritores do banco de dados geral referente ao Trabalho de Concluséo de Curso de
especializacdo em Atencdo Bésica para o Programa Mais Médicos 2012-2018 (N=2.577).

++ Frequéncia > 6,78 / Ordem de evocacio <2 +- Frequéncia >6,78 / Ordem de evocagio >2
13,56% Educacdo em satde 2,41
7,44% Fatores de risco 2,19
12,31% Hipertenséo 1,19
7,31% Promocéo da satde 2,65
6,74% Atengdo primaria a saide 2,32
-+ Frequéncia < 6,78 / Ordem de evocagdo <2 -- Frequéncia <6,78 / Ordem de evocagio >2
3,61% Diabetes Mellitus 1,35 5,12% Assisténcia integral a satde 2,35
3,39% Gravidez 1,60 2,78% Estratégias 2,28
2,55% Prevencéo de doencas 2,34
3,05% Salde do adolescente 1,78 2,51% Qualidade de vida 2,66
2,28% Salde da familia 2,56

Fonte: Elaboracéao Propria

O descritor que consta no nucleo central descreve
0 termo ou problema apontado como de maior relevancia
no processo de trabalho dos médicos participantes do
PMM. Sendo, neste estudo, o termo “Hipertensdo” o
descritor presente no nucleo central de todas as analises,
tanto geral, quanto por estado.

De acordo com a 72 Diretriz Brasileira de
Hipertensdo (BARROSO et al., 2021), a Hipertenséo
Arterial Sistémica (HAS) no Brasil atinge 32,5% (36
milhdes) de individuos adultos, mais de 60% dos idosos,
contribuindo direta ou indiretamente para 50% das mortes
por doenca cardiovascular (DCV).

Os resultados da pesquisa do Sistema de
Vigilancia dos Fatores de Risco e Protecdo para Doencas
Cronicas por Inquérito  Telefénico (VIGITEL),
apresentando dados referentes a 2021, A frequéncia de
adultos que referiram diagndstico médico de hipertensdo
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arterial variou entre 19,3% e 32,0% a depender da regido
do pais (BRASIL, 2022).

Um estudo que avaliou a tendéncia temporal da
prevaléncia de HAS no Brasil com dados da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) verificou a
distribuicdo por regides do Brasil e observaram maiores
prevaléncias de hipertenséo arterial nas regides Sudeste e
Sul, e entre os homens e as mulheres, para os trés anos de
estudo. Verificaram, ainda, maiores prevaléncias de
hipertensdo arterial nas pessoas com menor escolaridade,
independentemente dos anos estudados e do sexo (LOBO
etal., 2017).

E importante ressaltar que todos os profissionais,
autores dos TCC’s aqui analisados, realizaram curso de
especializacdo em Atencdo Basica, com a orientacdo de
construir suas pesquisas baseadas em problemas do
cotidiano do trabalho. Assim, fica evidente que a alta
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prevaléncia de HAS corrobora com o resultado aqui
apresentado no ndcleo central como um problema real no
contexto destes trabalhadores.

Ja esta bem estabelecido na literatura que HAS ¢é
uma doenca crOnico-degenerativa, de  origem
multifatorial, assintomética e de evolugdo gradativa,
considerada um grave problema de salde publica, por ser
importante fator de risco para o desenvolvimento de
doencas cerebrovasculares, o que a caracteriza como uma
das causas de maior redugdo da qualidade e expectativa de
vida da populacdo (BRASIL, 2022).

Estratégias para prevencdo do desenvolvimento
da HAS englobam politicas publicas de salide combinadas
com agOes das sociedades médicas e dos meios de
comunicacao. O objetivo deve ser estimular o diagnostico
precoce, o tratamento continuo, o controle da pressao
arterial e de fatores de risco associados, por meio do
estimulo & modificacdo do estilo de vida e/ou uso regular
de medicamentos (BARROSO et al., 2021).

Foi estimado que o custo direto relacionado as
internagGes hospitalares de idosos acometidos por DCNT
(hipertensdo arterial, insuficiéncia cardiaca e diabetes
mellitus) sensiveis a atencdo primaria, em hospital de
médio porte, no periodo de 2015-2019 foi de R$ 3
milhGes. Pacientes com HAS apresentaram maiores custos
e tempo de internacdo na comparacdo aos pacientes
internados pelas demais condi¢des (BORGES et al.,
2023).

Ha uma grande lacuna no diagndstico, tratamento
e controle da HAS principalmente no que concerne a
inversdo de programas de tratamento do nivel secundario
de atengfo para o nivel da APS. E necessario disseminar
uma cultura de melhoria da qualidade e controle da HAS
ao mesmo tempo em que servem de modelo para 0 manejo
de outras doencas ndo-transmissiveis no &mbito da APS
(BRETTLER et al., 2022).

Nesse sentido, entende-se que esse resultado € um
importante indicador para o planejamento de novos
programas de formac&o profissional para atuacéo na APS.

No nucleo periférico 3 (Tabela 1), onde se
encontram as representagcbes importantes, pode-se
observar que “Diabetes Mellitus”, “Gravidez” e “Saide do
adolescente”, aparecem como questdes importantes no
contexto da Atencdo Basica. Nos demais ndcleos do
sistema periférico pode-se notar que existem varios
descritores que representam situacdes frequentes, porém
menos importantes para os sujeitos.

Um estudo aponta que a prevaléncia de Diabetes
Mellitus (DM) autorreferida chega a 7,5%. (FLOR e
CAMPQS, 2017). As Diretrizes Brasileiras de Diabetes

Mellitus assinalam que a doenca representa um desafio
constante para muitas pessoas com dificuldade em aderir
ao estilo de vida e as mudancas comportamentais
necessarias para promover o controle eficaz da glicemia e
prevengdo de suas complicagdes (RODRIGUES et al.,
2022).

E importante acrescentar ainda que estudos
apontam que a DM impacta na qualidade de vida de
pessoas que vivem com a doenca (FREITAS et al., 2023;
LIMA et al., 2023; SILVEIRA; VIEIRA; SOUZA, 2018).
E pela caracteristica do processo de trabalho dos médicos
que atuaram no programa, como vinculo com a
comunidade, pode-se relacionar a alta frequéncia do
descritor como uma justificativa pela busca na producéo
de trabalhos de conclusdo de curso que permitam o
enfrentamento dessa condi¢do de salude na populacdo
assistida por esses profissionais.

Outro descritor que aparece no nucleo periférico 3
¢ “Gravidez” (Tabela 1), sendo um descritor apontado
como problema, o que nos permite extrapolar para o
sentido de cuidado pré-natal na atencdo bésica.

Tal fato pode estar relacionado a um dado
preocupante: apenas 15% de gestantes que fazem pré-natal
na atencdo priméria receberam uma atengdo considerada
de qualidade, sendo significativamente maior a propor¢éo
de completude da atencdo em gestantes com mais idade,
de maior renda, na Regido Sudeste, nos municipios com
mais de 300 mil habitantes e com IDH no quartil superior
(Tomasi et al., 2017).

Nesse contexto, a avaliagdo do primeiro e segundo
ciclos do PMAQ (Programa de Melhoria da Qualidade da
Atencdo Bésica) mostrou que na regido Nordeste somente
23,3% das usudrias referiram ter atencdo ao pré-natal
adequado, o que pode estar relacionado ao processo de
trabalho nas UBS (NEVES et al., 2020). Entendendo que
a atencdo a gestante é uma atividade interprofissional, é
importante fomentar formacGes no &mbito de educagédo
permanente e acbes de provimento profissional que
permitam a melhoria desses processos.

Além disso, hd uma grave iniquidade relacionada
a idade das gestantes, pois sistematicamente as
adolescentes ficaram com os mais baixos indices, tanto
nos desfechos isolados — exame fisico, orientaces e
exames complementares — quanto no indicador sintético
(Tomasi et al., 2017). O que nos direciona & um outro
descritor que também aparece no nucleo periférico 3:
“Satde do Adolescente” (Tabela 1).

“Satde do Adolescente” pode trazer a tona a
discussdo da aplicacdo da atencdo integral a saide do
adolescente na atencdo bdsica. De acordo com o
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documento Proteger e Cuidar da Saude de Adolescentes
na Atencdo Bésica assisténcia ao grupo populacional
denominado de adolescente, que vive o ciclo etario entre
os 10 a 19 anos, com todas as suas diferencas e
multiplicidades, devem ser voltados para a acolhida, o
cuidado e a atencdo integral aos adolescentes que acessam
a atencdo bésica na politica publica de saude (BRASIL,
2017b).

Barros et al., 2021 apontam uma situacdo que
torna o cuidado com o adolescente ainda mais fragilizada:
a compreensdao sobre a adolescéncia pelos profissionais da
APS ¢ baseada em estered6tipos e de dificil articulagdo aos
contextos nos quais esses adolescentes vivem e se limitam
a satisfagdo de necessidades em salde.

As mudancas da adolescéncia sdo individuais,
porém sdo necessarias estratégias coletivas para atender
suas necessidades. As unidades de saude de producéo de
salde devem promover debates que estejam relacionadas
a geracdo, para compreender como ocorre a determinacao
de saude e doenga e 0s possiveis meios que permitam
fortalecimento ou desgastes de interven¢Ges mandatorias
(BARROS et al., 2021).

Os dados apresentados na Tabela 2 demonstram a

analise prototipica de parte da amostra que nao foi possivel
identificar o estado ou cidade de referéncia do TCC. Esta
por¢ao da amostra mantém o descritor “Hipertensiao”
como nucleo central. Entretanto, houve variacao no nucleo
periférico 3, onde constituiram representacdes importantes
os descritores “Saude do Adolescente”, “Gravidez”,
“Diabetes Mellitus” e “Enteropatias parasitarias”.

O parasitismo intestinal ainda € uma das principais
causas de morbidade no Brasil e um motivo muito comum
para consultas médicas em todas as faixas etérias,
principalmente nas areas rurais devido as caracteristicas
culturais, geograficas e socioecondmicas. Esta
estreitamente ligada ao subdesenvolvimento e a pobreza,
a auséncia de saneamento basico, falta de educacdo
sanitaria, o baixo nivel educacional e cultural, baixa renda
familiar, precéria higienizacdo pessoal e coletiva, contato
com animais, contaminac&o fecal do solo ou &gua, e vérias
outras, contribuindo para o aparecimento desta doenga
(CARVALHO e GOMES, 2014; LIMA JUNIOR,
KAISER e CATISTi, 2013). Isso pode explicar o
aparecimento desse descritor nos trabalhos analisados,
uma vez que esses profissionais atuavam em areas remotas
e de extrema pobreza.

Tabela 2. Andlise prototipica a partir dos descritores referentes ao Trabalho de Conclusdo de Curso de especializacdo em Atencéo
Basica para o Programa Mais Médicos entre 2012-2018, os quais ndo foram possiveis identificar o estado do participante

(N=995).

++ Frequéncia > 7,64 / Ordem de evocacio <2 +- Frequéncia >7,64 / Ordem de evocacio >2
15,29% Educacdo em salde 2,38
14,05% Hipertenséo 1,17 10,70% Fatores de risco 2,16
8,52%% Promocéo da Saude 2,69

-+ Frequéncia < 7,64 / Ordem de evocagdo <2 -- Frequéncia <7,64 / Ordem de evocagio >2
4,63% Salde do adolescente 1,73 3,99% Atencao primaria a saide 2,32
4,53% Gravidez 1,53 3,42% Assisténcia integral a satde 2,55
3,42% Diabetes Mellitus 1,25 3,19% Qualidade de vida 2,74
2,52% Enteropatias parasitarias 1,16 2,98% Prevencdo de doencas 2,34
2,65% Estratégias 2,29

Fonte: Elaboracéao Propria
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Tabela 3. Andlise prototipica a partir dos descritores dos Trabalhos de Conclusdo de Curso de especializacdo em Atencdo Béasica
para o Programa Mais Médicos entre 2012-2018 referentes ao estado da Bahia (N=622).

++ Frequéncia >6,73 / Ordem de evocagio <2 +- Frequéncia >6,73 / Ordem de evocagio >2
13,47% Educagdo em saude 2,41
12,72% Hipertenséo 1,27 8,32% Atengdo primaria & saide 2,32
6,07% Promocao da saude 2,61

-+ Frequéncia <6,73 / Ordem de evocagao <2 -- Frequéncia <6,73 / Ordem de evocacio >2
5,1% Fatores de risco 2,19
4,03% Assisténcia integral a satde 2,19
3,33% Salde da familia 2,65

4,29% Diabetes Mellitus 1,41

2,68% Prevencéo de doencas 2,30
2,42% Qualidade de vida 2,64
2,31% Estratégias 2,05

Fonte: Elaboracédo Propria

Tabela 4. Andlise prototipica a partir dos descritores dos Trabalhos de Conclusdo de Curso de especializacdo em Atencdo Bésica
para o Programa Mais Médicos entre 2012-2018 referentes ao estado do Maranh&o (N=536).

++ Frequéncia >6,63 / Ordem de evocacio <2 +- Frequéncia >6,63 / Ordem de evocagio >2
13,27% Educagdo em salde 2,47
7,85% Fatores de risco 2,22
11,71% Hipertensdo 1,11
7,35% Promogdo da satde 2,57
7,10% Atencdo primaria a satde 2,32
-+ Frequéncia <6,63 / Ordem de evocagao <2 -- Frequéncia <6,63 / Ordem de evocacio >2
3,74% Gravidez 1,57 417% Assisténcia integral a satde 2,31
3,24% Diabetes Mellitus 1,23 3,49% Estratégias 2,39
2,80% Saude do Adolescente 1,78 2,31% Saude da crianga 2,11
2,06% Enteropatias parasitarias 1,09 2,31% Prevencao de doencas 2,46
2,18% Saude da familia 2,66

Fonte: Elaboracéo Propria
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Tabela 5. Andlise prototipica a partir dos descritores dos Trabalhos de Conclusédo de Curso de especializacdo em Atengdo Basica
para o Programa Mais Médicos entre 2012-2018 referentes ao estado do Piaui (N=141).

++ Frequéncia >6,43 / Ordem de evocaciio <2 +- Frequéncia >6,43 / Ordem de evocaciio >2
12,14% Hipertenséo 1,35 12,86% Educacéo em saude 2,54
12,14% Atencdo primaria a satde 2,31

-+ Frequéncia <6,43 / Ordem de evocagdo <2 - Frequéncia <6,43 / Ordem de evocagio >2
3,33% Aleitamento materno 1,21 4,76% Promogdo da saude 2,85
3,1% Diabetes Mellitus 1,54 4,29% Fatores de risco 2,33
3,1% Gravidez 1,85 2,62% Saude da mulher 2,00
2,62% Gravidez na adolescéncia 1,00 2,38% Saude da crianca 2,30
2,62% Saude do idoso 1,64 2,14% Assisténcia integral a satde 2,56
2,14% Cuidado pré-natal 1,22 2,14% Salde da familia 2,67

Fonte: Elaboracéo Propria

A andlise prototipica dos descritores por estados
apresentou constancia no nicleo central entre o0s estados
analisados, apresentando ‘“‘Hipertensdao” com maior
frequéncia para Bahia, Maranhdo e Piaui (Tabelas 3, 4 e
5). Enquanto no nucleo periférico 3 houve variagdes entre
os estados no que se refere as representacfes importantes.
Os dados expostos na Tabela 3, referente ao estado da
Bahia, consta apenas “Diabetes Mellitus” como tema
importante a ser abordado.

Para o estado do Maranhdo, o nucleo periférico 3
apresentou como importantes os temas: “Gravidez”,
“Diabetes Mellitus”, “Saude do Adolescente” e
“Enteropatias parasitarias” (Tabela 4). Ja para o estado do
Piaui, os temas ‘“Aleitamento materno”, Diabetes
Mellitus”, “Gravidez”, “Gravidez na adolescéncia”,
“Satde do idoso” e “Cuidado pré-natal”, também se
mostraram como importantes dentro do nicleo periférico
3 (Tabela 5).

Os nucleos periféricos 2 e 4, encontraram-se
respectivamente  descritores que representam alta
frequéncia, porém pouca importancia, e descritores menos
frequentes e menos importantes no contexto das
representacdes sociais, e por este motivo, ndo serdo
amplamente discutidos neste estudo.

Os resultados descritos neste estudo podem
indicar a representacdo da realidade do processo de
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trabalho de médicos que atuam na atengdo priméaria no
pais, visto que a metodologia utilizada visa aproximar as
representacdes sociais e, nesta perspectiva, existem
poucos estudos que utilizam esta metodologia para
conhecer uma realidade tdo complexa.

A analise realizada a partir dos descritores obtidos
das palavras-chave dos TCC’s de profissionais médicos
atuantes no PMM, com base na teoria das representaces
sociais e evocacdo de palavras, constitui um método
inovador de avaliacdo de processos de trabalho,
apresentando-se como uma forma de interpretacdo e
representacdo da realidade cotidiana. De modo que o
desenho metodolégico usado nesse estudo pode ser
incorporado ao campo tedrico dos desenhos de pesquisa
sobre producgéo de outros tipos de trabalhos.

No contexto da Atencdo Primaria, as intervencgdes
devem ser planejadas baseadas nas necessidades locais.
Este estudo demonstra as necessidades principais, sob o0
ponto de vista de trabalhadores que compreendem a
realidade local através do seu cotidiano, o que fortalece o
embasamento de agdes estratégicas de intervencdo em
situacdes prioritarias.

E importante ressaltar a necessidade de realizagio
de mais estudos com a utilizagdo de metodologia igual ou
similar a empregada neste estudo, visando melhor
compreensdo dos aspectos que tangem as representacdes
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sociais e contribuindo para a melhoria da qualidade da
assisténcia da populagao.

CONSIDERACOES FINAIS

A metodologia das representacdes sociais pode ser
utilizada em diversos campos do conhecimento. Este
estudo torna-se inovador pois utilizou para analise das
Representacbes Sociais descritores dos TCC’s de um
curso de especializacdo na modalidade a distancia.
Trazendo através de suas andlises novas possibilidades
para o estudo das RepresentacGes Sociais. Estudos que
permitam esse tipo de andlise também sdo importantes
para compor a avaliagdo de um programa de provimento

profissional como o Mais Médicos.

Nesta pesquisa em especifico foi possivel
observar o predominio do descritor “Hipertensdo” no
nacleo central, tanto em relacdo a analise geral dos dados,
guanto na estratificacdo por estados, a literatura aponta
que esse € um grave problema e satde publica, e que nesse
estudo aparece como um problema frequente no processo
de trabalho de médicos gque atuam na atencdo primaria no
SU. Sendo, assim, um forte indicativo da necessidade de
acles de intervencdo para esse segmento, em nivel de
promogdo e prevencdo da saude, bem como para o
tratamento da doenca e dos agravos, visto que 0s
indicadores apontam uma crescente prevaléncia e
incidéncia da HAS na populagéo em geral.
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