® revista
interfaces ..

Originais

V.11, N. 3 (2023) | ISSN 2317-434X

IMPACTO DOS FUNGOS EM BIBLIOTECAS:
PERFIL SOCIOAMBIENTAL, ALERGIAS E
CONSERVACAO DO ACERVO

IMPACT OF FUNGI IN LIBRARIES: SOCIAL AND ENVIRONMENTAL PROFILE,
ALLERGIES AND COLLECTION CONSERVATION

DOI: https://doi.org/ 10.16891/2317-434X.v11.e3.22023.pp2839-2845 Recebido em: 30.06.2023 | Aceito em: 11.07.2023

Gleice Melo da Silva?, Sdmia Melo Santos?, Gilmarcia Pinheiro Pereira?, Maria Raimunda Chagas
Silva?, Rita Miranda de Cassia Mendong¢a de Miranda?, Angela Falcai?

Universidade CEUMA, S&do Luis, Maranh&do, Brasil®
*E-mail: afalcai@gmail.com

RESUMO

A protecdo do acervo, da equipe e dos usuarios de bibliotecas é essencial para garantir a preservacdo dos materiais e a saude de
todos os envolvidos. Este estudo teve como objetivo investigar o perfil socioambiental e alérgico dos bibliotecarios, bem como
identificar os fungos presentes no ambiente da biblioteca. Para isso, foram aplicados questionarios sociodemograficos, ambientais
e alergias nos funcionarios da biblioteca, também foram realizados testes de hipersensibilidade imediata para avaliar a
sensibilizagdo aos alérgenos e coletadas amostras ambientais para a cultura de fungos. Os resultados incluiram a avaliacdo de 12
bibliotecarios, com prevaléncia de 58% (07) na faixa etaria de 29 a 39 anos. Do total, 92% (11) eram do género feminino, 50%
(6) eram de etnia parda, 100% (12) residiam na capital, 68% (8) possuiam ensino superior completo, 43% (5) trabalhavam na
area ha 6 a 10 anos e 42,75% (9) trabalhavam entre 41 a 50 horas semanais. Em relacdo ao perfil clinico, observou-se que 8%
apresentavam asma, 50% tinham rinite alérgica, 8% apresentavam dermatite atdpica. Foram encontrados fungos das espécies
Aspergillus sp., Penicillium sp. e Trichophyton sp. no ambiente da biblioteca. Esses resultados ressaltam a importancia do estudo
do perfil socioambiental dos bibliotecarios, demonstrando uma maior sensibilizacdo a acaros e prevaléncia de rinite alérgica. Além
disso, a presenca de fungos na biblioteca representa riscos para a saude dos bibliotecarios e compromete a integridade e
conservacdo do acervo. Portanto, é essencial implementar medidas preventivas e de controle ambiental para mitigar esses
problemas.

Palavras-chave: Hipersensibilidade; Biblioteca; Fungos.
ABSTRACT

The protection of library collections, staff, and users is essential to ensure the preservation of materials and the well-being of
everyone involved. This study aimed to investigate the socio-environmental and allergic profile of librarians, as well as to identify
fungi present in the library environment. To achieve this, sociodemographic, environmental, and allergy questionnaires were
administered to library employees. Immediate hypersensitivity tests were also conducted to assess sensitization to allergens, and
environmental samples were collected for fungal culture. The results included the evaluation of 12 librarians, with a prevalence of
58% (07) in the age range of 29 to 39 years. Of the total, 92% (11) were female, 50% (6) were of mixed ethnicity, 100% (12)
resided in the capital city, 68% (8) had completed higher education, 43% (5) had been working in the field for 6 to 10 years, and
42.75% (9) worked between 41 to 50 hours per week. Regarding the clinical profile, it was observed that 8% had asthma, 50%
had allergic rhinitis, and 8% had atopic dermatitis. Fungi species such as Aspergillus sp., Penicillium sp., and Trichophyton sp.
were found in the library environment. These results emphasize the importance of studying the socio-environmental profile of
librarians, demonstrating a higher sensitivity to mites and a prevalence of allergic rhinitis. Furthermore, the presence of fungi in
the library poses risks to the health of librarians and compromises the integrity and preservation of the collection. Therefore, it is
essential to implement preventive and environmental control measures to mitigate these issues.

Keywords: Hypersensitivity; Library; Fungi.
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INTRODUCAO

A biblioteca universitaria desempenha um papel
crucial no atendimento as necessidades de informagéo do
ensino de graduacdo e poOs-graduacdo, bem como nos
programas de pesquisa e extensdo desenvolvidos na
comunidade académica. Além disso, ela desempenha um
papel central na coleta, registro, preservacao e acesso ao
conhecimento, sendo considerada o coracao da reproducédo
intelectual. O objetivo principal da biblioteca é conservar
e garantir 0 acesso ao acervo existente, que compreende
colegdes de livros, documentos e objetos, permitindo que
a populacdo usufrua do conhecimento neles contidos
(PENG et al., 2022).

Dentre as diversas fungdes de gerenciamento das
colegcOes, as atividades de preservacdo e conservacao
desempenham um papel crucial na promocdo da
integridade e longevidade dos registros de informacao.
Essas medidas s&o reconhecidas como importantes acoes
administrativas que visam a preserva¢do do patriménio
cultural da institui¢do, assegurando o acesso a informacao
para as geracOes atuais e futuras, mesmo diante da
escassez de recursos orcamentario. No entanto, assim
como em qualquer ambiente, as bibliotecas estéo
suscetiveis & contaminagd0 por  microrganismos
(GLEVITZKY et al., 2021).

Os fungos isolados nos livros sdo provenientes do
ar, tanto em ambientes com climatizacéo artificial quanto
em ambientes naturais. Essa constatacdo permite uma
comparacdo da diversidade flngica entre esses dois
ambientes, possibilitando a identificagdo dos fungos mais
frequentes e, consequentemente, dos micro-organismos
presente. Os fungos s&o organismos extremamente
diversos em termos de género e espécie, desprovidos de
clorofila, que vivem em relagdo ecoldgica com outros
organismos vegetais e se reproduzem por meio de esporos,
tanto de forma sexual quanto assexual. Esses fungos estao
presentes no ar, principalmente no ar-condicionado. Além
da preocupacdo com a deterioragdo do acervo, também
existe a preocupacdo com a salde dos trabalhadores
(HAYLEEYESUS; MANAYE, 2014).

Os fungos séo seres vivos com ampla capacidade
de sobrevivéncia e desempenham um papel fundamental
nos ciclos de decomposicdo e degradacdo da matéria
orgénica na natureza. Apresentando-se na forma de mofos
ou bolores, eles possuem uma estrutura filamentosa que
utiliza o ar como principal meio de disseminagdo de
esporos, sendo chamados de fungos anemdfilos. Outras
vias, como a &gua, insetos, seres humanos e animais,
também podem servir como veiculos de propagacdo
desses fungos. No entanto, os fungos leveduriformes,

devido a sua textura cremosa e Umida, se propagam por
meio do contato direto. Nas bibliotecas, a grande
concentragdo de matéria organica, como papel, cola de
amido, couro e tecidos, combinada muitas vezes com uma
climatizacdo deficiente, cria um ambiente propicio ao
crescimento fungico. Assim, o controle ambiental
desempenha um papel fundamental dentro de uma
biblioteca (WU et al., 2020).

A importancia da saude ambiental é inegavel,
especialmente em ambientes fechados onde muitas
pessoas passam a maior parte do tempo, como as
bibliotecas. Os bibliotecarios estdo entre os profissionais
gue permanecem em contato com o0 ambiente interno das
bibliotecas durante grande parte do dia, tornando crucial
entender o perfil socioambiental e alérgico desses
profissionais para garantir sua salde e bem-estar. Além
disso, a presenca de fungos no ambiente pode ser
prejudicial a salde tanto dos bibliotecarios quanto dos
usuarios das bibliotecas (MARILIA COSSICH RAMOS,
2021).

Nesse contexto, a identificagdo dos fungos
presentes no ambiente torna-se essencial para uma melhor
compreensdo da qualidade do ar nas bibliotecas e para a
implementagdo de medidas preventivas e corretivas.
Portanto, o objetivo desta pesquisa € caracterizar o perfil
socioambiental e alérgico dos bibliotecarios e identificar
os fungos presentes no ambiente das bibliotecas. A partir
dessa investigacdo, espera-se contribuir para o
desenvolvimento de politicas de prevencgao e promogéo da
salde dos profissionais e usuarios de bibliotecas.

METODOLOGIA
Casuistica

Foram selecionados bibliotecarios de ambos os
sexos, com idades entre 18 e 60 anos, para participar deste
estudo. A pesquisa foi realizada em uma biblioteca de uma
universidade privada localizada no estado do Maranhéo.
Os critérios de exclusdo foram aplicados a funcionarios
recém-contratados. Todos os participantes envolvidos no
estudo forneceram seu consentimento informado para
participar. Todos os procedimentos descritos neste estudo
estio em conformidade com o0s regulamentos
estabelecidos pela Convencéo de Helsinque para Pesquisa
com Seres Humanos e com as diretrizes do Conselho
Nacional de Saide. Além disso, o projeto de pesquisa foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos e registrado na plataforma Brasil, com 0 nimero
de Certificado de Apresentacio para Apreciacdo Etica
(CAAE): 44621421.4.0000.5084. Essas medidas visam
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garantir a ética e integridade da pesquisa, bem como a
protecdo dos direitos e bem-estar dos participantes
envolvidos

Avaliacdo do perfil socioambiental e alérgico

A coleta de dados foi realizada por meio de um
guestionario on-line autopreenchido pelos participantes,
utilizando a plataforma Microsoft Forms. O estudo foi
conduzido de forma transversal, abrangendo a aplicacéo
de questbes sociodemogréficas, tais como sexo, idade,
etnia e escolaridade. Além disso, foram incluidas questdes
relacionadas as condic@es de trabalho, como carga horéria
semanal, bem como questdes para avaliacdo das alergias
abordando a presenca de doencas alérgicas, tais como
asma, rinite alérgica ou dermatite atépica.

Teste de hipersensibilidade imediata

A sensibilizagdo atopica foi avaliada por meio do
teste de hipersensibilidade imediata, conhecido como
prick test. Esse teste foi realizado utilizando alérgenos
especificos, incluindo Dermatophagoides pteronyssinus
(DERP), Dermatophagoides farinae (DERF), Blomia
tropicalis (BLOT) (antigenos de &caros), Mix de fungos
111 (Apergillus fumigatus, Penicillium notatum, Alernaria
alternata, Candida albicans), Blatella germanica (BLAG)
e Periplaneta americana (PERA) (antigenos de baratas).

Um controle negativo foi realizado utilizando
solugdo salina tamponada, enquanto o controle positivo foi
realizado utilizando histamina. As aplicacbes dos
antigenos foram feitas na regido do antebrago e, apds 15
minutos, a leitura foi realizada com o auxilio de uma régua
ou paquimetro. Considerou-se uma reagao positiva aquela
em que a papula apresentasse um didametro igual ou
superior a 3 mm (PATEL; SALTOUN, 2019).

Identificagdo dos Fungos Isolados

Os fungos presentes no ambiente foram
identificados por meio da observa¢do microscopica dos
arranjos de esporos, seguindo a metodologia estabelecida
por Pitt (1988), Pitt (2007) e Dormish et al. (2007). Essa
abordagem cléssica de identificacdo baseou-se nha
micromorfologia dos fungos. Além disso, para uma
analise mais detalhada das estruturas fungicas e das
alteragfes causadas pelo ambiente, foram realizadas
observacBGes utilizando microscopia eletronica de
transmissdo. Essa técnica permitiu uma visualizagdo em
alta resolucdo das caracteristicas e dos danos causados
pelos fungos no material estudado.

Andlises estatisticas

Apo6s a obtencgdo dos resultados, os dados foram
organizados utilizando o software Microsoft Excel e
submetidos a andlise estatistica no programa GraphPad
Prism 8.0. Para todas as analises estatisticas realizadas, foi
adotado um nivel de significancia de 5%. As estatisticas
descritivas foram calculadas, incluindo frequéncias e
percentuais.

RESULTADOS

Foram avaliados 12 bibliotecéarios, sendo
observada uma prevaléncia de 58% (n = 7) com idade
entre 29 a 39 anos. Do total de participantes, 92% (n = 11)
eram do género feminino. Quanto a etnia, 50% (n = 6) se
autodeclararam  pardos. Todos o0s participantes,
correspondendo a 100% (n = 12), residiam na capital. Em
relacdo a escolaridade, 68% (n = 8) possuiam ensino
superior completo. Quanto ao tempo de atuacdo na érea,
43% (n = 5) trabalhavam de 6 a 10 anos. No que diz
respeito a carga horaria semanal, 42,75% (n = 9)
trabalhavam entre 41 a 50 horas (Tabela 1).
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Tabela 1. Perfil Socioambiental e condigdes de trabalho dos funcionarios da biblioteca.

Variaveis n %
Idade
18-28 5 42
29-39 7 58
Género
Feminino 11 92
Masculino 1 8
Etnia
Amarelo 1 8
Branco 6 50
Pardo 4 34
Preto 1 8
Escolaridade
Técnico 2 16
Superior Completo 8 68
Residéncia/Especialista 2 16
Anos de experiéncia de trabalho
1a5anos 4 33
6 a 10 anos 5 43
11 a 15 anos 2 16
16 a 20 anos 1 8
Horas de trabalho (semanais)
até 30 horas/semanais 1 8
30 a 40 horas/semanais 2 16
41 a 50 horas/semanais 9 75

De acordo com o perfil clinico de doencas rinite alérgica. E 8% (n=1) apresentaram dermatite atopica
alérgicas nos bibliotecérios, observou-se que 8% (n =1) (Tabela 2).
apresentaram asma, enquanto 50% (n = 6) apresentaram

Tabela 2. Perfil Clinico dos funcionarios da biblioteca.

Variaveis n %

Asma

Néo 11 92

Sim 1 8
Rinite Alérgica

Néo 6 50

Sim 6 50
Dermatite Atopica

Néo 11 92

Sim 1 8

Ao avaliar o perfil de sensibilizacdo aos alérgenos  sensibilizados ao DERF, 15% (3) séo sensibilizados
ambientais observou-se que os funcionarios da biblioteca BLOT, 5% (1) aos mix de fungos, 5% (1) a BLAG (Tabela
sdo 25% (5) sensibilizados ao DERP, 25% (5) séo 3).
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Tabela 3. Perfil de sensibilizagdo aos alérgenos ambientais nos funcionarios da biblioteca.

Variaveis n %
Dermatophagoides pteronyssinus (DERP) 5 25
Dermatophagoides farinae (DERF) 5 25
Blomia tropicalis (BLOT) 3 15

Mix Fungo 11 1 5

Candida albicans 0 0

Blatella germénica (BLAG) 1 5
Periplaneta americana 0 0

Foram encontrados fungos da espécie de
Aspergillus sp. nos locais: acervo do subsolo, sala de
processamento técnico, coordenacéo, sala da bibliotecéria,
sala de leitura, saldo nobre e sala de estudos. J& o

Penicillium sp. foi encontrado na sala de encadernagéo e
bancadas dos computadores e 0 Tricophyton sp. no acervo
(Figura 1).

Figura 1. Cultura e identificacfo das col6nias nos diferentes compartimentos da biblioteca.
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Biblioteca
DISCUSSAO preventivas para proteger sua salde e garantir a
conservacdo dos materiais sob sua responsabilidade
Os fungos sd&o organismos eucarioticos (BALDELLI etal., 2021).

amplamente distribuidos em diversos habitats naturais,
incluindo biblioteca. Sua presenca nesses ambientes pode
representar riscos a satde dos bibliotecarios, uma vez que
muitas espécies sdo capazes de causar alergias e infeccoes
respiratria. Além disso, os fungos podem prejudicar o
acervo de livros e documentos, comprometendo sua
integridade e reduzindo sua vida (til. E fundamental que
o0s bibliotecarios estejam cientes dos riscos associados a
presenca de fungos na biblioteca e adotem medidas

Os resultados deste estudo revelaram que a
maioria dos bibliotecarios avaliados eram mulheres com
idades entre 29 e 39 anos, indicando uma predominancia
feminina nessa profissdo. Além disso, a maioria dos
participantes se autodeclarou como pardos e possuia
ensino superior completo, o que demonstra um nivel
elevado de escolaridade nessa categoria profissional.
Outro dado relevante foi o tempo de trabalho na érea, que
variou de 6 a 10 anos, sugerindo que a profissdo de
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bibliotecério ainda € relativamente jovem para a maioria
dos entrevistados, embora ja possuam experiéncia e
conhecimento acumulado. O fato de a maioria dos
bibliotecarios trabalhar mais de 40 horas por semana
reflete uma realidade comum nessa profissdo,
caracterizada por uma carga horaria intensa e extensa.
Essa demanda pode gerar desgaste fisico e mental,
devendo ser considerada pelos empregadores, uma vez
gue pode impactar a salde e o bem-estar dos trabalhadores
(MAJANJA; KIPLANG’AT, 2003).

Destaca que a circulagdo natural do ar interage
com o ar préximo a superficie dos materiais, reduzindo a
umidade do ambiente e dificultando o desenvolvimento de
esporos de fungos, que, em seu estudo sobre avaliagdo do
ar em ambientes internos, revelou que baixas trocas de ar
entre ambiente interno e externo aumentam a concentragao
de poluentes quimicos e biol6gicos. No caso especifico da
biblioteca objeto desta pesquisa, embora a estrutura fisica
seja climatizada, ela pode ndo contemplar integralmente o
acervo devido a grande concentracdo de estantes, o que
certamente  favorece 0  desenvolvimento  de
microrganismos (STERFLINGER; PINZARI, 2012).

A alta prevaléncia de rinite alérgica entre os
bibliotecarios estudados revela que a exposicdo a
alérgenos ambientais pode representar um problema
significativo para sua salde. A rinite alérgica é uma
condicdo inflamatéria do nariz, desencadeada por uma
resposta imunoldgica exagerada a substancias estranhas,
como é&caros, fungos e pdlen (SHIN; JUNG; PARK,
2018). Os resultados também mostraram que a
sensibilizacdo aos alérgenos ambientais provenientes de
acaros foi mais comum do que a sensibiliza¢&o aos fungos.
Os acaros sdo microrganismos presentes em ambientes
fechados e Umidos, como os encontrados em livros
((PEDEN; REED, 2010).

A sensibilizacdo a esses alérgenos pode resultar
em diversos sintomas, como coceira nos olhos, coriza,
espirros e tosse. Embora a sensibilizagdo aos fungos tenha
sido menos comum, é importante destacar que eles
também podem desencadear alergias em bibliotecarios,
especialmente aqueles que lidam diretamente com livros e
documentos antigos, que podem abrigar esses
microrganismos (PINHEIRO; SEQUEIRA; MACEDO,
2019).

Portanto, é crucial adotar medidas preventivas
para proteger a salde dos trabalhadores expostos a
alérgenos ambientais, como a limpeza regular dos
ambientes de trabalho e a utilizacdo de equipamentos de
protecdo individual. Além disso, os empregadores devem
estar cientes dos riscos a satde dos trabalhadores e tomar
medidas para garantir um ambiente de trabalho seguro e

saudavel

Os resultados das culturas revelaram a presenca
das espécies de fungos Aspergillus sp., Penicillium sp. e
Trichophyton sp. na biblioteca, o que pode representar um
problema significativo de salde para os bibliotecarios e
usudrios. Isso ocorre porque muitas espécies de fungos
possuem potencial para causar uma série de problemas de
salide, especialmente quando a exposic¢do é prolongada ou
ocorre em altas concentragdes (STRICKLAND; SHI,
2021).

O Aspergillus sp. € uma espécie comum de fungo
encontrada em ambientes fechados e pode causar alergias
e infeccBes respiratorias graves em pessoas com sistema
imunoldgico enfraquecido. A exposi¢do prolongada ao
Aspergillus sp. pode levar a doencas respiratorias
crbnicas, como a aspergilose, que pode ser fatal em casos
graves (CADENA; THOMPSON; PATTERSON, 2021).
O Penicillium sp. é outro tipo comum de fungo encontrado
em ambientes fechados, podendo causar alergias e
infeccBes respiratdrias, especialmente em individuos com
sistema imunoldgico enfraquecido. Além disso, algumas
espécies de Penicillium podem produzir micotoxinas, que
sdo0 compostos toxicos que afetam a saude humana e
animal (LUCIANO-ROSARIO; KELLER; JURICK,
2020). O Trichophyton sp. é um fungo conhecido por
causar infecc@es fangicas na pele, como a tinea corporis e
a tinea pedi. Embora as infec¢des por Trichophyton sp.
ndo sejam graves, podem causar desconforto e coceira na
pele (PETRUCELLI et al., 2020).

Diante desses riscos a saude, € fundamental que os
bibliotecarios adotem medidas preventivas para minimizar
a exposicéo a esses fungos. Essas medidas podem incluir
a limpeza regular dos ambientes da biblioteca, a ventilagcdo
adequada, o controle da umidade e 0 uso de equipamentos
de protegdo individual, como maéscaras e luvas
(ANDERSSON et al., 2003).

As espécies de fungos Aspergillus sp., Penicillium
sp. e Trichophyton sp. também podem afetar a integridade
e a conservacdo de livros e documentos de papel. Esses
fungos sdo capazes de colonizar e crescer em materiais
organicos, como papel, e produzir enzimas que degradam
as fibras do papel, tornando-o mais suscetivel (DA SILVA
etal., 2019).

A presenga de fungos na biblioteca pode levar a
formac&o de manchas, odores desagradaveis, danos fisicos
e, em casos graves, a perda irreparavel de livros e
documentos importante. Além disso, os fungos também
podem afetar negativamente o valor historico e cultural do
acervo da biblioteca. Para minimizar a deterioracdo
causada por esses fungos, sdo necessarias medidas
adequadas de conservacdo, como a manutencdo de niveis
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adequados de umidade e temperatura na biblioteca, a
limpeza regular do ambiente, a utilizacdo de materiais de
armazenamento apropriado. Além disso, os bibliotecérios
devem estar atentos as praticas adequadas de conservagéo,
a fim de evitar a exposi¢do excessiva do acervo a
condi¢cBes ambientais prejudiciais. Isso pode incluir o
armazenamento de livros e documentos em ambientes
controlados, como salas com temperatura e umidade
adequadas, a utilizacdo de materiais de protecdo
adequados e a implementacdo de praticas de manuseio
adequadas (PINHEIRO; SEQUEIRA; MACEDO, 2019).

Para minimizar esses riscos, é fundamental que os
bibliotecarios adotem medidas preventivas, como a
manutengdo de niveis adequados de umidade e
temperatura, a limpeza regular do ambiente, a utilizacdo
de materiais de armazenamento adequados e o tratamento
do acervo com fungicidas, quando necessario. Além disso,
é importante que sejam adotadas préaticas de conservagao
adequadas para evitar a exposi¢do excessiva do acervo a
condic¢des ambientais prejudiciais.

Ao implementar essas medidas, os bibliotecarios
podem proteger sua saude e garantir a preservagdo do

acervo de livros e documentos. Porém, é importante
destacar que o controle dos fungos na biblioteca € um
processo continuo e que exige atengdo e cuidado
constantes por parte dos profissionais responsaveis pela
conservacéo do acervo.

CONCLUSAO

A presenca de fungos na biblioteca pode
representar um risco tanto para a satde dos bibliotecérios
guanto para a integridade e conservacdo do acervo de
livros e documentos. Fungos como Aspergillus sp,
Penicillium sp. e Tricophyton sp. sdo capazes de causar
alergias e infecgdes respiratorias nos bibliotecarios, além
de afetar negativamente a integridade e valor histérico do
acervo.
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