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RESUMO

Medidas de distanciamento social, o fechamento de escolas e o ensino emergencial resultaram em desafios significativos para a
continuidade do processo de aprendizagem. Neste sentido, o estudo objetivou compreender as percepgbes dos professores e
profissionais do grupo de Apoio Multidisciplinar sobre as implicacdes nos processos sociais e educacionais dos estudantes de uma
Escola Policial Militar do Estado de Santa Catarina. O estudo adotou uma abordagem qualitativa com a utilizagdo de Grupos Focais
(GF) para coletas das informagdes. Para os professores e profissionais do grupo de Apoio Multidisciplinar a implementagdo do
Ensino Remoto na Educacdo Basica durante a pandemia da COVID-19 exigiu uma rapida reestruturacdo do Projeto Politico
Pedagdgico (PPP) visando atender as novas demandas e desafios impostos pelo distanciamento social. Além disso, a utilizacdo das
tecnologias se tornou essencial nesse processo, trazendo consigo implicagdes positivas e negativas para o ensino e a aprendizagem.
O medo e a ansiedade se fizeram presentes na comunidade escolar, refletindo a inseguranca diante da incerteza do momento,
este fato pode ter resultado na defasagem de aprendizagem e as relagbes socioemocionais se tornaram temas relevantes,
destacando a importancia de um olhar mais abrangente sobre o desenvolvimento dos estudantes. A falta de rotina de estudos pos-
pandemia representou um desafio adicional, impactando diretamente o processo educacional e a adaptacdo dos alunos a novas
formas de aprendizagem. Portanto, evidencia-se neste estudo, que a equipe desempenhou um papel fundamental na promogao
do bem-estar emocional dos estudantes durante a pandemia, diante das angustias e incertezas enfrentadas pelas familias e alunos.

Palavras-chave: Pandemia; Ensino emergencial; Projeto politico pedagdgico (PPP).
ABSTRACT

Social distancing measures, school closures and emergency teaching have resulted in significant challenges for the continuity of
the learning process. In this sense, the study aimed to understand the perceptions of teachers and professionals from the
Multidisciplinary Support group about the implications for the social and educational processes of students at a Military Police
School in the State of Santa Catarina. The study adopted a qualitative approach using Focus Groups (FG) to collect information.
For teachers and professionals in the Multidisciplinary Support group, the implementation of Remote Teaching in Basic Education
during the COVID-19 pandemic required a rapid restructuring of the Pedagogical Political Project (PPP) in order to meet the new
demands and challenges imposed by social distancing. Furthermore, the use of technologies has become essential in this process,
bringing with it positive and negative implications for teaching and learning. Fear and anxiety were present in the school
community, reflecting insecurity in the face of the uncertainty of the moment, this fact may have resulted in a learning gap and
socio-emotional relationships became relevant themes, highlighting the importance of a more comprehensive look at development
of students. The lack of routine post-pandemic studies represented an additional challenge, directly impacting the educational
process and students' adaptation to new ways of learning. Therefore, this study shows that the team played a fundamental role in
promoting the emotional well-being of students during the pandemic, given the anguish and uncertainty faced by families and
students.

Keywords: Pandemic; Emergencial teaching; Pedagogical political project (PPP).
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INTRODUCAO

A COVID-19 trata-se de uma doenca que assolou
a populacdo mundial reconhecidamente a partir do ano de
2018, ganhando notoriedade global a partir de 2019, onde
varios casos de pneumonia foram identificados na cidade
de Wuhan provincia de Hubei, na Republica Popular da
China levando pessoas de diferentes faixas etarias, géneros
e etnias a morte ou ao enfrentamento de sequelas ainda ndo
mensuradas completamente (BARRETO, AMORIM E
CUNHA, 2020).

Essa enfermidade é causada pelo coronavirus
humano SARS-CoV-2, e estd relacionada a sindrome
respiratoria aguda grave de coronavirus 2, que provoca um
quadro inflamatorio conhecido como doenga de
coronavirus 2019 (BRITO et al., 2020).

No Brasil, tem-se registro do primeiro caso com
identificacdo positiva para COVID-19 no dia 26 de
fevereiro na cidade de Sdo Paulo, quando um homem que
realizou uma viagem para a Itélia, procurou atendimento
no Hospital Albert Einstein (TEICH et al., 2020). Vinte
dias antes, havia sido aprovada a Lei n.° 13.979, que
dispbe sobre as medidas de enfrentamento da emergéncia
de salde publica decorrente do coronavirus. Frente a isso,
observou-se que havia determinados grupos de pessoas
que sofriam mais com a COVID-19 do que outros.

O impacto em ambiente escolar se deu
imediatamente apos a classificagdo da situacdo vivenciada
pela sociedade como uma pandemia, para evitar
superlotacdo nos hospitais que ndo estavam preparados
para atender as demandas simultdneas que tornariam
inviaveis os atendimentos das pessoas com COVID-19.
Assim, as portas das escolas fecharam, em uma evidente
tentativa de retardar o contagio ndo apenas dos estudantes
e professores, mas de suas familias (FONSECA,
SGANZERLA; ENEAS, 2020).

Em um periodo temporal de duas semanas, as
unidades escolares precisaram se reinventar, desenvolver
protocolos de atendimento a docentes, pais e estudantes,
para que as aulas em plataformas digitais ou em vias
impressas se tornassem factiveis. Ainda que a educacéao
seja direito de todos e dever do Estado, o fechamento das
escolas como medida de contengdo da COVID-19 néo
contribuiu para a garantia do direito de aprender
(BARRETO, AMORIM; CUNHA, 2020).

Durante a pandemia de COVID-19, as
desigualdades  educacionais foram intensificadas,

evidenciando disparidades significativas no acesso a
educacéo.

Estudantes de  diferentes  contextos
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socioecondmicos enfrentaram desafios diversos, com
aqueles de familias mais vulneraveis sofrendo um impacto
ainda maior. A transi¢do para o ensino remoto ressaltou a
falta de infraestrutura tecnoldgica em muitos lares,
dificultando o acesso a aulas online e recursos
educacionais. Além disso, a desigualdade no suporte
familiar e na disponibilidade de espagos adequados para 0
estudo também contribuiu para ampliar o fosso
educacional entre os alunos (TREZZI, 2021).

Assim, o fechamento prolongado das escolas
durante a pandemia de COVID-19 tem impactado
significativamente a convivéncia social e a formagéo de
habitos de aprendizagem das criangas e adolescentes até
hoje. A interacdo diaria com colegas e professores,
essencial para o desenvolvimento socioemocional, tem
sido prejudicada, levando a sentimentos de soliddo e
isolamento. Além disso, a auséncia do ambiente escolar,
que proporciona rotinas estruturadas e estimulos para a
aprendizagem, tem dificultado a consolidagdo de
habilidades cognitivas e a manutencdo de habitos de
estudo (FONSECA, SGANZERLA; ENEAS, 2020).

O ensino remoto € uma modalidade de educacao
que se baseia na utilizagdo de recursos tecnoldgicos e da
internet para viabilizar a aprendizagem fora do ambiente
tradicional de sala de aula (SALDANHA, 2020). A
utilizagdo do ensino remoto durante a pandemia de
COVID-19 trouxe consigo diversos desafios para
professores e alunos, especialmente em relagdo a
adaptacdo as novas tecnologias. Os professores tiveram
que se reinventar rapidamente para migrar suas aulas para
o ambiente virtual, enfrentando dificuldades na
familiarizacdo com plataformas online, na criacdo de
contetdos digitais e na manutencdo do engajamento dos
alunos. Além disso, a falta de infraestrutura adequada,
como acesso a internet de qualidade e dispositivos
eletronicos, foi um obstaculo para muitos estudantes,
ampliando as desigualdades educacionais (STEVANIM,
2020).

Neste sentido, este estudo objetivou compreender
as percepcOes dos professores e profissionais do grupo de
Apoio Multidisciplinar sobre as implicagdes nos processos
sociais e educacionais dos estudantes de uma Escola
Policial Militar do Estado de Santa Catarina.

METODOLOGIA
O estudo adotou uma abordagem qualitativa, que

se destaca pela compreensdo e interpretacdo da
complexidade dos fenémenos sociais, comportamentais e
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culturais por meio da coleta e analise de dados néo
numericos, com foco em aspectos subjetivos e nos
processos sociais envolvidos (VEARS; GILLAM, 2022).
O objetivo foi aprofundar as experiéncias dos professores
e dos profissionais do grupo de apoio multidisciplinar em
relacdo as implicagbes nos processos sociais e
educacionais dos estudantes durante a pandemia da
COVID-19 e ap6s o retorno das aulas presenciais em uma
Escola Policial Militar de Santa Catarina.

Para a coleta de dados, optou-se pela utilizacéo de
Grupos Focais (GF), uma ferramenta selecionada por sua
capacidade de proporcionar entendimento sobre a
formacdo de diversas percepcOes e atitudes em relacéo a
um fenbmeno, uma préatica social, um produto ou servico,
destacando a importancia da interacdo na construcéo de
opinides e atitudes, aspecto relevante para o estudo em
guestdo (GONDIM, 2002).

O estudo foi conduzido em abril de 2023,
contando com a participacao de professores e profissionais
da equipe da Escola Militar, os quais foram distribuidos
entre 0 Grupo de Docentes e o Grupo de Apoio
Multidisciplinar. A participagdo dos envolvidos ocorreu
mediante a autorizacdo dos proprios participantes, que
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

Para a coleta de dados, foram organizados dois
Grupos Focais: 0 Grupo Focal de Professores (GFP) e 0
Grupo Focal de Apoio Multidisciplinar (GF-GAM).
Ambos os grupos foram realizados em uma sala reservada,
com a presenga de um mediador e dois observadores
externos. Foi utilizado um roteiro semiestruturado que
abordava as experiéncias dos professores e profissionais
do grupo de apoio multidisciplinar em relacdo as
implicacbes nos processos sociais e educacionais dos
estudantes durante a pandemia da COVID-19 e ap6s o
retorno das aulas presenciais.

Os audios dos Grupos Focais foram transcritos
integralmente e tiveram uma média de duracdo de 60
minutos, o qual foi registrado por meio de um gravador
digital e posteriormente e submetidos a Anélise Tematica
para a analise dos dados (ROSA; MACKEDANZ, 2021).
O processo seguiu 0s seis passos propostos pelas autoras:
1. Familiarizagdo com os dados, que envolveu uma leitura
detalhada do material coletado para compreender seu
contedo e identificar elementos relevantes para o0s
objetivos da pesquisa; 2. Geracao de cddigos iniciais, onde
foram identificados e registrados termos e trechos que
poderiam se tornar temas de analise; 3. Identificacdo de
temas, que consistiu na organizacgdo e sistematizacdo dos
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codigos iniciais por meio da convergéncia de assuntos,
buscando os temas emergentes com base nos objetivos do
estudo; 4. Revisdo dos temas, que incluiu a verificagdo de
repeticdes ou sobreposicdes entre 0s temas identificados,
ajustando e separando os trechos das falas conforme
necessario; 5. Definicdo e nomeagdo dos temas, onde 0s
temas foram finalizados e identificados com base em seu
momento e caracteristicas especificas; e 6. Producdo do
relatorio, que envolveu a descricio de cada tema
identificado, incluindo trechos das falas dos participantes.
Por fim, os temas foram discutidos a luz do referencial
tedrico e das pesquisas disponiveis na literatura sobre o
tema em questao.

A pesquisa recebeu a aprovacdo do Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade
do Planalto Catarinense (CEP/UNIPLAC) sob o nimero
de parecer de aprovacéao 5.880.624.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram  identificados  temas  norteadores
organizados em duas etapas, sendo que a Etapa 1,
correspondeu ao tempo em que o Docentes e 0s
profissionais do Grupo de Apoio Multidisciplinar
encontravam-se na fase de implementagdo do Ensino
Remoto na Educacdo Baésica, os temas identificados
durante a Etapa 1 foram: Reestruturacéo e adequacéo do
Projeto Politico Pedagdgico (PPP); A utilizacdo das
tecnologias e suas implicacGes; O medo e a ansiedade na
comunidade escolar. A etapa 2, correspondeu ao retorno
das aulas presenciais sendo que 0s temas apresentados
foram: Defasagem de aprendizagem das relagdes
socioemocionais e a falta de rotina de estudos pos-
pandemia.

Etapa 1: Implementagdo do Ensino Remoto na
Educacao Bésica.

Neste momento, os educadores e o Grupo de
Apoio Multidisciplinar foram surpreendidos pela
interrupcdo das atividades presenciais devido ao
isolamento social imposto pela pandemia de COVID-19.
Essa medida resultou na transicdo das aulas presenciais
para o formato remoto e online, marcando o inicio do
Ensino Remoto Emergencial (ERE). As familias se viram
diante da situacdo de seus filhos estudando em casa,
enquanto 0s professores precisavam se adaptar
rapidamente, modificando seus planos de aula e
recorrendo a uma variedade de recursos midiaticos para
preparar e ministrar suas aulas, utilizando tanto seus
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préprios  equipamentos
publicamente.

guanto os  disponiveis

Reestruturacdo e adequacdo do Projeto Politico
Pedagdgico (PPP)

De acordo com os professores, as alteragfes no
PPP foram realizadas conforme as inser¢des de todas as
adequacfes normativas que tratam da continuidade do
ERE: “[...] de inicio, no primeiro momento, o PPP ndo
previa a situagdo que aconteceu” (GFP).

No GFAM, percebe-se por meio das falas que a
escola fez alteracfes em seu PPP tratando das questdes
relacionadas aos processos sociais e educacionais para o
periodo de isolamento social nos dois primeiros anos,
periodo mais critico da Pandemia. Observa-se, nas falas
dos participantes do Grupo de Apoio, que houve
preocupacdo da escola em estar numa constante
atualizacdo e adequacdo no PPP, sendo anexado o plano
de contingéncia elaborado para disciplinar 0s
procedimentos na escola: “nds fizemos um adendo no
nosso PPP organizando toda a parte da legislacdo que
estava em evidéncia naquele momento, fizemos
adequagoes [...].” (GF-GAM).

O PPP é um documento formal e intencional que
coordena os processos ha instituicao educacional, desde o0s
mais simples até os mais complexos. E essencial que este
documento seja elaborado ndo apenas para cumprir uma
obrigacdo legal, mas como uma declaracdo dos
compromissos com a realidade  educacional,
especialmente diante dos desafios trazidos pela pandemia
e pés-pandemia (SILVA; COSTA, 2021). Assim, a gestdo
democratica e participativa destacada como elementos
fundamentais foram identificados neste estudo,
considerando os impactos educacionais durante e apos a
pandemia, representando novos desafios para a gestdo
escolar, professores, alunos e pais (ONYEMA et al.,
2020).

Além disso, neste estudo foi demonstrado a
importante necessidade de adaptacdo do PPP para o
contexto emergencial do ensino remoto, o qual foi
evidenciada com a criagdo do Plano de Contingéncias
Municipal — PLANCON de acordo com as falas dos
participantes. Esta adaptacdo ainda permanece nos dias
atuais, pois os desafios impostos pela pandemia de
COVID-19 continuam a influenciar ativamente as escolas,
mesmo apds o controle da situacdo, levando as

comunidades escolares a adotarem novas metodologias de
ensino que permanecem até os dias atuais.
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Diante disso, considera-se de suma importancia
que o PPP atue de forma a promover a formagéo integral
dos educandos e a mitigar as disparidades sociais por meio
de uma prética pedagégica abrangente e integrada. O
objetivo é otimizar o processo de ensino-aprendizagem na
escola, fomentando um ambiente de convivéncia
harmoniosa, democratica e participativa entre o corpo
docente, discente, dire¢do, funcionarios e pais (COSTA,
2021).

Nesse sentido, o PPP desempenha um papel
significativo ao possibilitar uma maior autonomia para a
unidade escolar, abrindo caminho para a implementacéo
de experiéncias educacionais inovadoras, arrojadas e
desafiadoras (MALTA, RIBEIRO; SANTOS, 2021). Com
a insercdo da ERE no contexto pandémico e em fungdo do
isolamento social, surgiu a necessidade de reformulacéo e
adequacao do PPP com a finalidade de nortear a cultura
pedagdgica escolar, compreendendo como um todo as
rotinas escolares (SILVA; COSTA, 2021).

A utilizac&o das tecnologias e suas implica¢Ges

No GFP, durante as primeiras aulas remotas
sincronas realizadas através do Google Meet, foi
observado um sentimento de apreensdo por parte de
muitos professores e estudantes em relacdo ao uso das
tecnologias. Contudo, diante da inexisténcia de uma
alternativa viavel, foi necessario buscar solugdes e, com o
apoio de toda a equipe pedag6gica, conseguiram lidar com
as demandas das aulas. Nas manifestacoes, foi perceptivel
gue os professores foram surpreendidos pelas dificuldades
de adaptagdo de seus conteudos curriculares as
tecnologias, mas também pela determinagdo em
prosseguir com suas atividades educacionais por meio do
ERE durante o periodo de isolamento social.

Além disso, nas contribuicdes dos participantes do
Grupo de Apoio, foi evidente a expectativa inicial da
equipe de que tanto os estudantes quanto os professores
conseguiriam facilmente se adaptar as tecnologias
associadas ao ERE, especialmente considerando que 0s
estudantes pertencem & geragdo digital. No entanto, a
realidade mostrou-se diferente, “/...] mas foi um dado bem
interessante as dificuldades que eles tiveram com as
tecnologias.” (GF-GAM). Um aspecto relevante que se
destacou foi a complexa logistica implementada para
garantir que todos tivessem acesso as atividades
educacionais e a conectividade necessaria, evitando a
exclusdo de qualquer individuo.
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Outra questdo de destaque nas observacdes dos
integrantes do Grupo de Apoio foi a escassez de ambientes
dedicados nas residéncias dos estudantes para participar
das aulas e realizar as atividades escolares. O ruido e a
agitacdo provenientes de outras pessoas e animais
compartilnando o espago foram identificados como o0s
principais obstaculos enfrentados nesse contexto: “/...J ¢,
ele ndo tinha recursos.” (GF-GAM).

Constatou-se neste estudo que tanto os docentes
guanto os estudantes enfrentaram dificuldades durante o
ERE, especialmente no que diz respeito a utilizacdo de
tecnologias para acessar as aulas remotas. Entre as
dificuldades identificadas para os estudantes, destacam-se:
dificuldades em obter o link de acesso ou em utilizar a
conta de e-mail, dificuldade de adaptacdo, falta de acesso
a internet e a equipamentos adequados, bem como a
necessidade de conciliar a atencdo com os afazeres
domésticos. Adicionalmente, Oliveira (2021) descreve
gue os professores manifestaram receios diante do desafio
do ensino remoto, devido a falta de competéncias
pedagdgicas e tecnoldgicas necessarias para adaptar suas
aulas, tradicionalmente presenciais, para 0 ambiente do
ERE, especialmente durante o periodo de isolamento
social fendbmeno também identificado.

Um aspecto relevante que ocorreu durante as aulas
remotas foi sobre a residéncia dos estudantes, que de
forma repentina se transformou em sala de aula, diante
disso constatou dificuldades na concentracdo destes,
devido a presenca dos familiares e a falta de estruturacéo
destes espacos para a continuidade da rotina escolar
(ARAUJO; LUA, 2021).

Em concordancia com as observacgdes feitas nos
grupos focais estudado, porém ao mesmo tempo em
consonancia com um alerta feito por Alves (2020),
destaca-se que o ERE na rede publica pode ter acarretado
equivocos, uma vez que a maioria dos estudantes provém
de camadas sociais menos privilegiadas, enfrentando
dificuldades no acesso as tecnologias e residindo em
ambientes desprovidos de estrutura adequada para o
estudo. Por outro lado, de acordo com Oliveira, Dias e
Almeida (2020), as escolas que tinham acesso as
Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TICs)
conseguiram se adaptar com maior facilidade ao novo
ERE, integrando-se ao campo das praticas de ensino
fundamental.

Considera-se, portanto, que a pandemia trouxe
muitos desafios para a educacdo, no entanto, a equipe
pedag6gica do CPM tem desempenhado um papel
fundamental para garantir a continuidade do ensino e da
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aprendizagem dos estudantes. Durante esses anos de
pandemia, foi necessario a adaptacdo rapidamente a novas
formas de ensinar e aprender, utilizando ferramentas
tecnoldgicas e metodologias diferenciadas. Nesse
contexto, a equipe multidisciplinar de profissionais,
professores e militares tiveram que se reinventar e se
capacitar constantemente para oferecer um ensino de
gualidade aos estudantes.

O medo e a ansiedade na comunidade escolar.

O que se evidenciou foi um cenério de apreensao
que se disseminou tanto entre as familias dos estudantes
quanto entre os professores, 0s quais se mostraram nao
apenas hesitantes, mas também temerosos,
experimentando um nivel elevado de medo que resultou
em quadros de ansiedade ao lidar com materiais impressos
e livros enviados pelos estudantes: “/...] e depois da
pandemia da covid teve a epidemia da ansiedade.” (GFP).

Com relagdo & vivéncia de sentimentos
angustiantes e enfrentamento do luto neste periodo de
enfrentamento das consequéncias pandémicas, Gomes et
al., (2022) descrevem que em momentos pandémicos se
transformam em periodos criticos para a satde mental dos
estudantes, responsaveis pelo medo, reacgdo instintiva,
contribuindo para as desordens psicoldgicas manifestando
0 estresse, angustia, ansiedade e a tristeza.

Além disso, verificou-se que a equipe foi um
importante elemento no processo de garantia do bem-estar
emocional dos estudantes, pois a pandemia trouxe muitas
angustias e incertezas para as familias e os discentes, e
toda a equipe tem trabalhado incansavelmente para apoia-
los e oferecer um ambiente acolhedor e seguro.

Rocha et al.(2021) ao pesquisarem as mudancas
de comportamento das criangas ou adolescentes que
tiveram a rotina completamente modificada na pandemia,
verificaram que dos pais 73% observaram diferencas,
principalmente, para 77% foi o aumento do tempo no
celular, também relevantes as apontadas, como, 43%
apontam a dificuldade de dormir, 42,5% queda no
rendimento escolar, 42% a agitagéo e a irritacdo.

Givigi et al. (2021) afirma que decorrente do
isolamento social, ha probabilidade real do agravamento e
exacerbamento das dificuldades de relacionamento e de
comunicacdo dos adolescentes, além da elevacdo do
ndmero dos estudantes acometidos em sofrimento
psiquico. O temor em relacdo a salde propria e de seus
familiares, juntamente com a incerteza sobre o futuro e as
mudancas abruptas na rotina escolar, geraram altos niveis
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de ansiedade entre os alunos. Além disso, a persisténcia do
medo e da ansiedade ap6s a pandemia pode continuar
afetando a satide mental dos alunos, exigindo um suporte
psicossocial continuo e estratégias de promocédo do bem-
estar emocional no ambiente escolar.

Tema 2: Retorno das aulas presenciais

Apbs um ano de ERE no isolamento social, o
escalonamento no retorno dos estudantes foi necessério,
para garantir as medidas sanitarias de distanciamento
social entre estudantes, e que, para tanto, no caso do CPM,
foram criadas solugcfes pedagdgicas didaticas de ensino
hibrido com aulas presenciais transmitidas sincronamente
para quem permaneceu em casa. Nos relatos dos
professores verificou-se que o retorno foi no ensino
hibrido, ou seja, escalonado, uma semana, metade da
turma no ensino presencial e a outra metade no ensino
remoto.

Defasagem de
socioemocionais

aprendizagem e as relacOes

Nas analises das discussdes dos grupos focais, foi
claramente destacada uma preocupagdo em relacdo ao
desenvolvimento socioemocional e amadurecimento das
criangas, juntamente com a identificagdo das lacunas de
aprendizagem que vém sendo acumuladas desde o
processo de alfabetizagcdo. Essas lacunas representam uma
defasagem significativa nas competéncias gerais em
diversas areas do conhecimento para os estudantes: “/...J
ficaram muitas, a gente percebe no dia a dia agora né,
trabalhando normalmente que ficou vdrias lacunas.”
(GF-GAM).

Essa constatacdo ressalta a importancia de abordar
ndo apenas o aspecto educacional, mas também as
necessidades socioemocionais dos alunos, a fim de
promover um desenvolvimento integral e equilibrado
durante o periodo de ensino remoto e além dele. Para tanto,
foi necessaria a flexibilizagao e adaptacédo da carga horaria
de aulas e de dias letivos, 0 que impactou diretamente o
planejamento curricular e a cobertura dos conteudos
programaticos. Como consequéncia, o replanejamento
curricular emergencial causou perdas de contedo
significativas, contribuindo para o aumento das lacunas na
aprendizagem dos estudantes:

“[...] eu acho, teve que haver uma flexibilidade
curricular né, na questdo de componentes, dos
objetos de conhecimento ali tudo porque né&o
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podia seguir assim até porque o tempo era menor
um pouquinho, se nés temos cinco aulas hoje das
13:20 Até 17:45, nés comecamos as 13:30 e
terminamos as 17:00, porque também era muito
tempo de tela né.” (GF-GAM)

No periodo pds-pandémico, estudantes e
professores enfrentam desafios significativos nos
processos sociais e educacionais, refletindo em uma
percepcdo alterada sobre o ensino e a aprendizagem. A
lacuna emergente na educacéo, resultante das dificuldades
vivenciadas durante a pandemia, evidencia a necessidade
premente de adotar metodologias inovadoras que
possibilitem tanto aos professores quanto aos estudantes
superar essas deficiéncias educacionais. A busca por
estratégias pedagogicas eficazes e adaptativas torna-se
essencial para reconstruir a conexao entre ensino e
aprendizagem, promovendo um ambiente educacional
mais inclusivo, colaborativo e resiliente diante dos
desafios impostos pela crise sanitéria global (MALI; LIM,
2021).

Ap0s o retorno as aulas presenciais, foi observado
a partir dos relatos de ambos os grupos focais que 0s
estudantes do Ensino Fundamental enfrentam desafios
significativos decorrentes do periodo de isolamento social
durante a pandemia de COVID-19. Essa heranga deixada
pelo distanciamento social gerou defasagens na
aprendizagem, especialmente nas areas de leitura, escrita
e matematica (MENDES, LUZ; PEREIRA, 2021). Os
relatos levantados indicam a necessidade urgente de
buscar e implementar solugdes que tenham como foco o
letramento nessas disciplinas, a fim de lidar com as
lacunas educacionais e a defasagem de conhecimento dos
alunos. E essencial realizar a recomposicao, recuperacio e
reforco da aprendizagem, buscando estratégias eficazes
para garantir que os estudantes possam alcancar o0s
objetivos educacionais esperados para o ano letivo em
curso (MELO, TASSONI; BARRETO, 2023).

Costa et al. (2021) descrevem que as condicdes
impostas pelo isolamento social que comprometeram o
processo do adolescer dos estudantes do Ensino
Fundamental, contribuiram para adoecimento mental dos
adolescentes e se torna um impedimento que dificulta a
transicdo nas fases de crianca ao adolescente e deste ao do
adulto jovem, dado ao medo do desconhecido imposto
naquele periodo, que estes estudantes vivenciaram, assim,
impossibilitou relagbes sociais de um processo saudavel
do amadurecimento.

Portanto, a partir dos dados coletados infere-se,
gue hd uma necessidade de planejamento visando a
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alteracdo curricular voltada a recomposi¢cdo das
defasagens deixadas pela pandemia, no que diz respeito a
alfabetizacdo dos estudantes do Ensino Fundamental anos
finais, incorporando metodologias ativas, até mesmo
revendo as formas de avaliacdo dos estudantes, que seja
mais reflexiva, observadora e critica, para que futuramente
possamos voltar a normalidade da educacgéo.

A falta de rotina de estudos pos pandemia

A rotina de estudos desempenha um papel
fundamental no processo educacional, proporcionando
estrutura, organizagdo e disciplina para os estudantes.
Através das discussdes realizadas no Grupo Focal com os
professores, foi possivel identificar as dificuldades de
aprendizagem deixadas pelo ERE e compreender os
processos sociais e educacionais em andamento, que
visam resgatar o aprendizado dos estudantes durante o
retorno as aulas presenciais.

Um dos desafios identificados refere-se a auséncia
de rotinas de estudo, conforme destacado pelos
professores. Eles observaram que os estudantes parecem
manter-se em um estado de inércia estabelecido durante o
periodo de isolamento social e ensino remoto emergencial,
sem adotar regras e rotinas de estudo apropriadas para
favorecer uma aprendizagem eficaz e consistente: “/...] é
dificil eles voltarem, é dificil eles entenderem que existe
uma necessidade de rotina porgue queiram ou nao foram
dois anos ndo podemos contar que foi um ano de
pandemia, foram dois anos de uma vida muito desregrada
com relagdo ao ato de estudar né” (GFP).

Além disso, a falta de uma rotina de estudos pode
levar a uma menor eficiéncia na realizagdo das tarefas
escolares, resultando em um aprendizado superficial e
menos consolidado dificultando a assimilacdo de
contetdo, a concentracdo durante as atividades
académicas e a manutencdo do foco necessario para o
desenvolvimento cognitivo.

Rocha et al. (2021) ja chamavam a atencdo dos
pais no que tangia algumas estratégias que deveriam ser
adotadas, a fim de reduzir os efeitos da pandemia nas
criancas e nos adolescentes. Dentre elas estdo a
implementagdo de uma comunicagdo familiar efetiva,
enfrentamento dos sentimentos provocados pelo

isolamento social, regrando os horérios de uso das
tecnologias digitais, estabelecimento de rotinas diarias de
estudo, de lazer e de exercicios fisicos, estes dois Gltimos
para evitar o estresse (LUNARDI et al., 2021).
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Dos pais pesquisados por Suppi e Suppi (2023)
fica evidenciado que no ERE os estudantes apresentaram
dificuldades em se concentrarem, no convivio social, de
aprendizado e de estabelecimento de uma rotina de
estudos, destacam que observaram com o0 retorno
gradativo as aulas presenciais em 2021, houve melhoras
no aprendizado. Mas que no ensino hibrido, ainda, a
maioria dos pais acham que os estudantes continuavam
com dificuldades em se adaptarem as rotinas de estudos.

Portanto, a rotina de estudos desempenha um
papel crucial no processo de aprendizagem, pois fornece
um ambiente estruturado que favorece a internalizacéo de
conhecimentos e a construcao de novas habilidades. Dessa
forma, a falta de uma rotina adequada pode prejudicar ndo
apenas o desempenho intelectual imediato, mas também o
desenvolvimento educacional a longo prazo dos
estudantes.

CONCLUSAO

A implementacdo do Ensino Remoto na Educacgao
Bésica exigiu uma rapida reestruturacdo do Projeto
Politico Pedagdgico para enfrentar as demandas da
pandemia COVID-19. O uso das tecnologias se mostrou
crucial, porém trouxe implicagdes positivas e negativas. O
medo e a ansiedade foram comuns na comunidade escolar,
refletindo a incerteza diante do cenério. O retorno as aulas
presenciais gerou preocupacédo, levando a uma reflexao
sobre as medidas de seguranca necessarias. A defasagem
de aprendizagem e as rela¢es socioemocionais tornaram-
se questdes centrais, exigindo um olhar mais acolhedor
para os estudantes.

Diante disso, é crucial que instituicdes de ensino e
profissionais da educacdo estejam preparados para
enfrentar desafios, promovendo acBes para mitigar
impactos negativos e fortalecer oportunidades de
aprendizado. A pandemia evidenciou a importancia da
adaptacdo, inovacdo e cuidado socioemocional dos
estudantes, destacando a necessidade de unido, empatia e
resiliéncia para fortalecer o sistema educacional.
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