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RESUMO

Este artigo deriva da experiéncia de estagio de duas estudantes de psicologia e sua supervisora, realizado entre margo e junho de
2022 em uma instituicdo do terceiro setor na regido metropolitana de Floriandpolis, Santa Catarina. A organizacdo oferece projetos
educativos e de capacitagdo profissional a adolescentes e jovens adultos/as em situagdo de vulnerabilidade social. As estagiarias
realizaram oficinas semanais dentro do eixo “Humanidade e Cidadania” com cerca de vinte e cinco jovens de um projeto
preparatorio para o Programa Jovem Aprendiz. A intervengdo foi embasada na articulagdo entre a perspectiva educativa freiriana
e a proposta de pesquisarCOM, de Marcia Moraes, abordagens que contribuiram para uma atuagdo critica e a relagdo de vinculo
entre estagiarias-educadoras e participantes do projeto. As oficinas possibilitaram um espago de reflexdo sobre diversidade,
inclusdo e garantia de direitos, na interface com juventudes e suas possibilidades. Além de proporcionar acolhimento e cuidado
integral, esse espago mobilizou nos/as jovens a imaginacao de futuros que podem transgredir as expectativas sociais que |hes sdo
impostas.

Palavras-chave: Jovens; vulnerabilidades sociais; oficinas.
ABSTRACT

This article derives from the experience of a psychology internship of two students and their supervisor, which was conducted
between March and June of 2022 in a Third-Sector institution in the metropolitan region of Florianopolis (Brazil). The organization
offers educational and professional training projects for teenagers and young adults that are in situations of social vulnerability.
Among orientations and local possibilities, the interns conducted weekly workshops within the framework “Humanity and
Citizenship” with teenagers and young adults that participated in a project to prepare them for entering the Brazilian Young
Apprentice Program. The intervention was based on a Freirean perspective and on Marcia Moraes’ researchWITH (pesquisarCOM),
approaches that contributed to the bonding relationship between intern-educators and participants of the project. The workshops
enabled the collective creation of a space for reflection about the interface between diversity, inclusion, guarantee of rights and
youths and its possibilities. This space was produced by and also a producer of affability and care, among other important actions
for psychology.

Keywords: Teenagers; social vulnerabilities; workshops.
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INTRODUCAO

Este artigo deriva da experiéncia de um estagio em
psicologia, em uma institui¢do do terceiro setor na regiao
metropolitana de Florianopolis, Santa Catarina, tendo sua
origem remetida a uma das comunidades do Macigco do
Morro da Cruz, no Centro da cidade. A institui¢do foi
fundada com o proposito de enfrentar de forma “pacifica”
a suposta criminalidade na comunidade, emergindo como
resposta a um evento tragico: uma chacina de jovens na
regido, que sensibilizou a populagdo local. Desde entdo, a
institui¢do tem atuado de maneira ativa para acolher
criangas, jovens e familias, oferecendo-lhes alternativas
nos setores de assisténcia social, garantia de direitos,
cultura, esporte, dentre outras.

Em 2022, referido ano do estagio, a instituigdo
articulava dois projetos voltados para jovens de 14 a 24
anos, vinculados a politicas publicas para a infincia e a
adolescéncia, cujos objetivos principais sdo a promogao de
espacos afetivos, de discussdo e formacdo sobre a
transicao da adolescéncia para a adultez e a inser¢ao no
mercado de trabalho. Estes projetos foram demandados
por moradores/as e redes locais de uma comunidade de
Florianopolis para produzir destinos outros que nao o
narcotrafico.

Nesse sentido, apesar do enfoque profissional, os
projetos visavam trabalhar outras questdes proprias do
periodo da juventude, sendo realizados com atividades
presenciais em periodo de contraturno escolar. A equipe
multiprofissional da institui¢do prioriza a atuagdo do
Servigo Social e da Psicologia de forma integrada.

O artigo divide-se em: apresentacdo do contexto
do estagio ¢ do método empregado pelas estagiarias
enquanto educadoras sociais, articulando a perspectiva
educativa do pedagogo Paulo Freire (1989; FREIRE,
1992; FREIRE, 1996) ¢ a proposta de pesquisarCOM da
psicologa Marcia Moraes (2014; MORAES, 2023); duas
cenas de ocorréncias no estagio, que serdo analisadas junto
aos resultados; e conclusoes.

METODO

'O Jovem Aprendiz é um programa do Governo Federal
brasileiro para facilitar a inclusdo social e profissional de jovens,
incentivando empresas e demais organizacdes a desenvolverem

Ao articularem vagas para o Programa Jovem
Aprendiz', o projeto no qual as estagiarias participaram se
organiza em modulos de dois meses de oficinas, visando a
formagdo humana e a inclusdo digital. As oficinas sdo
desenhadas para favorecer o protagonismo dos/as jovens,
promovendo sua autonomia e preparando-os para sua
inser¢do no mercado de trabalho.

A abordagem educativa da institui¢do busca
desconstruir hierarquias rigidas, incentivando a liberdade
de expressdo e a constru¢do coletiva do conhecimento
desde o corpo de funciondrios/as, que conta em sua
maioria com profissionais do servigo social e da
psicologia. Inspiradas em perspectivas pedagogicas que
valorizam o “estar junto” e o aprender em comunidade,
essas atividades incorporam um olhar inclusivo e reflexivo
sobre as realidades vividas.

As oficinas relativas ao estagio eram organizadas
duas vezes por semana no periodo vespertino, ao longo do
primeiro semestre de 2022, tendo aproximadamente vinte
e cinco participantes por sala. Esses encontros aconteciam
em uma sala na qual as cadeiras dispostas em circulo no
auditorio facilitavam a interagdo e o dialogo. Divididos/as
em pequenas equipes de trabalho, os/as estagiarios/as
atuaram como educadores/as sociais, cada equipe em uma
das turmas do projeto. Nossa equipe era um trio composto
por nods duas, Leticia e Roberta, do curso de psicologia do
Centro Universitario UNICESUSC, e uma graduanda de
Servigo Social da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSCQ).

Margo, o primeiro més, foi dedicado a uma breve
formagdo sobre a instituicdo e seus projetos, bem como a
planejamentos e organizagdo geral com profissionais da
organizagdo ¢ com nossa supervisora académica, Maria
Luiza. Nesse periodo inicial, tivemos a oportunidade de
auxiliar nas entrevistas com familias para a sele¢do final
de jovens candidatos/as ao projeto, além de conhecer a
equipe do centro e nos familiarizar com o espago ¢ a
proposta pedagogica da organizacao.

As oficinas, propriamente, comegaram em abril e
foram realizadas uma vez por semana até junho de 2022.
O projeto contava com eixos, entre os quais estava o
nosso, Humanidade e Cidadania. As oficinas seguiam
temas pré-estabelecidos pela organizagdo, mas também

projetos mistos que possibilitem a este publico, ao mesmo
tempo, comegar a trabalhar e continuar sua formagao
educacional.
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eram planejadas e re-planejadas a cada semana, pois foram
sendo definidos com a turma, a partir de seus interesses.
Para isso, priorizamos perguntar e discutir abertamente em
sala de aula com o grupo. Entretanto, considerando que
trabalhariamos temas sensiveis que envolvem tabus e
constrangimentos (como saude sexual, alcool e outras
drogas, género e sexualidade), também construimos uma
“caixinha das ideias”, caso se sentissem mais confortaveis
para expor suas demandas anonimamente no comeco.

Todos os encontros eram registrados em cadernos
de campo pelas estagiarias e estes registros compunham
relatorios semanais para as coordenadoras do projeto.
Trabalhamos com apresentagdo de slides, nos quais
incorporamos artifices audiovisuais: fotografias, cenas de
filmes e séries e videoclipes de musica. A ideia era tornar
a sala de aula menos formal e investir no vinculo com a
turma a partir de referenciais com os quais acreditdvamos
que eles/as poderiam se identificar.

Marcia Moraes (2014, p. 131) elenca o método
como um modo de fazer politica, pois consiste ndo apenas
no percurso que escolhemos caminhar, como também em
“modos de estar com outros, com determinada maneira de
compor o mundo em que vivemos e de articular o 'nds".
O método de toda pesquisa diz respeito ao encontro entre
a perspectiva de mundo de quem pesquisa e as exigéncias
do campo de estudo. Nas ciéncias humanas e sociais,
especialmente, trata-se do que faz sentido as pessoas com
as quais aprendemos e negociamos abordagens. Apesar de
ndo caracterizado como pesquisa, 0  estagio
supervisionado também ressoa tal posicao.

Para tanto, nossos marcadores sociais ou, nas
palavras da autora, nossas localizagdes politicas, “ndo sao
como uma etiqueta numa roupa. S3o posigdes que
ocupamos nas relagdes sociais e que produzem efeitos no
mundo. Logo, agem e produzem efeitos nos dispositivos
de pesquisa.” (MORAES, 2023, p. 24). Portanto, é algo
que nos propusemos a fazer durante todo o periodo de
estagio e também nas andlises desta experiéncia. Em
consonancia com esta proposta, optamos por escrever este
artigo em uma linguagem afetiva e pessoal, que rechaca
qualquer pretensao a uma suposta neutralidade cientifica.

Respeitando os arranjos locais da instituicao, a
intervengdo do estagio foi pensada e realizada através de
oficinas semanais, nas quais nos tornamos educadoras
sociais, embasadas pelo pesquisarCOM de Marcia Moraes
(2014; MORAES, 2023) e por uma perspectiva educativa

freiriana. Nossa escolha metodologica buscava subverter
logicas normativas, autoritarias e excludentes:

A preposigdo COM, na lingua portuguesa, indica
um modo de ligagdo: ir na dire¢do de, em
companhia de, junto de. E interessante seguir esse
sentido, inicialmente, gramatical. Fazer pesquisa
com 0s outros ¢ ndo sobre os outros é uma
afirmagao ética de estar junto de, em companhia
de (MORAES, 2023, p. 22).

A proposta de pesquisarCOM surge do encontro
entre pessoas enxergantes e pessoas com deficiéncia visual
e, por mais que o conceito de capacitismo nao era
conhecido pelas pesquisadoras naquele momento, a
questdo que ele interpela j& estava presente. Atualmente,
Moraes (2023, p. 24) situa-o como um método anti-
capacitista, que busca “subverter as opressoes
visuocéntricas”, mas nao somente. Trata-se de um pensar-
fazer que articula diferengas, reconhecendo-as e ndo
minimizando-as, mas se contrapondo também a
hierarquias e desigualdades de género, raca, classe, dentre
outras.

E se interessar pelo que ao outro interessa e com
isso aprender, ¢ desmontar um lugar de suposto saber, ¢
abrir mao de classificagdes e saberes antecipados para
tecer a muitas maos outras perspectivas e lugares a serem
ocupados. Com isso, parte de alguns pressupostos
ontologicos:

a) o outro que interpelamos ¢ tomado como
sujeito agente e expert € ndo como objeto passivo,
como alvo de nossas agdes; b) os mal-entendidos
sdo pistas relevantes que podem anunciar novas e
interessantes versdes de mundo; c) pesquisar e
intervir sdo inseparaveis, de sorte que a pesquisa,
mais do que representar o mundo, ¢ uma agao de
produzi-lo, ou seja, pesquisar ¢ performar certos
mundos, é delinear fronteiras, fazer mové-las,
alarga-las e problematiza-las. (MORAES, 2014,
p. 132).
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Assim, ¢ um método que se faz com o outro, nao
para, nem sobre o grupo®. No campo da educagio, tais
principios basilares tém longa trajetoria, com muitas lutas
e nomes, dentre eles, um dos mais conhecidos e estudados
no mundo: Paulo Freire.

Em 1970, o educador e filésofo denunciou o
carater “bancario” de institui¢cdes de ensino, o que permite
a manutencdo de desigualdades e violéncias cotidianas,
desde sua estrutura administrativa a propostas
pedagobgicas e a relagdo docente-discente. Ainda que em
outro formato, o de oficinas rotativas, ha perigos também
na educagdo ndo formal e atividades de contraturno
escolar. Nesse sentido, a atuagdo das estagiarias
direcionou-se para uma educacdo libertadora, tal como
propde Paulo Freire (1989), superando a contradicao
educador(a)-educando/a e a imposi¢ao de passividade ao
corpo discente, de forma a desenvolver a consciéncia
critica que leva sujeitos a pensarem seu lugar no mundo e
a se reconhecerem enquanto transformadores do mundo.

Mesmo a realidade sendo frequentemente
encarada como estatica e alheia a experiéncia existencial
dos/as educandos/as (FREIRE, 1989), as estagiarias
defenderam que ¢é preciso ouvi-los/as e pensar
coletivamente no processo de ensino-aprendizagem e em
projetos articulados entre as diversas figuras que
compdem o espago educacional — o que ¢ também
defendido pela instituigdo, mas nem sempre respeitado
pelos/as educadores/as sociais. Isso possibilitou e
possibilita aos/as jovens se reconhecerem enquanto
sujeitos desejantes e sujeitos de direitos, caminhando para
sua autonomia e emancipagdo social.

Para esse método e essa realidade, pautada pela
exclusdo, foi preciso esperangar, pois esperangar
possibilita transformar. For¢ca motriz da vida coletiva,
apesar de sozinha nio bastar, sem ela a luta titubeia e da
lugar a desesperanca (a esperanga que perdeu o endereco),
que imobiliza e faz sucumbir ao fatalismo (FREIRE, 1992)
que, na atual conjuntura brasileira, continua a ser projeto.
Projeto de razdes historicas, econdmicas e politicas contra
a recria¢do do mundo.

Assim, sonho e utopia sdo elementos constituintes
da pratica educativa progressista. Porém, tal qual a
educacgdo, a esperanca sozinha ndo transforma o mundo.

2 As expressdes destacadas em italico fazem referéncia ao lema
do movimento social de pessoas com deficiéncia, que inspirou o
desenvolvimento do método de Marcia Moraes (2023).

Logo, esperanca também ¢ coisa que se educa (FREIRE,
1996). Era, nesse sentido, parte de nossos objetivos que
os/as  jovens  aprendizes pudessem  visualizar
possibilidades de transgredir expectativas sociais que lhes
sdo impostas. Para isso, buscamos construir oficinas que
despertassem a reflexdo sobre normas e papéis sociais,
valorizando as experiéncias e falas do grupo. As
discussdes e dinamicas criaram espago para que os/as
jovens se reconhecessem como sujeitos ativos e potentes,
capazes de imaginar outros modos de viver. Seguindo a
proposta de educacdo democratica e popular de Paulo
Freire, buscou-se possibilitar aos/as participantes o
desenvolvimento de sua linguagem, de sua palavramundo,
como caminho de inveng¢do da cidadania, emergindo e se
voltando para sua realidade (FREIRE, 1992, p. 20;
FREIRE, 1989).

Para este relato escrito, inspiramo-nos em Soares,
Barros, Matos, et al. (2024), que, a partir da descricao de
cenas, encontram janelas para a memoria e veiculos para
analise. O critério de selegdo das cenas, por sua vez, diz
respeito aos momentos em que as estagiarias identificaram
maior engajamento dos/as participantes nas oficinas,
acarretando discussodes aprofundadas.

Cena 1

No come¢o de maio, perguntamos se a turma
gostaria de experimentar fazer uma pesquisa em grupo,
sobre um tema de sua escolha, ideia que eles/as
imediatamente aceitaram. Planejamos, entdo, uma breve
oficina de pesquisa dentro do eixo teméatico que estavamos
trabalhando e, para isso, dois dias foram separados.
Disponibilizamos materiais fisicos que encontramos na
biblioteca da institui¢do, como o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), a Constituicdo Federal de 1988 e
referéncias no escopo dos direitos humanos, bem como
incentivamos o uso de celulares para ampliar as buscas.
Pelo menos um material utilizado como referéncia deveria
estar entre os que selecionamos.

No segundo dia de apresentagdo, um grupo
chamou nossa atencdo com a discussdo coletiva que
mobilizou. O tema apresentado oralmente e em um cartaz
foi “direitos individuais”, baseando-se no Estatuto da
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Crianga ¢ do Adolescente (ECA) e em relatos pessoais
sobre cotidianas violagdes de direitos sofridas por
membros do grupo, que eles/as relacionaram
especificamente a fase de vida, a juventude, pela qual
passavam. Ao final da apresentacdo, as estagidrias
perguntaram para a turma se mais alguém ja havia passado
pelas situacdes relatadas e a maioria consentiu,
principalmente sobre  terem suas  vivéncias
desconsideradas e sua maturidade negada em se tratando
da participagdo em certos circulos sociais.

Nesse sentido, a “adolescéncia” mostrou-se para a
turma como um lugar de cerceamento de liberdade, pois
estar nessa fase de desenvolvimento era muitas vezes nao
poder-saber falar de amor, de politica, dentre outros
assuntos considerados “sérios” por adultos/as. A
“liberdade”, para o grupo, era compreendida como o
direito de ser quem se quisesse ser, de poder falar sobre o
que se queira e obter reconhecimento por isso, de se
expressar, de ir e vir... Ser livre poderia ser também
conseguir descansar e aproveitar momentos de lazer, para
além dos estudos, trabalhos e tarefas domésticas. Poderia
ser conseguir jogar futebol na praca do bairro onde se
mora, sem a repreensdo da policia ou outras autoridades
na rua, sem revistas sem justificativa.

Cena 2

No dia nove de abril de 2022, realizamos uma
oficina sobre Identidade e Pluralidade Cultural, que abriu
espaco para reflexdes sobre Diversidade e Inclusdo.
Dividimos os/as jovens em grupos para uma competi¢ao
em formato de quiz (perguntas-e-respostas), e a atividade
contou com videos, imagens e questiondrios. Com a
interagdo com temas culturais, especialmente sobre
sexualidade e género, desejavamos propiciar um ambiente
onde todos/as se sentissem respeitados/as e acolhidos. Em
um momento marcante, exibimos um video da cantora
Pablo Vittar, que havia sido recentemente a primeira drag
queen do mundo, além de primeira brasileira (junto com
Anitta), a se apresentar no festival de musica Coachella,
que ocorre nos Estados Unidos.

O videoclipe era o da cangao “Indestrutivel” e foi
surpreendentemente aclamado com olhos curiosos €
pedidos para que deixassemos até o final. Fazia um
siléncio absoluto na sala, de alta concentragdo, para a
musica que abordava temas como bullying e LGBTfobia,
funcionando como disparador para discussdes sobre

discriminacdo e aceitacdo. Foi uma aposta, que acabou
obtendo intenso engajamento por parte dos/as jovens,
mostrando-se a vontade para compartilhar suas proprias
vivéncias e experiéncias. Nao imagindvamos como seriam
as reagdes ao video escolhido, muito menos que se tornaria
a parte favorita deles/as dessa primeira oficina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O primeiro resultado que elencamos do estagio ¢
a potente relagcdo de vinculo desenvolvida, no sentido de
proporcionar propostas de intervengdo efetivas. Desde o
inicio, identificamos no riso e nas brincadeiras um
excelente facilitador para o vinculo. A abertura e respeito
entre estagidrias-educadoras e educandos/as-participantes
foram elementos construidos desde o primeiro dia e
mantidos ao longo do semestre. Essa relagdo sustentou a
qualidade das intervengdes realizadas. Foi o vinculo que
permitiu que estes jovens se sentissem a vontade para
participar, compartilhar experiéncias pessoais € se engajar
nas discussdes propostas. Associamos esse resultado ao
método empregado, bem como ao tipo de atividade
proposta, menos expositiva, mais interativa e planejada
sempre de acordo com os interesses, desejos e
necessidades da turma.

Foram raros os momentos em que observamos o
uso de celulares algo que — na conjuntura brasileira apos
o distanciamento social decorrente da pandemia de Covid-
19, com a implementagdo do ensino remoto em diversas
instituicdes € com a crescente presenga das redes sociais
desde a década de 2010 — tem se mostrado como fator
preocupante por professores. De fato, durante todo o
semestre, ndo se verificou o uso de celulares e, apenas em
raras excecdes, conversas paralelas em tom elevado,
diferentemente dos relatos de outras estagiarias durante as
supervisdes, inclusive sobre a mesma turma. Analisamos
que esse contraste ocorreu devido a diferenca nos métodos
educativos empregados, destacadamente pela
aproximacdo rapida que fizemos a partir de atividades e
comportamentos jocosos.

Nao estdvamos 14 para  reprimi-los/as.
Provavelmente ja experienciam muito isso na escola
formal, o que contribui para a falta de motivacdo para
ocupar esse lugar (SILVA; MENEZES, 2023) e, com
certeza, em outros contextos. Entdo uma chamada de
atengdo ou até o ato de tirar o celular de algum(a) jovem,
em certa medida, poderia caracterizar mais uma violéncia.
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Estabelecemos na equipe de trabalho que isso s0 seria feito
se muito necessario, o que nao foi, pois nunca foi algo que
impediu sua atencdo, participagdo e interesse nas
atividades. Naquele espago, foram tratados/as como
sujeitos prestes a ingressar no mercado de trabalho, mas
também respeitando processos proprios da etapa de
desenvolvimento, além de reconhecé-los/as como sujeitos
de direitos.

E interessante aqui colocar algumas implica¢des
nossas enquanto estagiarias e corporificar as relagdes para
melhor compreender aquele momento. Acreditdvamos, no
comeco, que a aproximacao etaria, possiveis semelhangas
¢ identificacdes seriam grandes desafios para nossa
atuagdo naquele espaco: os/as jovens do projeto levariam-
nos “a sério”? Poderiam se engajar em nossas propostas?
Soares, Barros, Matos, et al. (2024), ao analisar sua
experiéncia de estagio em uma secretaria de educacgdo
estadual brasileira, apontam um elemento fundamental
para a acdo naquele contexto, o que nomeiam como
“marcas da institucionalizag@o™: “O cracha, um objeto que
se configura como um papel, com um plastico, um nome,
uma foto, uma fun¢do e um simbolo, o simbolo da
institui¢ao” (SOARES et al., 2024, p. 46). O objeto que
lhes conferia reconhecimento, pertencimento e
legitimidade naquele espaco fazia com que pudessem
andar por 1a sem evidente estranheza.

Nos, por outro lado, ndo tinhamos crachas, nem
pranchetas, uniformes ou pequenos microfones. Como
os/as participantes da turma do projeto, tinhamos idades
proximas, éramos estudantes, carregadvamos mochilas,
algumas roupas parecidas... Mesmo assim, todo mundo
sabia distinguir quem era quem e nunca fomos
confundidas. Além de o lugar ser pequeno, ndo se
comparando a uma escola, por exemplo, havia alguma
divisdo nitida, algum signo de pertencimento. Quica
gestos, posturas, vocabularios distintos. De todo modo, o
que para nds era um receio ndo pareceu ser uma questio
em nenhum momento para a turma. Nos, oficineiras-
educadoras, eles/as, em breve jovens-aprendizes.

Juventudes

A Cena 1 nos convida a pensar: O que ¢é ser
jovem? O que ¢ a adolescéncia? Apesar de dissensos,
parece ser uma fase de transi¢do da infancia para a vida
adulta, na qual territorialmente situam-se desafios,
expectativas e um complexo processo de desenvolvimento
biopsicossocial. A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS)

define o periodo da adolescéncia entre 10 e 19 anos, sendo
que a juventude se estenderia dos 15 aos 24 anos,
incorporando também jovens adultos/as (BRASIL, 2007).
Percebe-se que, embora se tenha uma classificacdo,
importante marco legal para embasar politicas publicas
para esse publico especifico considerando suas
necessidades, ndo ha uma precisao cronolégica.

Ja a legislacdo brasileira identifica a adolescéncia
na faixa etaria entre 12 ¢ 18 anos (BRASIL, 2007), tendo
previamente a pré-adolescéncia e, posteriormente, os/as
cidadaos/as respondem legalmente como adultos/as. Essa
diferenga ocorre pois a

adocdo do critério cronologico objetiva a
identificagdo de requisitos que orientem a
investigagdo epidemioldgica, as estratégias de
elaboragdo de politicas de desenvolvimento
coletivo e as programagdes de servigos sociais ¢
de saude publica, porém, ignora as caracteristicas
individuais. Portanto, ¢ importante ressaltar que
os critérios bioldgicos, psicoldgicos e sociais
também devem ser considerados na abordagem
conceitual da adolescéncia e da juventude.
(BRASIL, 2007, p. 7-8)

Mais do que isso, ¢ preciso compreender essas
categorias enquanto produtos historicos e culturais,
problematizando seu carater universal e incluindo a
pluralidade de formas de ser e existir. “Juventude” parece
indicar maior amplitude dessa fase de transicdo e
crescimento, mas também ecoa polissemia. Talvez seja
melhor ainda se referir a “juventudes”.

Para Gonzales e Guareschi (2008, p. 470), na
perspectiva historica e cultural que empreendem, a nogéao
de idade pode ser considerada um marco que posiciona as
pessoas no mundo, “um marcador identitario que se
inscreve como simbolo cultural que diferencia, agrupa,
classifica e ordena as pessoas conforme marcas inscritas
na cultura”. Em sociedades ocidentais, e mais
especificamente em territorio brasileiro, alguns discursos
historicamente se sobrepdem sobre jovens. Por exemplo,
na juventude brasileira da década de 1960 depositava-se
esperancas como “o futuro do amanh3d” com a
concretizagdo de projetos de “desenvolvimento e
progresso” (GONZALES; GUARESCHI, 2008, p. 466-
467). Eram jovens que conquistariam cargos de alto
escaldo, que chefiariam ou se submeteriam a sua familia
nuclear heteronormativa.
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Os ultimos anos da década que instaurou o regime
ditatorial civil-militar traziam outros conceitos, muitos
reivindicados pelos/as proprios/as jovens que levavam

seus corpos politicos as ruas, pragas e teatros,
mobilizadores/as de movimentos de contracultura,
revolucionarios/as e militantes (GONZALES;

GUARESCHI, 2008). Cabe ressaltar que essas imagens
foram construidas e sdo situadas, ndo representativas de
toda a faixa etaria. Ora transgressores/as, ora
vitimizados/as, ora necessitando controle, ora seres em
formagdo a serem preservados, os discursos expressam
expectativas produzidas por e produtoras de modos de ser
¢ agir culturalmente. Esses discursos variam, a comegar
pela classificacdo etaria e temporalidade, conforme idade
escolar, idade para casamento, leis locais e trabalhistas,
costumes e crengas. ..

Hoje, muitos jovens brasileiros/as enfrentam
desafios distintos do ideal de estabilidade e progresso da
década de 1970. Segundo Ludmila Abilio (2020), o que se
tem nomeado como uberizac¢do do trabalho escancara uma
realidade marcada por precarizagdo, com empregos
informais, jornadas extensas e Dbaixos salarios,
particularmente entre jovens de periferias, que muitas
vezes sonham em serem donos e donas de seu proprio
negocio, de algarem ao patamar de “chefes”. E o que
muitas organizagdes prometem, entretanto, a uberizagdo
leva a perda de estabilidade e a maior vulnerabilidade
econdmica, acentuada pela auséncia de protecdo social
estruturada. Muitas vezes, isso leva os sujeitos a ndo
conseguirem relaxar em momento algum, pois o descanso
passa a nao ser um direito assegurado, como se o descanso
fosse proibido. No entanto, s2o muitas historias diferentes
sendo tecidas.

Que historia é essa de liberdade?

Tanto as diferengas singulares como as
desigualdades sociais conflituam a hegemonia discursiva.
Um conceito singular, como o de adolescéncia, pode
retratar uma historia unica, termo emprestado de
Chimamanda Adichie (2019) para designar uma narrativa
inventada ao contar repetidamente sobre um povo ou
grupo como uma s6 coisa, fazendo-o se tornar seus
esteredtipos. E o problema com os estereodtipos, afirma a
autora, ndo ¢ que sejam necessariamente mentira, mas
sempre sdo incompletos, fazendo com que uma historia se
torne a Unica e, assim, o poder se exibe ndo somente ao

“contar a historia de outra pessoa, mas de fazer que ela seja
sua historia definitiva” (ADICHIE, 2019, p. 26).

A historia Uinica para as juventudes no Brasil criou
at¢t um apelido (ndo carinhoso): aborrescentes.
Aborrescentes sdo problema, teimosia, desleixo, preguica,
ndo querem “nada com nada”. Ora, segundo relatos nas
oficinas, esses/as jovens carregam o peso de tal narrativa
ndo importa o que facam. O que mais desejam, no entanto,
¢ respeito. Por outro lado, a historia tnica promove
comparagdes injustas. As oportunidades ndo sdo as
mesmas. O horario de comecar a aula na escola pode ser,
mas a hora de acordar ¢ o tempo de deslocamento nio é.
Tampouco o tempo de dever de casa nao € igual para quem
divide tarefas domésticas e outras responsabilidades com
sua familia.

Assim, é importante analisar um grupo sempre em
intersec¢do com outros marcadores sociais da diferenca,
tais como raga, classe, etnia, género, sexualidade e
deficiéncia. Um(a) jovem jamais sera igual a outro/a e,
ainda assim, um pardmetro comum ¢é importante para
implementar politicas publicas especificas, porém suas
diferengas devem ser respeitadas. O publico atendido
nessa instituigdo de terceiro setor ndo € apenas jovem, mas
majoritariamente negro, de baixo poder aquisitivo, de
diferentes gostos, desejos e paixdes, em diversas
vulnerabilidades e por vezes situagcdes de violéncia e
violagdo de direitos, com algumas diferencas entre
nacionalidades, linguas e sotaques, dentre outros aspectos
e caracteristicas.

Se do/da jovem branco/a de classe média ¢
esperado desenvolvimento, estratégia, grandes conquistas,
faz-se urgente entender que ndo € toda a juventude que
carrega tais expectativas. Quem tem tempo para sonhar?
Quem sonha os/as jovens das periferias? A esperanca em
futuras geracdes costuma restringir-se a classes e ragas
especificas. O direito de sonhar, o direito ao delirio, ndo
estdo previstos no Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente
(ECA), mas talvez estejam entre as mais preciosas
invengOes da humanidade. E os/as participantes do projeto
bem o sabem reivindicar.

Toda semana, esses/as jovens contaram e
escutaram historias, teimando em adiar o fim do mundo,
como nos convida Ailton Krenak (2019). E, apesar de
trazerem historias de dor, trabalhos desinteressantes,
violéncias e muitas barreiras sociais, trazem desejos e
ousam sonhar. Se esperanga também ¢é coisa que se educa
(FREIRE, 1996), podemos dizer que nosso objetivo foi
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atingido ao articular com os/as jovens a habilidade de
imaginar e inventar futuros possiveis.

Quando o corpo dad aula

Outro momento de subversdo pode ser analisado
na Cena 2. Questoes relacionadas a género e sexualidade
costumam estar ausentes de territorios educacionais, sendo
sua mengdo, por vezes, até proibida. “O corpo parece ter
ficado fora da escola”, provoca-nos Guacira Lopes Louro
(2000), que critica a tradicdo da formagdo escolar no
Brasil baseada no dualismo ocidental entre corpo ¢ mente.
Esta ali, € evidente, estd sempre a se mostrar, mas fora as
aulas de biologia e educacao fisica, provavelmente ndo se
falaré sobre o corpo, nem sobre as marcas identitarias que
carrega. E em parte por isso, nos pareceu, que ebuliu
grande comogdo naquela tarde de abril. Aquele artifice
possibilitou falar sobre o que nao ¢ falado, ou sobre o que
nem se nomeava antes. E ficou explicito que eles/as
precisavam falar.

Essa resisténcia, mesmo que de forma velada,
estimula o ambiente educacional em uma -crescente
transformacao de disputa, que muitas vezes tenta silenciar
as expressoes de género, a0 mesmo tempo que reforga um
controle que visa produzir corpos normatizados e
conformados ao padrdo hegemonico. Sob uma perspectiva
foucaultiana, Soares, Miranda, Oliveira ¢ Sousa (2024)
evocam a arte como um processo de (re)existéncia contra
a disciplina da educa¢do, mecanismo de coercdo que
molda corpos e comportamentos em uma forma acordada
pela sociedade capitalista patriarcal. E muitas vezes
também pela arte que as juventudes conseguem expressar
e compreender suas narrativas, significando o vivido.
Dessa forma, a musica e o cinema foram imprescindiveis
para criar espagos de dialogo e expressao nas oficinas.

Ademais, Lara Gongalves e Luciana Miranda
(2022) ressaltam como ambientes educativos que acolhem
as diferencas sdo essenciais para criar relagdes mais
empaticas e respeitosas. Ao pesquisarem a relagdo entre
género ¢ sexualidade em uma escola publica do Ceara,
identificaram que iniciativas que valorizam a pluralidade
cultural auxiliam jovens a fortalecer suas identidades e a
se sentirem mais seguros em seus projetos de vida. A
cancdo de Pablo Vittar inspirou a partilha de situagdes de
violéncia vividas na escola e em outros ambientes, todas
direcionadas aqueles corpos. Desse modo, a oficina
descrita na Cena 2 proporcionou aos € as participantes

pensar que relacdo estdo estabelecendo com seu proprio
corpo e com o corpo dos outros.

Tanto nesta oficina quanto em outros momentos
do semestre, inclusive nos pedidos anénimos, percebemos
uma demanda crescente para a discussdo de temas como
Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e o que esta
por tras da sigla LGBTQ+, o que reforga a importancia de
tratar esses assuntos com sensibilidade e responsabilidade.

Para isso, baseamo-nos em abordagens como a de
Gusmao, Melo, Silva, et al. (2023), que afirmam que a
educacao sexual deve ter como proposito promover uma
sexualidade responsavel, libertadora e segura, com foco na
prevengao da gravidez precoce e das ISTs, sendo assim um
pilar fundamental para o fortalecimento do bem-estar de
jovens.

Os resultados do estagio sao perceptiveis nas duas
cenas escolhidas, que se complementam ao evidenciar
como as oficinas se tornaram espacos de expressdo e
reflexdo, revelando também os afetos e trocas que
constituiram nossa atuagdo. Reforcam também a
importancia de criar ambientes educativos que promovam
acolhimento e possibilitem momentos de subversdo a
opressoes que costumam perturbar aquelas juventudes, ao
passo em que os/as participantes podem refletir sobre os
valores sociais que formam o lugar onde cresceram e
identificar desejos e reivindicagdes comuns, fortalecendo
um senso de pertencimento coletivo.

Entretanto, permanecem tensdes entre o desejo de
transformacdo e as limitacdes das condi¢Oes concretas da
realidade dos/as jovens educandos/as, principalmente em
se tratando de desigualdades estruturais que ndo podem ser
resolvidas pela acdo da psicologia. Cabe a nds, portanto,
reivindicar a implementag¢do e a manutencdo de politicas
publicas que garantam acesso a servigos e direitos
fundamentais a esse grupo. Como ultimo desdobramento
do estagio, incentivamos pesquisadores/as a aprofundar
estudos sobre os efeitos a longo prazo de praticas
educativas participativas em contextos de vulnerabilidade.

CONCLUSOES

Este artigo abarcou um relato de estagio de duas
estudantes de psicologia e sua supervisora, realizado no
ano de 2022 em uma institui¢do do terceiro setor na regiao
metropolitana de Floriandpolis. Partimos de duas cenas
que nos marcaram a memoria e os cadernos de campo para
a analise da experiéncia de estagio como educadoras
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sociais no projeto de formagao de jovens para o mercado
de trabalho. No inicio, acreditavamos que a aproximagao
etaria, possiveis semelhancas e identificagdes seriam
grandes desafios para nossa atuacdo naquele espaco.
Entretanto, percebemos que tais aspectos, alinhados ao
método empregado, favoreceram na construcdo do
vinculo, acompanhado de trocas significativas para a
realizacdo do estagio.

Ademais, podemos dizer que nosso objetivo foi
cumprido no que concerne criar um espago acolhedor para
que os/as jovens pudessem visualizar possibilidades de
transgredir expectativas sociais que lhes sdo impostas,
podendo também inventar outros futuros. Para isso, foi
preciso borrar as fronteiras do conceito “adolescéncia” e
trabalhar com a concretude das juventudes que
presenciamos. Compreendemos essas categorias enquanto
produtos histdricos e culturais, que falham em expressar a
pluralidade de formas de ser e existir.

Seja na escuta, seja em pequenos acolhimentos e
dindmicas grupais, seja na condugdo de atividades
educativas, trabalhamos com pessoas de muitos desejos
que, incessantemente, buscam liberdade nas pequenas
fissuras cotidianas. A constru¢do de espagos que
favorecam a expressao e a reflexdo ¢ uma forma eficaz de
acolhimento e cuidado. Porém, cabe ressaltar que, para
além das relagbes interpessoais, o cuidado deve ser
exercido por meio da implementacdo e da manutengdo de

politicas publicas que garantam acesso a servigos e
direitos fundamentais.

Nesse sentido, também se cuida com oficinas de
formacdo em humanidade e cidadania. Percebe-se que as
oficinas do eixo Humanidade e Cidadania estabeleceram
um ambiente de reflexdo critica sobre diversidade,
inclusdo e garantia de direitos, onde os/as jovens puderam
discutir suas experiéncias de maneira aberta e respeitosa.
Pode-se concluir, assim, que a articulagdo metodologica
entre o pesquisarCOM de Marcia Moraes ¢ a educagdo
esperangada de Paulo Freire levou os/as jovens a pensar
seu lugar no mundo e a se reconhecerem enquanto
transformadores/as do mundo, comecando com sua
relacdo consigo e com seu corpo para entdo ressignificar
sua relagdo com outros, com seu bairro e sua comunidade,
com seu pais e com seu futuro profissional.

Acompanhamos ainda noticias suas, pelo contato
com funciondrias e profissionais (que um dia foram
estagiarias) e vibramos a cada emprego e oportunidade
conquistada. Prestigiamos nossas oficinas fazendo visiveis
diferengas em seus projetos e perspectivas de mundo,
assim como eles/as transformaram os nossos. Talvez néo
saibam do quanto afetaram as profissionais que nos
tornamos e a psicologia que exercemos, sendo provavel
que nunca deixem nossa memoria. Como der, esperamos
que levem adiante a teimosia e¢ a intensidade que
conhecemos para enfrentar a vida.
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