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RESUMO

Introdugdo: O ensino de Farmacologia na Odontologia enfrenta desafios que demandam avaliagdo continua, sendo a analise da
percepcdo dos alunos ferramenta essencial para melhorar as estratégias pedagogicas na disciplina. Objetivo: Avaliar na perspectiva
dos estudantes e da sua autoavaliacdo o desenvolvimento da disciplina de Farmacologia da FOP/UPE nos semestres 2023.1 e
2023.2. Métodos: Estudo descritivo realizado através de abordagem quali-quantitativa com questionario online aplicado aos
estudantes apds a Ultima avaliacdo. Resultados: A pesquisa teve adesdo de 88,9% dos alunos, na maioria mulheres, com baixa
taxa de faltas e reprovacgao. A disciplina de Farmacologia foi bem avaliada por 96,8% dos alunos, especialmente pela integragdo
com conteudos clinicos. Enquanto temas como antimicrobianos, anti-inflamatorios, anestésicos locais e calculo anestésico foram
referidos como mais dificeis, os conteldos introdutdrios mostraram-se mais acessiveis. O uso de metodologias ativas e recursos
variados, como mapas conceituais, exercicios, sala de aula invertida, estudos de caso, aulas dialogadas, canais de duvidas e
ferramentas como Kahoot e Quizz foram recursos efetivos utilizados. A sala virtual foi considerada adequada por 98,4% dos
participantes e 93,8% reconheceram a coeréncia entre os conteldos e as avaliacbes, embora a procura por apoio docente tenha
sido pouco expressiva. Conclusdo: Os resultados indicam uma experiéncia educacional positiva, com destaque para o uso de
metodologias ativas, diversas e a articulacdo entre conteldos tedricos aplicados a pratica clinica. A avaliagdo continua da disciplina
€ essencial para promover melhorias, especialmente no incentivo a interagdo entre alunos e docentes, visando tornar o aprendizado
em Farmacologia na odontologia mais eficaz e significativo.

Palavras-chave: Farmacologia; Avaliagdao; Ensino-Aprendizagem; Odontologia.
ABSTRACT

Introduction: The teaching of pharmacology in dentistry faces challenges that require continuous evaluation, and analyzing
students' perceptions is an essential tool for improving teaching strategies in this discipline. Objective: To evaluate the development
of the pharmacology course at FOP/UPE in the 2023.1 and 2023.2 semesters from the perspective of students and their self-
assessment. Methods: Descriptive study conducted through a qualitative-quantitative approach with an online questionnaire
administered to students after the last evaluation. Results: The survey had an 88,9% response rate from students, mostly women,
with low rates of absenteeism and failure. The Pharmacology course was well evaluated by 96,8% of the students, especially for
its integration with clinical content. While topics such as antimicrobials, anti-inflammatories, local anesthetics, and anesthetic
calculation were referred to as more difficult, the introductory content proved to be more accessible. The use of active
methodologies and varied resources, such as concept maps, exercises, flipped classrooms, case studies, dialogue-based classes,
question channels, and tools such as Kahoot and Quizz were effective resources. The virtual classroom was considered adequate
by 98.4% of participants, and 93.8% recognized the consistency between the content and assessments, although the demand for
teaching support was not significant. Conclusion: The results indicate a positive educational experience, with emphasis on the use
of active, diverse methodologies and the articulation between theoretical content applied to clinical practice. Continuous evaluation
of the discipline is essential to promote improvements, especially in encouraging interaction between students and teachers, aiming
to make learning in Pharmacology in dentistry more effective and significant.

Keywords: Pharmacology; Evaluation;Teaching-Learning; Dentistry.

6206




revisto

Artigos
Originais

interfaces

V.13, N. 4 (2025) | ISSN 2317-434X

INTRODUCAO

Tradicionalmente, o ensino de Farmacologia tem
sido conduzido por meio de exposicoes tedricas centradas
no professor, com énfase na memorizagdo de conceitos,
classificagcdes e agOes farmacoldgicas. Essa abordagem,
embora importante para a fundamentacdo técnica,
mostrou-se limitada frente as demandas contemporaneas
de formacao critica e reflexiva dos profissionais de saude.
Nas ultimas décadas, impulsionado por avangos
educacionais e pelas Diretrizes Curriculares Nacionais dos
cursos, o ensino da Farmacologia passou a incorporar
metodologias ativas e centradas no estudante,
promovendo maior envolvimento, autonomia e
contextualizagdo pratica do conteido (MARTINS;
ARAUIJO, 2018; TAVARES; LIMA, 2019; ZEPPONI;
BRACCIALLI; PINHEIRO, 2021).

Recursos como sala de aula invertida,
gamificacdo, mapas conceituais, resolugdo de problemas e
discussdo de casos clinicos t€ém se mostrado eficazes para
tornar a aprendizagem mais significativa e aproximar o
estudante da realidade profissional (MICHELS; PAZ;
FERREIRA, 2019; PESSOA et al., 2023; OLIVIERI,;
ZAMPIN, 2024). No entanto, apesar dessas estratégias
inovadoras, estudos revelam que estudantes e
profissionais da Odontologia ainda enfrentam dificuldades
relacionadas a prescrigdo de medicamentos e inseguranga
prescricional, especialmente no tocante as interagdes
medicamentosas e contraindicagdes no uso dos farmacos.
Dados que apontam ndo apenas para falhas na formagao
inicial, mas também para a necessidade de educagdo
continuada e de revisdo curricular. (BRINKMAN et al.,
2019; CHHABRA; NIDHI; JAIN, 2019; KULA; MELO;

LIMA, 2024).
Em contraposi¢do as evidéncias que apontam
deficiéncias generalizadas no conhecimento

farmacologico de estudantes de Odontologia, Azevedo,
Diniz e Souza (2019) identificaram que parte dos discentes
demonstrou dominio satisfatorio na escolha do farmaco e
na dosagem apropriada para o tratamento de quadros
algicos de baixa e média intensidade. Contudo, os mesmos
autores destacam que, apesar desse desempenho positivo
em aspectos especificos, a maioria dos participantes
revelou lacunas relevantes no reconhecimento de
contraindicagdes e no entendimento das possiveis

interagdes entre medicamentos, elementos cruciais para
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uma prescri¢ao segura.

Complementando esse diagnostico, Caliari et al.
(2021) verificaram que, dentre 207 prescrigdes
odontologicas analisadas, aproximadamente 31,4%
apresentaram algum tipo de inconsisténcia, com uma
média de 2,5 erros por prescrigdo. Esses dados evidenciam
fragilidades persistentes na pratica clinica
farmacoterapéutica de cirurgides-dentistas, indicando a
necessidade  de  revisdo, acompanhamento e
aprimoramento das estratégias formativas adotadas no
ensino da Farmacologia.

Segundo Lopes e Moura (2018) e Marxreiter,
Bresolin e Freire (2021) um importante recurso de analise
das estratégias educacionais € a autoavaliacdo dos alunos,
a qual permite além dos estudantes identificarem seus
pontos fortes, erros e desafios no aprendizado, fornece
informagdes uteis ao desenvolvimento das disciplinas,
planejamento de conteudos e aprimoramento das praticas
pedagogicas. Os resultados da autoavaliagdo auxiliam as
disciplinas e docentes ao oferecerem informagdes sobre o
impacto das praticas pedagogicas, apoiando reflexdes,
planejamento e ajustes direcionados a melhoria do
processo de ensino-aprendizagem.

Esses dados revelam ndo apenas a complexidade
do conhecimento farmacoterapéutico, mas também a
urgéncia de revisar o ensino da Farmacologia nos cursos
de Odontologia. O alinhamento entre conteudo técnico,
praticas pedagogicas ativas e competéncias clinicas ¢
essencial para assegurar o uso racional de medicamentos e
promover a qualificagdo profissional dos futuros
cirurgides-dentistas (DANTAS et al., 2020; PRICINOTE
et al., 2020; SILVA et al., 2023; VASCONCELOS et al.,
2023).

Neste cenario, este trabalho tem como objetivo
avaliar o desenvolvimento da disciplina de Farmacologia
na graduacdo em Odontologia do Campus Santo Amaro da
Universidade de Pernambuco, a partir da perspectiva dos
estudantes e da autoavaliacdo de seu desempenho. A
analise desses dados podera contribuir para o
aprimoramento dos métodos de ensino e para o
fortalecimento da formagdo farmacoterapéutica na
Odontologia, promovendo maior confianca € competéncia
na prescri¢do de medicamentos.
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MATERIAIS E METODOS

Estudo do tipo descritivo, com abordagem quali-
quantitativa realizado com os estudantes matriculados na
disciplina de Farmacologia do curso de Odontologia
(FOP) do Campus Santo Amaro da Universidade de
Pernambuco (UPE) nos semestres 2023.1 e 2023.2.
Trabalho parte integrante do projeto aprovado pelo parecer
CEP/UPE n°: 5.539.242.

A disciplina de Farmacologia, obrigatéria no
curso de Odontologia da Universidade de Pernambuco,
tem uma carga horaria total de 75 horas e ¢ oferecida no
3° periodo do curso. O conteido ¢ dividido em trés
unidades que abordam a farmacologia basica e aplicada a
odontologia, desenvolvidas ao longo de 38 semanas, com
trés aulas semanais de duas horas cada. As aulas
presenciais foram expositivas e dialogadas, apoiadas pelo
método da sala de aula invertida e uso de ferramentas
diversificadas como: apresentacdo de casos clinicos,
quizz, kahoot e mapas mentais, além de atividades com
monitores com tira diividas e discussao das avaliagdes. As
atividades remotas utilizaram a plataforma Google
Classroom, onde foram disponibilizados na sala virtual da
disciplina o plano de ensino, cronograma, materiais e
exercicios para estudo complementar, e um canal de
comunicacdo para dividas e informagdes. Ao final de cada
semestre, a disciplina foi avaliada pelos alunos através de
um questionario baseado em Bertolin e Marchi (2010),
aplicado uma semana apdés a ultima avaliacdo dos
semestres 2023.1 e 2023.2, contendo questdes sobre a
avaliagdo da disciplina, autoavaliacdo do aluno e uma
secdo de comentarios, pontos positivos e negativos obre a
experiéncia na disciplina.

Os dados  obtidos foram  analisados
descritivamente por meio de frequéncias absolutas e
percentuais para as variaveis categoricas. Para a
comparacdo entre as duas turmas ou duas categorias em
relacdo as varidveis categoricas nominais foi utilizado o
teste Qui-quadrado de Pearson ou o teste Exato de Fisher
quando a condigdo para utilizagdo do Qui-quadrado ndo
foi verificada e no caso de varidveis categoricas ordinais
foi utilizado o teste de Mann-Whitney. A margem de erro
utilizada na decis@o dos testes estatisticos foi de 5%. Os
dados foram digitados na planilha EXCEL e o programa
utilizado para obtenc¢do dos calculos estatisticos foi o IBM
SPSS na versdo 25.

RESULTADOS

Perfil dos Estudantes e Participacdo nas Avaliacoes da
Disciplina

Nos dois periodos letivos avaliados, a disciplina
contou com a participacdo de 72 estudantes matriculados,
dos quais 78% se identificaram com o sexo feminino. Essa
predominancia feminina permaneceu estavel nos
semestres analisados, refletindo possivelmente um padrao
caracteristico do curso (Tabela 1).

O indice de reprovacdo global foi baixo,
totalizando apenas 2,8%, sugerindo um desempenho geral
positivo entre os alunos. Em termos de frequéncia,
observou-se um comprometimento elevado: 59,7% dos
discentes compareceram a todas as aulas, enquanto apenas
1,4% ultrapassaram o limite de faltas permitido,
resultando em reprovacao por esse motivo. A distribuicao
de auséncias foi bastante concentrada, com 33,3%
apresentando entre uma e quatro faltas e apenas 5,6%
registrando entre cinco e dez (Tabela 1).

A taxa de participagdo nas avaliacdes da
disciplina, por meio dos questiondrios, variou entre os
semestres. Em 2023.1, a adesdo foi expressiva, atingindo
97,5%, enquanto em 2023.2 registrou-se uma taxa de
78,12%, o que representa uma redugdo percentual de
19,4% entre os periodos. Embora ambos os indices sejam
considerados satisfatorios no contexto académico, a maior
representatividade de respostas no primeiro semestre
possibilitou uma leitura mais ampla da percepgao discente
naquele momento (Tabela 1).

Percepgio sobre a Avaliacio da Disciplina

A andlise das percepgdes dos estudantes revela
uma forte predominancia de avalia¢des favoraveis. Em
termos gerais, 96,8% dos alunos classificaram a disciplina
como “boa” ou “otima”. A diferenga entre os semestres foi
estatisticamente significativa (p = 0,036), com destaque
para 2023.2, cuja turma demonstrou maior uniformidade
nas respostas e menor variabilidade nas impressoes. Tal
resultado pode indicar maior clareza na condugdo dos
contetidos, maior alinhamento com o plano de ensino ou
melhor adaptacdo pedagogica nesse periodo (Tabela 1).
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Participagao e Interatividade nas atividades

O engajamento promovido pelos docentes foi
amplamente reconhecido: 96,9% dos estudantes
perceberam incentivo a participagdo nas atividades. A sala
virtual, ferramenta essencial para suporte a aprendizagem,
foi considerada acessivel e de facil navegacdo por 98,4%
dos participantes. Esses dados demonstram que os
recursos tecnoldgicos ¢ metodoldgicos utilizados foram
efetivos na criagdo de um ambiente propicio a
aprendizagem (Tabela 1).

Cerca de 93,8% dos estudantes registraram que as
avaliagoOes estiveram de acordo com o que foi apresentado
em sala de aula. Além disso, a estratégia de discussdo pos-
avaliacdo foi especialmente valorizada. Apds cada prova,
os monitores, sob supervisao docente, realizaram sessoes
analiticas sobre os itens avaliativos. Nesses encontros, os
estudantes puderam revisar questoes, esclarecer duvidas e
dialogar sobre os contetidos. A eficacia dessa pratica foi
reconhecida por 85,9% dos alunos, o que reforga a
importancia de abordagens reflexivas e colaborativas no
processo educativo (Tabela 1).

Planejamento e Materiais Diddticos

A qualidade e a organizagdo dos conteudos foram
destacadas positivamente nos comentarios dos discentes.
Os materiais de apoio, como videoaulas, artigos, links e
estudos de caso, foram disponibilizados com antecedéncia
na sala virtual, contribuindo para a preparacao prévia dos
alunos. Além disso, os contetdos abordados em sala
mostraram-se coerentes com o plano de ensino, que foi
integralmente cumprido, evidenciando consisténcia
metodologica. A integracdo com outras areas clinicas da
odontologia foi percebida como um diferencial,
favorecendo o desenvolvimento de uma visdo mais
abrangente e interdisciplinar (Tabela 1).

Autoavaliagdo e Compreensdo dos Conteiidos

A percepcao sobre o proprio desempenho
apresentou variagdes entre os semestres. No total, 84,4%
dos alunos avaliaram sua participagdo como "boa" ou
"otima". A turma de 2023.2 revelou maior indice de
avaliagdes positivas (80%) em comparagdo a de 2023.1
(65,8%), sinalizando um possivel aumento na seguranca
ou na motivagdo dos discentes (Tabela 1).

As autoavaliagcdes negativas ou regulares foram
mais expressivas no primeiro semestre, totalizando 34,2%,
contra apenas 20% no segundo. Esse contraste pode ser
interpretado como reflexo de melhorias na didatica ou no
suporte oferecido aos alunos ao longo do tempo (Tabela
1).

No que diz respeito a compreensdo dos contetidos,
84,4% dos participantes consideraram o aprendizado
como satisfatdrio. A avaliagdo foi ainda mais expressiva
em 2023.2, com 92% dos estudantes relatando
entendimento adequado da disciplina, superando os 76,8%
registrados no semestre anterior. Esses dados apontam
para um aprimoramento no processo de ensino-
aprendizagem, com maior clareza e efetividade na
transmissao dos conhecimentos (Tabela 1).

Interacdo com Docentes e Monitores

Embora os indices de participagdo e compreensao
tenham sido positivos, identificou-se uma lacuna na busca
por apoio individualizado. Cerca de 65,6% dos alunos
relataram procurar pouco ou nenhum auxilio junto aos
professores ou monitores. Essa baixa interagdo direta
sugere a necessidade de agdes mais proativas para
estimular o  didlogo académico  personalizado,
especialmente em momentos de duvidas e dificuldades
(Tabela 1).
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Tabela 1. Distribuigdo das respostas dos estudantes de Odontologia sobre seu desempenho ¢ avalia¢do da disciplina de

farmacologia nos semestres 2023.1 e 2023.2.

Turma
Questio 2023.1 2023.2 Grupo total Valor p
n (%) n (%) n (%)
No geral, como vocé avalia a disciplina p®=0,036*
Péssima - - -
Ruim - - -
Regular 2(5,1) - 2 (3,1
Boa 12 (30,8) 3(12,0) 15 (23,4
Otima 25 (64,1) 22 (88,0) 47 (73,4)
Total 39 (100,0) 25 (100,0) 64 (100,0)
Nas atividades presenciais os professores @ =1.000
estimularam a participacio dos alunos P ’
Sim 37 (94,9) 25 (100,0) 62 (96,9)
Nio 1(2,6) - 1 (1,6)
Nao sei avaliar 1(2,6) - 1(1,6)
Total 39 (100,0) 25 (100,0) 64 (100,0)
A sala virtual da disciplina (Google Classroom) foi @ = 1.000
acessivel e de facil entendimento P ’
Sim 38 97,4) 25 (100,0) 63 (98,4)
Nao - -
Naio sei avaliar 1(2,6) - 1 (1,6)
Total 39 (100,0) 25 (100,0) 64 (100,0)
As avaliacdes foram compativeis com os contetidos p(=0,380
apresentados
Sim 35(89,7) 25 (100,0) 60 (93,8)
Nio 1(2,6) - 1(1,6)
Nao sei avaliar 37,7 - 34,7
Total 39 (100,0) 25 (100,0) 64 (100,0)
A disc.ussﬁo das provas contribuiu com o seu p (=056
aprendizado
Sim 33 (84,6) 22 (88,0) 55(85,9)
Nio 4 (10,3) - 4 (6,3)
Naéo sei avaliar 2 (5,1 3(12,0) 5(7,8)
Total 39 (100,0) 25 (100,0) 64 (100,0)
Como vocé avalia seu desempenho na disciplina p=0,097
Péssima - - -
Ruim 2 (5,3) - 2(3,2)
Regular 11(28,9) 5(20,0) 16 (25,4)
Boa 21(55,3) 14 (56,0) 35 (55,6)
Otima 4 (10,5) 6(24,0) 10 (15,9)
Total 38 (100,0) 25 (100,0) 63 (100,0)
Seu grau de entendimento na disciplina foi: p®=0,117
Péssima - - -
Ruim 1(2,6) - 1 (1,6)

6210




revisto

Artigos
Originais

interfaces

V.13, N. 4 (2025) | ISSN 2317-434X

Regular 7(17,9) 2 (8,0 9(14,1)
Bom 25 (64,1) 16 (64,0) 41 (64,1)
Otimo 6(154) 7 (28,0) 13 (20,3)
Total 39 (100,0) 25 (100,0) 64 (100,0)
A sua frequéncia em procurar o professor ou p®M=0,367
monitor para tirar dividas foi:

Péssima 2 (5,1) - 23,1
Ruim 6(154) 2 (8,0) 8 (12,5)
Regular 18 (46,2) 14 (56,0) 32 (50,0)
Boa 12 (30,8) 7 (28,0) 19 (29,7)
Otima 1(2,6) 2 (8,0) 3(4,7)
Total 39 (100,0) 25 (100,0) 64 (100,0)

(*) Diferenca significativa a 5%
(1) Teste Mann-Whitney.
(2) Teste Exato de Fisher.

Percepcdo discente acerca dos contendos

A analise dos dados obtidos nos semestres 2023.1
e 2023.2 revela padrdes consistentes e variagdes
significativas na percep¢do dos estudantes quanto a
complexidade e a facilidade de assimila¢do dos conteudos
ministrados na disciplina de Farmacologia. Os resultados
apontam que o tema Antimicrobianos foi o mais
frequentemente citado como desafiador em ambos os
periodos, embora tenha ocorrido uma redugdo expressiva
nas mencgdes, de 33 registros em 2023.1 para 17 em
2023.2, o que pode indicar uma mudanga na abordagem
pedagbgica ou no nivel de familiaridade dos discentes com
o conteudo.

Além dos antimicrobianos, os  topicos
relacionados aos Anti-inflamatdrios (esterdides e nao-
esterdides), Anestésicos locais e Calculo anestésico
também figuraram entre os mais desafiadores nos dois
semestres analisados, demonstrando uma persisténcia na
percepcdo de dificuldade associada a esses temas. Em
2023.2, observou-se a inclusdo do conteido sobre
Hemostaticos e coagulantes na odontologia como um dos
mais desafiadores, o que representa uma varia¢dao

relevante em relacdo ao semestre anterior.

Por outro lado, os contetidos considerados de mais
facil assimilacdo mantiveram certa estabilidade entre os
semestres, com destaque para os seguintes temas:
Introducdo ao estudo da Farmacologia, Vias de
administracdo, Uso racional dos medicamentos, Formas
farmacéuticas, Interagdes medicamentosas e Reagdes
adversas. Estes topicos foram consistentemente apontados
como acessiveis pelos estudantes, sugerindo que sua
abordagem didatica tem favoreceu a compreensao.

No semestre de 2023.1, observou-se uma maior
diversidade de contetidos classificados como de facil
aprendizado. Além dos ja mencionados, os estudantes
também indicaram facilidade com os temas Fatores
intrinsecos e extrinsecos que afetam a acdo dos
medicamentos, Farmacocinética e Farmacodinamica. Ja
em 2023.2, o contetido sobre Farmacologia do Oxido
Nitroso passou a integrar o grupo dos mais assimilaveis,
refor¢cando a ideia de que variagdes sutis na percepgao
podem estar relacionadas a forma como os contetidos sdo
apresentados ou ao contexto de aplicacao clinica discutido
em sala.
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Grifico 1. Conteudos referidos pelos alunos como mais desafiadores e mais faceis de assimilar na disciplina de farmacologia nos
semestres 2023.1 e 2023.2.
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DISCUSSAO

A disciplina de Farmacologia constitui um eixo
central na formacao clinica dos estudantes da area da
saude, incluindo os da Odontologia, ao proporcionar
subsidios teodricos e praticos para o uso seguro e racional
de medicamentos, com foco na individualizagao
terapéutica e na prevencdo de interagdes e reagdes
adversas. Por integrar conhecimentos de diversas areas
como anatomia, fisiologia, bioquimica, patologia,
semiologia e  propedéutica, apresenta elevada
complexidade e demanda o desenvolvimento de
competéncias especificas para a selecdo criteriosa de
farmacos, especialmente em contextos de polifarmaicia,
visando a eficacia terapéutica e a seguranca do paciente
(FUCS; WANNMACHER, 2017; MARTINS; ARAUJO,
2018; LIA; MOREIRA, 2019).

A andlise comparativa entre os semestres 2023.1 e
2023.2 revelou um cenario de evolugdo pedagogica e
amadurecimento discente, marcado por indicadores
estaveis e variagdes significativas que merecem atengao.
O perfil das turmas foi majoritariamente feminino, com
baixa taxa de reprovacdo e alta frequéncia, o que sugere
um ambiente académico consolidado e comprometido
com o processo de ensino-aprendizagem. Ainda assim,
observou-se uma queda expressiva na taxa de participagao
nos questionarios avaliativos no segundo semestre, o que
pode estar relacionado a sobrecarga académica, & menor
valorizacdo discente acerca das avaliagGes institucionais
ou as particularidades do perfil da turma, menos engajada
com praticas de feedback.

Apesar dessa reducdo na participacao, a percepgao
geral da disciplina manteve-se amplamente positiva, com
destaque para o semestre 2023.2, que apresentou maior
uniformidade nas respostas. Essa homogeneidade pode ser
interpretada como resultado de uma conducgdo pedagogica
mais alinhada ao plano de ensino, bem como de uma
adaptacdo mais eficaz as necessidades dos estudantes. A
valorizagdo das praticas reflexivas, como as discussoes
pos-avaliacdo, reforca a importancia de estratégias que
promovam o didlogo e a construgdo coletiva do
conhecimento, fortalecendo o vinculo entre teoria e
pratica, aspectos corroborados por Tavares e Lima (2019).

E nesse sentido, destaca-se a autoavaliacdo dos
estudantes como uma importante ferramenta de

acompanhamento ¢ aprimoramento do ensino, pois
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permite aos alunos reconhecerem seus avangos e
dificuldades. Além disso, fornece dados valiosos para que
docentes ajustem conteudos e praticas pedagogicas,
fortalecendo o planejamento e a eficacia das disciplinas
(LOPES; MOURA, 2018; MARXREITER; BRESOLIN;
FREIRE, 2021).

A andlise das autoavaliagdes dos estudantes no
presente estudo evidenciou uma evolugdo significativa na
experiéncia académica entre os semestres de 2023.1 e
2023.2, marcada por um aumento de 14,5% nas avaliagdes
positivas e uma reducdo de 14,2% mnas percepcdes
negativas ou regulares. No tocante a compreensdo dos
conteudos, observou-se um crescimento expressivo na
satisfacdo dos discentes, passando de 76,8% para 92% no
segundo semestre, o que indica maior efetividade no
processo de ensino-aprendizagem. Tal aprimoramento
concorda com Tavares e Lima (2019) e pode estar
associado a adogdo de estratégias pedagdgicas mais
eficazes, ao dominio crescente de metodologias ativas por
parte dos docentes, ao fortalecimento do suporte
institucional, & melhoria na comunica¢do e no uso de
recursos tecnoldgicos. Esses fatores, combinados,
parecem ter favorecido um ambiente mais propicio ao
engajamento e a autoconfianca dos estudantes, sendo
recomendavel a continuidade das praticas exitosas e a
constante avaliacdo das abordagens didaticas.

Embora os alunos apresentem bom desempenho ¢
compreensao da disciplina, houve pouca procura por apoio
individualizado,  indicando uma  caréncia  no
acompanhamento personalizado. Essa falta de interacdo
pode dificultar o esclarecimento de duvidas e afetar a
confianc¢a académica, podendo estar relacionada ao perfil
das turmas ou refletir sentimentos de insatisfacdo,
desinteresse ou desmotivagdo. Tal comportamento
demanda uma andlise para identificar se suas causas estao
vinculadas a disciplina ou a fatores externos,
possibilitando a proposicdo de estratégias que atendam as
reais necessidades dos discentes e promovam seu
desenvolvimento integral (MOREIRA; LIA; DUARTE,
2020). A implementag@o de estratégias proativas, como
horarios de tutoria ou foruns de duvidas, associadas a
diversificagdo de recursos de ensino aprendizagem
poderia estimular esse tipo de interagdo e enriquecer ainda
mais a experiéncia formativa.

A proposicdo de metodologias ativas e variadas
contribui para tornar o ensino mais dinamico, criativo e
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centrado no aluno. A disciplina de farmacologia, ao longo
de dois semestres, adotou metodologias ativas e
diversificadas como mapas conceituais, resolugcdo de
exercicios, sala de aula invertida, estudo de casos clinicos,
aulas dialogadas, canais de tira-dividas e tecnologias
educacionais interativas, como o Quizz, Kahoot e mapas
mentais, conforme destacado na Figura 1. Esses recursos,
respaldados pela literatura, foram bem recebidos pelos

estudantes e mostraram-se eficazes na promoc¢ao de um
ensino mais dinamico, criativo e centrado no aluno. No
entanto, a selecdo das abordagens pedagogicas mais
adequadas permanece como um desafio para os docentes,
exigindo avaliagdo continua e adaptacdo constante
(MARTINS; ARAUJO, 2018; MICHELS; PAZ;
FERREIRA, 2019; ZEPONI; BRACCIALLI; PINHEIRO,
2021; PESSOA et al., 2023).

Figura 1. Principais estratégias de ensino aprendizagem utilizadas no ensino da disciplina de Farmacologia.
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Os resultados obtidos, de modo geral, evidenciam
a importancia e necessidade de continuos esforcos para o
aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem em
farmacologia. Conforme destacado por Pricinote et al.
(2020) ¢ importante alinhar a formacao profissional as
transformagodes e exigéncias da sociedade atual. Nesse
cenario, a avaliagdo das disciplinas emerge como
ferramenta estratégica, permitindo a identificagcdo de
aspectos positivos e fragilidades a partir da percepcao dos
estudantes, o que impacta diretamente sua satisfagdo, bem-
estar e desempenho académico. A andlise desse ambiente
educacional funciona como diagnéstico para orientar
melhorias pedagdgicas, exigindo um processo reflexivo e
permanente. Complementarmente, Olivieri e Zampin
(2024) enfatizam que a implementacdo de metodologias
ativas e diversificadas contribui para uma experiéncia
educacional mais inclusiva e significativa, ao considerar
diferentes estilos de aprendizagem e promover maior
engajamento dos discentes.

Corroborando essa perspectiva, Santos et al.
(2024) destacam que os estudantes reconhecem a
relevancia da farmacologia para a seguranca do paciente e
a prevencdo de erros, defendendo a modernizagdo dos
métodos de ensino por meio da integracao de tecnologias
educacionais e estratégias pedagogicas interativas,
capazes de tornar o aprendizado mais dinamico e
significativo.

Silva et al. (2023) evidenciam limitagdes
significativas no conhecimento de académicos e
cirurgides-dentistas quanto as normas de prescri¢do, ao
uso de medicamentos e ao manejo de pacientes com
necessidades especiais, atribuindo essas deficiéncias a
abordagem precoce e insuficiente da disciplina de
Farmacologia nas universidades, o que compromete a
pratica clinica. Diante disso, os autores alertam para a
necessidade de revisdo curricular e metodoldgica nas
institui¢des de ensino, visando uma formagado mais eficaz
e alinhada aos desafios profissionais.

No contexto da area da satde a disciplina de
Farmacologia constitui-se uma ferramenta essencial para
o processo terapéutico, incluindo a Odontologia. No
entanto, estudos revelam uma lacuna no conhecimento de
estudantes e profissionais de odontologia em relagdo as
normas de prescricdo, selecdo e indicagdo de
medicamentos, além de uma inseguranga para prescrever.
Esses dados evidenciam um problema na qualifica¢do

profissional, quanto & indicagdo e prescrigdo de
medicamentos, destacando a necessidade de formacéo
continuada para os cirurgides-dentistas. Como também, a
necessidade de se refletir acerca de como estd sendo
desenvolvido o ensino da farmacologia nos cursos de
saude e como melhorar esse processo e otimizar esse
aprendizado. Pontos que reforcam a necessidade de uma
abordagem mais robusta e integrada da disciplina nos
curriculos dos cursos de saude, com foco na pratica clinica
e na seguranca do paciente (BRINKMAN et al., 2019;
CHHABRA; NIDHI; JAIN, 2019; DANTAS et al., 2020;
KULA; MELO; LIMA, 2024).

O ensino da farmacologia costuma ser desafiador,
dificuldades devido a grande quantidade de informacgdes
que precisam ser assimiladas, a complexidade de certos
temas, o momento em que a disciplina é ministrada nos
curriculos, a necessidade de desenvolver um raciocinio
integrados com conhecimentos basicos sdo uma realidade
no processo de ensino aprendizagem da disciplina
(MARTINS; ARAUJO, 2018; PESSOA et al., 2023;
SANTOS et al, 2024). Além disso, compreender a agao
dos medicamentos, suas interagdes e efeitos exige ndo
apenas memorizagdo, mas também a capacidade de aplicar
o conhecimento de forma critica e contextualizada.
Entretanto, constata-se escassez de estudos que tratam
sobre a dificuldade do aprendizado dos temas abordados
na farmacologia no ensino em saude, destacando-se a
odontologia.

No presente estudo, a percep¢do sobre os
contetidos ministrados apresentou nuances importantes.
Temas tradicionalmente considerados desafiadores como
Antimicrobianos, Anti-inflamatorios e Anestésicos locais
e calculo anestésico foram referidos, refor¢cando
apresentam complexidade intrinseca de aprendizado, seja
pela densidade conceitual, pela exigéncia de raciocinio
clinico, ou pela necessidade de integracio com
conhecimentos prévios de fisiologia, microbiologia e
farmacodindmica. Nesse sentido, vale destacar a redugdo
nas mengdes a esses contedos no semestre 2023.2 em
relacdo ao anterior, aspecto que pode indicar uma
evolucdo positiva no perfil da turma.

Por outro lado, no geral, os contetdos
introdutérios e fundamentais da farmacologia, como a
Introducdo ao estudo da Farmacologia, Vias de
administracdo, Uso racional de medicamentos, Formas
farmacéuticas, Interagdes medicamentosas e Reacgdes
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adversas, foram percebidos como os de maior facilidade
de assimilagdo por parte dos estudantes em ambos os
semestres. Esse resultado pode indicar a efetividade das
estratégias pedagdgicas adotadas, bem como a
contribuicdo do conhecimento bdasico previamente
consolidado ao longo da formagdo académica, atuando
como elementos facilitadores no processo de
aprendizagem.

Vale destacar uma variagdo quantitativa de
conteudos considerados de facil assimilagdo entre os
semestres analisados. No periodo de 2023.1, os estudantes
identificaram uma maior diversidade de temas como
acessiveis, incluindo topicos mais complexos, como
Farmacocinética, Farmacodindmica e Fatores que
influenciam a acdo dos medicamentos. Essa ampliacdo na
percepcao de facilidade pode estar relacionada a um perfil
de turma mais homogéneo quanto ao preparo prévio, ou
ainda a uma maior familiaridade com conteudos tedricos,
favorecendo o engajamento ¢ a compreensdo. Em
contraste, no semestre de 2023.2, a percepcdo de
facilidade esteve restrita a um numero mais limitado de
topicos, 0 que pode sugerir uma maior heterogeneidade
entre os estudantes, diferengas no nivel de conhecimento
prévio ou mesmo desafios especificos na abordagem
pedagogica adotada, que podem ter impactado a
assimilacdo dos contetidos.

O estudo apresenta limitagGes importantes que
devem ser consideradas na interpretagao dos resultados. A
analise foi conduzida em apenas dois semestres € em uma
Unica instituicdo, o que restringe a possibilidade de
generalizagdo dos achados. Além disso, a auséncia de
dados qualitativos mais aprofundados sobre a interacao
entre estudantes e docentes, bem como sobre o impacto
especifico das metodologias utilizadas, representa uma
lacuna relevante. Para superar essas limitacdes, futuras
investigacdes poderiam incluir entrevistas, analises
longitudinais do desempenho académico e estudos sobre o
momento mais apropriado para a oferta da disciplina no
curriculo, ampliando a compreensdo sobre os fatores que
influenciam o processo de aprendizagem.

Apesar dessas restrigdes, os dados sugerem que o
ensino da Farmacologia estd em processo de evolugdo,
com avangos perceptiveis na adogdo de estratégias
pedagogicas mais integrativas e interativas. A valoriza¢ao
de metodologias ativas, como aulas dialogadas e discussao
de casos clinicos, tem contribuido positivamente para o

engajamento dos estudantes e para a consolidacdo do
conhecimento. No entanto, permanece a necessidade de
investigar variaveis que impactam esse processo, Como 0s
recursos  didaticos mais eficazes, os fatores
socioemocionais que influenciam o desempenho e o
interesse dos alunos, e 0 momento ideal para a inser¢ao da
disciplina no curso. A continuidade desse aprimoramento
exige atencdo as lacunas identificadas e o compromisso
institucional com uma formagdo critica, dindmica e
alinhada as exigéncias da educagdo em salde
contemporanea.

CONCLUSOES

Os dados analisados revelam uma experiéncia
educacional positiva nas turmas de Farmacologia dos
semestres 2023.1 e 2023.2, com predominancia feminina
e baixos indices de reprovagao e auséncia. A receptividade
dos estudantes a disciplina foi amplamente favoravel,
refletida na avaliagdo positiva das atividades, da
acessibilidade da sala virtual e da coeréncia entre os
contetdos e as avaliagdes. Apesar da boa percepgao geral,
alguns topicos especificos, como antimicrobianos, Anti-
inflamatoérios, Anestésicos locais e Calculo anestésico
foram referidos, como mais complexos, exigindo maior
esforco cognitivo. Por outro lado, os conteidos
introdutorios da Farmacologia foram considerados mais
acessiveis e de facil entendimento.

Ressalta-se que a adog@o de metodologias ativas,
estratégias educacionais diversificadas e a articulagdo
entre teoria e pratica mostraram-se eficazes para o
aprendizado, sendo os mapas conceituais, resolucdo de
exercicios, sala de aula invertida, estudo de casos clinicos,
aulas dialogadas, canais de tira-davidas e tecnologias
educacionais interativas, como o Quizz, Kahoot e mapas
mentais recursos efetivos nesse processo. Esses resultados
reforcam a relevancia de revisar continuamente as
estratégias pedagogicas na disciplina, visando aprimorar o
processo de ensino-aprendizagem e tornar o estudo da
farmacologia mais acessivel e significativo para os alunos.

A baixa procura por apoio docente sugere
oportunidades para fortalecer o vinculo entre alunos e
professores, por meio de iniciativas como tutoria
personalizada ou foruns online. A valorizacdo da
aprendizagem ativa, evidenciada pela aceitag@o da sala de
aula invertida e das atividades interativas, reforca a
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importancia de manter a avaliagdo continua da disciplina.
Essa pratica ndo s6 permite ajustes pedagogicos, como
também oferece subsidios para pesquisas sobre o impacto

das metodologias adotadas na formacdo académica e
profissional dos estudantes da area da saude, inclusive da
Odontologia.
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