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RESUMO

Este estudo objetivou relatar a experiéncia vivenciada durante pesquisa-formagdo com docentes da Educacgdo Infantil, mediante
atelié didatico que articulou o cuidar, educar e brincar através dos campos de experiéncias da BNCC. Trata-se de pesquisa
qualitativa, fundamentada na pesquisa-formagdo, desenvolvida com quatro educadoras de instituigdo publica de Educagdo Infantil
em Mauriti-CE. O percurso metodoldgico estruturou-se mediante atelié didatico formativo Unico de quatro horas, utilizando
gravacGes de audio e diario de campo como instrumentos de coleta de dados, analisados segundo a analise de contetdo de Bardin.
O atelié proporcionou as participantes vivéncias integradas dos cinco campos de experiéncia da BNCC, favorecendo reflexdes sobre
a articulagdo entre cuidar, educar e brincar. Os resultados evidenciaram que o brincar, quando incorporado intencionalmente na
pratica pedagdgica, constitui elemento mediador fundamental na articulagdo entre o cuidar e o educar, possibilitando a formacao
de docentes mais sensiveis para planejar atividades que respondam as necessidades cognitivas, emocionais e sociais das criancas.

Palavras-chave: Educacdo Infantil; Cuidar e Educar; Brincar; Pesquisa-Formagao.

ABSTRACT

This study aimed to report the experience gained during a research-training initiative with early childhood educators, conducted
through a didactic workshop that integrated caring, educating, and playing within the framework of the BNCC (National Common
Curricular Base) "fields of experience." It is a qualitative study based on the research-training approach, carried out with four
educators from a public early childhood education institution in Mauriti, Ceara. The methodological process was structured around
a single four-hour didactic training workshop; audio recordings and field notes served as data collection instruments, which were
analyzed using Bardin’s content analysis method. The workshop provided participants with integrated experiences across the five
BNCC fields of experience, fostering reflection on the interplay between caring, educating, and playing. The results demonstrated
that play when intentionally incorporated into pedagogical practiceacts as a fundamental mediating element in linking caring and
educating. This enables the development of educators who are more attuned to planning activities that address children's cognitive,
emotional, and social needs.
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INTRODUCAO

A Educac@o Infantil, reconhecida como primeira
etapa da Educagao Bésica pela Lei de Diretrizes ¢ Bases
da Educagdo Nacional (LDB n°9.394/96), constitui campo
complexo e multidimensional que demanda dos
profissionais compreensdo aprofundada sobre as
especificidades do desenvolvimento na primeira infancia.
Neste contexto, a articulagdo entre o cuidar e o educar
emerge como desafio central enfrentado pelos educadores,
requerendo praticas pedagdgicas que reconhegam a
integralidade do ser humano em formacao.

O brincar, enquanto linguagem propria da infancia
e direito fundamental das criancas, apresenta-se como
elemento mediador capaz de promover essa articulagao de
forma natural e significativa. A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) legitima esta perspectiva ao
estabelecer as interacdes e a brincadeira como eixos
estruturantes do curriculo da Educagdo Infantil,
reconhecendo que é por meio dessas experiéncias que as
criangas constroem conhecimentos, desenvolvem-se
integralmente e exercem seu protagonismo no processo
educativo (BRASIL, 2018).

Apesar dos avangos tedricos € normativos,
observa-se descompasso entre o discurso presente nas
diretrizes curriculares e a efetivagdo de praticas
integradoras no cotidiano das institui¢des educativas. Esta
lacuna torna-se particularmente evidente quando se
analisa a formagdo docente para a Educacdo Infantil, que
frequentemente ndo contempla adequadamente as
complexidades inerentes a articulagdo entre o cuidar e o
educar mediada pelo brincar.

Diante deste contexto, a pesquisa-formagdo
apresenta-se como abordagem metodologica promissora,
fundamentando-se na premissa de que o processo
investigativo deve gerar, simultaneamente, conhecimento
cientifico e transformagdo da pratica pedagogica dos
sujeitos envolvidos. Conforme preconizam Martins e
Carvalho (2021), esta modalidade investigativa reconhece
os professores como produtores de conhecimento,
superando a visdo reducionista que os posiciona apenas
como aplicadores de teorias elaboradas externamente.

Este estudo constitui desdobramento da
dissertacdo desenvolvida no ambito do Programa de Pos-
Graduagdo em Ensino em Satde do Centro Universitario
Dr. Ledao Sampaio e tem como objetivo relatar a

experiéncia vivenciada durante a coleta de dados,
realizada mediante pesquisa-formacdo com docentes da
Educacdo Infantil. A investigacdo concretizou-se através
de ateli€¢ didatico que articulou o cuidar, educar e brincar
nos campos de experiéncias da BNCC, contando com a
participacdo de quatro educadoras de instituigdo publica
de Educagao Infantil localizada em distrito do municipio
de Mauriti-CE. Assim, este texto apresenta o relato das
experiéncias, desafios e descobertas que emergiram ao
longo do desenvolvimento da pesquisa de campo,
evidenciando as potencialidades da pesquisa-formagao
como estratégia de reflexdo e transformagao das praticas
pedagogicas na Educagdo Infantil.

REFERENCIAL TEORICO

A compreensdao contemporidnea da primeira
infincia como periodo singular da existéncia humana
resulta de longo processo histérico de reconhecimento e
valorizacdo. A construgdo social da infancia constitui
processo historico caracterizado por transformagdes
significativas na compreensao sobre o lugar da crianga na
sociedade. Ari¢s (1981) demonstrou que a concepgdo
moderna de infincia emerge historicamente a partir da
Idade Média e se consolida na Modernidade.

No Brasil, a trajetoria da Educagéo Infantil reflete
movimento crescente de valorizagdo da crianca e busca
por praticas pedagodgicas que promovam  seu
desenvolvimento integral. A Constitui¢do Federal de 1988
representou divisor de aguas ao estabelecer a Educacdo
Infantil como direito da crianga e dever do Estado
(BRASIL, 1988). Subsequentemente, o Estatuto da
Crianga e do Adolescente (1990) e a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (1996) consolidaram o
reconhecimento da Educacdo Infantil como primeira etapa
da Educacéo Basica.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil (2009) reforcaram a concepgdo da
crianga como sujeito histdrico que constroi sua identidade
por meio das interagdes, brincadeiras e praticas cotidianas.
Mais recentemente, a Base Nacional Comum Curricular
(2017) reafirmou estas concepgdes, reconhecendo a
infancia como fase fundamental para o desenvolvimento
integral, repleta de descobertas e aprendizagens (BRASIL,
2018).
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O Atelié Diddtico como Dispositivo de Formagdo e
Pesquisa-Formacdo

Os ateliés didaticos constituem dispositivos de
formacao e pesquisa-formagdo que possibilitam, através
de trabalho pedagogico sensivel e critico, a reflexdo sobre
a itinerancia formativa de cada participante, promovendo
a transformacdo da praxis pedagogica dos professores
envolvidos (D'AVILA; MADEIRA; GUERRA, 2018).
Estes espacos favorecem a criagdo de ambiente de
convivéncia fértil para a constru¢do de significados, no
qual contribui¢des individuais diversas podem se mesclar
ao conhecimento epistemologicamente construido.

A poténcia transformativa dos ateli€s didaticos
manifesta-se na ressignifica¢do conceitual que promovem.
D'Avila (2018) evidenciou que a participagio nos ateliés
constitui momento de completa ressignificacdo de
conceitos do campo didatico, processo que emerge do
reconhecimento da importancia atribuida pelos
participantes a esses conceitos. A estrutura dos ateli€s
organiza-se através de etapas especificas que contemplam
as dimensoes do sentir, contemplar/metaforizar, imaginar
e criar, proporcionando interven¢do baseada na
conjugacao de principios que privilegiam as dimensoes
sensivel e criativa do processo formativo (D'AVILA,
2018).

METODOLOGIA

Este trabalho configura-se como relato de
experiéncia, cuja finalidade consiste em descrever e
refletir criticamente sobre as vivéncias, observagdes e
aprendizagens construidas durante o desenvolvimento de
ateli¢ didatico formativo realizado com educadoras da
Educagdo Infantil. O relato de experiéncia constitui
narrativa que legitima a experiéncia enquanto fenomeno
cientifico, apresentando-se como produto cientifico
proprio as ciéncias humanas e a pods-modernidade
(DALTRO; FARIA, 2019).

A experiéncia relatada fundamentou-se em
pesquisa-formagao desenvolvida em institui¢ao publica de
Educacdo Infantil localizada em distrito do municipio de
Mauriti-CE, constituindo desdobramento da coleta de
dados de dissertagdo desenvolvida no ambito do Programa
de Pos-Graduagdo em Ensino em Saide do Centro
Universitario Dr. Ledo Sampaio. Participaram do estudo

quatro educadoras que atuam diretamente com criangas na
primeira infancia.

O atelié didatico realizou-se em 06 de novembro
de 2025, em encontro tnico com duracdo de quatro horas,
estruturado para proporcionar vivéncias integradas dos
cinco campos de experiéncias estabelecidos pela BNCC,
articulando intencionalmente as dimensdes do cuidar,
educar e brincar. Foram disponibilizados materiais
diversificados, contemplando diferentes linguagens
expressivas: materiais naturais, materiais reciclaveis,
materiais artisticos, instrumentos musicais, livros infantis
e brinquedos ndo estruturados.

Para registro e documentacdo da experiéncia,
utilizaram-se gravagdes de audio das interagdes verbais e
diario de campo contendo observagoes sistematicas acerca
das manifestagdes, expressdes ¢ interagdes das
participantes. Estes registros constituiram base empirica
que subsidiou a elaboragdo do presente relato, permitindo
recuperar elementos significativos das vivéncias e
reflexdes emergentes durante o processo formativo.

A sistematizagdo da experiéncia foi organizada
mediante analise descritivo-reflexiva dos registros
produzidos, articulando as vivéncias observadas com os
fundamentos teéricos que sustentam a pratica pedagogica
na Educacao Infantil. Este percurso analitico possibilitou
identificar elementos significativos relacionados a
articulacdo entre o cuidar, educar e brincar, evidenciando
potencialidades e desafios da formagdo continuada de
educadores.

A experiéncia atendeu aos principios éticos
estabelecidos pela Resolucdo n® 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude, garantindo-se o anonimato das
participantes e a confidencialidade das informacdes
compartilhadas durante o atelié formativo.

RESULTADOS ESPERADOS

O ateli¢ didatico iniciou-se com momento de
acolhimento e contextualizagdo, no qual foram
explicitados os objetivos da pesquisa e a relevancia da
contribui¢do de cada participante. Durante as quatro horas
de atividade, as participantes vivenciaram propostas
Iudicas cuidadosamente selecionadas, que dialogavam
transversalmente com os cinco campos de experiéncia da
BNCC.
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Os materiais disponibilizados foram
diversificados, contemplando diferentes linguagens
expressivas: materiais naturais (folhas, sementes, pedras),
materiais reciclaveis (caixas, rolos, tecidos), materiais
artisticos (tintas, pincéis, papéis variados, argila),
instrumentos musicais, livros infantis e brinquedos nio
estruturados. Esta diversidade favoreceu a criatividade e a
expressao infantil.

As atividades organizaram-se em momentos
distintos, porém articulados. Inicialmente, houve
exploragdo livre dos materiais disponibilizados,
permitindo que cada participante estabelecesse conexodes
pessoais com os recursos apresentados. Este momento
revelou-se particularmente significativo, pois as
educadoras puderam experienciar, na condicdo de
aprendizes, as sensacOes, descobertas e desafios
vivenciados pelas criangas em suas exploragdes
cotidianas.

Vivéncias nos Campos de Experiéncias

As vivéncias nos campos de experiéncias
estruturaram-se em praticas pedagogicas que articularam
diferentes dimensdes do desenvolvimento infantil. No
campo "O eu, o outro e o nds", promoveram-se reflexdes
sobre identidade, pertencimento e diversidade,
fortalecendo a valorizagdo das singularidades e da
convivéncia coletiva. O campo "Corpo, gestos e
movimentos" mobilizou a expressdo corporal mediante
jogos e atividades motoras, ampliando a compreensao das
multiplas linguagens do corpo como instrumento de
comunicacdo e aprendizagem. J& em "Tragos, sons, cores
e formas", as experiéncias artisticas diversificadas
contemplaram pintura, modelagem e experimentagdo
sonora, proporcionando vivéncias estéticas fundamentais
ao desenvolvimento integral.

O campo "Escuta, fala, pensamento e imaginacdo"
privilegiou narrativas e criagdes ficcionais coletivas,
evidenciando a centralidade da linguagem oral e escrita na
primeira infincia. As rodas de conversa e contagdes de
historias  fortaleceram processos comunicativos e
imaginativos essenciais ao desenvolvimento cognitivo e
social. Por fim, "Espacos, tempos, quantidades, relagoes e
transformacgdes" materializou-se através de propostas
investigativas que estimularam a observacdo de
fendmenos naturais e a exploragdo de relagdes espaciais e

quantitativas.  Tais  experiéncias mobilizaram o
pensamento cientifico e a curiosidade investigativa,
consolidando  praticas pedagogicas integradas e
significativas para a Educacdo Infantil.

Reflexoes sobre a Articulagdo entre Cuidar, Educar e
Brincar

As narrativas docentes evidenciaram tensdes na
articulacdo entre cuidar, educar e brincar, revelando
concepgoes que oscilam entre a valorizagdo do brincar
como direito infantil e sua instrumentalizagdo para fins
pedagogicos predeterminados. Essa ambivaléncia reflete
dicotomias historicas que fragmentam dimensoes
essencialmente indissociaveis na Educagdo Infantil. O
momento de partilha coletiva ao final do ateli€ propiciou
dialogos significativos entre experiéncias vivenciadas e
desafios cotidianos, permitindo sinteses reflexivas e
projecoes de transformagdes nas praticas pedagogicas.

Os resultados demonstraram que o brincar,
quando intencional e fundamentado teoricamente,
constitui elemento mediador essencial entre cuidar e
educar. Essa integracdo fortalece praticas pedagdgicas
mais sensiveis as necessidades cognitivas, emocionais e
sociais infantis, promovendo desenvolvimento integral. A
formacdo docente critica e reflexiva revela-se fundamental
para superar fragmentagdes conceituais, consolidando
propostas educativas que reconhegam a indissociabilidade
dessas dimensdes e potencializem experiéncias ludicas
significativas na primeira infancia.

CONCLUSAO

Este estudo investigou como dispositivos
formativos experienciais contribuem para a reflexdo e
transformacdo das praticas pedagdgicas na Educacdo
Infantil, especificamente no que concerne a integragao
entre cuidar, educar e brincar. A pesquisa-formagao,
materializada através de ateli€ didatico articulado aos
campos de experiéncias da BNCC, constituiu o eixo
central da investigacdo, propondo-se a compreender os
processos de ressignificagdo docente mediante vivéncias
praticas. O problema de pesquisa direcionou-se a analise
de como professoras da primeira infancia podem, através
de experiéncias formativas integradoras, superar

dicotomias historicamente construidas que fragmentam
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dimensdes essencialmente indissociaveis do trabalho
pedagogico com criangas pequenas.

Os resultados evidenciaram que o ateli€ didatico
configurou-se como dispositivo potente de formacgdo
continuada, proporcionando vivéncias integradas dos
cinco campos de experiéncia estabelecidos pela BNCC.
As participantes experienciaram processos de descoberta,
exploragdo e criacdo, desenvolvendo compreensdo
sensivel sobre as multiplas dimensdes do desenvolvimento
infantil. As narrativas docentes revelaram que o brincar,
quando incorporado intencionalmente, constitui elemento
mediador fundamental na articulagdo entre cuidar e
educar. A experiéncia possibilitou as educadoras
ressignificarem suas concepgdes sobre infincia e praticas
pedagobgicas, reconhecendo o brincar como direito e
linguagem propria das criangas, superando perspectivas
instrumentais que historicamente fragmentam o trabalho
educativo na primeira infancia.

Sob perspectiva critica, observaram-se tensoes
entre o discurso presente nas diretrizes curriculares e a
efetivacdo de praticas integradoras no cotidiano
institucional. Embora as participantes reconhegam
teoricamente a importancia da integracdo entre cuidar,
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processos formativos que privilegiem dimensdes
experienciais ¢ reflexivas, possibilitando transformagdes
efetivas nas praticas pedagdgicas. A pesquisa-formagao
demonstrou  potencialidade para  promover tais
ressignificacdes, favorecendo construcao de praticas mais
sensiveis ¢ alinhadas as  especificidades do
desenvolvimento  infantil, superando abordagens
meramente prescritivas.

Reconhece-se como limitagdo o carater singular
desta experiéncia, desenvolvida com nimero reduzido de
participantes em contexto especifico, impossibilitando
generalizagdes. O formato de encontro Unico, embora
significativo, ndo permitiu acompanhamento longitudinal
das transformacdes implementadas nas praticas
cotidianas. Sugere-se, para investigacdes futuras,
desenvolvimento de processos formativos com maior
duracdo e periodicidade, possibilitando acompanhamento
sistemdtico da incorporagdo dos principios vivenciados.
Recomenda-se ampliagdo de estudos sobre dispositivos de
pesquisa-formagdo contemplando diferentes contextos
institucionais e realidades regionais, construindo
conhecimento mais abrangente sobre potencialidades e
desafios da formac¢do continuada na Educagdo Infantil,

educar e brincar, persistem desafios para materializacdo reafirmando  professores como  produtores de
desses principios nas rotinas educativas. Esta constatagdo  conhecimento.
evidencia a necessidade de investimento sistematico em
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