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RESUMO

A monitoria funciona como o primeiro contato do aluno com a docéncia. Frequentemente
utilizada para cumprir atividades extra curriculares, como meio de obtencao de carga horaria
ou para obtencdo de pontos validos em concursos/pds-graduacéo, a monitoria vem assumindo
funcbes diferentes da iniciacdo a docéncia. O presente estudo objetivou mostrar quais 0s
fatores levam os alunos a buscar se integrar em um programa de monitoria. O trabalho foi
desenvolvido dentro das dependéncias de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) de
Juazeiro do Norte — CE, participaram do estudo 34 alunos que fazem ou fizeram parte de
algum programa de monitoria académica da area da salde, acidentalmente escolhidos. Os
instrumentos utilizados para a obtencdo dos dados foram questionarios aplicados aos
monitores e ex-monitores de alguma disciplina, sendo os dados expostos na forma de
graficos. Os resultados mostram que 0 maior interesse em se tornar monitor ndo estd em
facilitar a aprendizagem dos alunos e sim em conseguir carga horaria para o préprio monitor,
pontos para concursos/pos-graduacdo, o0 que demostra interesse em satisfazer objetivos
pessoais e ndo coletivos. O programa de monitoria académica funciona como atividade de
iniciacdo a docéncia. No entanto, apesar de ter se tornado uma pratica comum no ensino
universitario, ainda precisa ser aprimorada para atender ao objetivo de preparar académicos
para a docéncia.
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INTRODUCAO

O programa de monitoria académica funciona como atividade de iniciacdo a docéncia.
Na monitoria o aluno recebe as fungfes de ministrar aulas para os alunos, revisando e tirando
duvidas sobre o contetdo ministrado pelo professor, pode ainda elaborar questdes e trabalhos
e ajudar o professor na correcéo de atividades. E dentre estas situacdes que 0 monitor, mesmo
que de forma amadora, comeca a experimentar a docéncia.

A monitoria durante a graduacéo fica inserida como atividade de apoio aos processos
de aprendizagem, bem como, a possibilidade de aquisicdo de conhecimento e preparacao para
a formacéo docente (Lins, 2009).

Desta forma que o monitor discente exerce apoio fundamental no processo de ensino-
aprendizagem, iniciando desta forma a iniciacdo a docéncia, pois um dos papeis do monitor é
0 apoio ao trabalho do professor, mostrando também a importancia na descoberta da vocacao
(Lins, 2012).

A monitoria é frequentemente utilizada para cumprir atividades extra curriculares,
como meio de obtencdo de carga horaria, para obtencdo de pontos validos em concursos/pds-
graduacdo. O presente estudo objetivou mostrar quais os fatores levam os alunos a buscar se
integrar em um programa de monitoria (Nascimento, 2011).

METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido dentro das dependéncias de uma Instituicdo de Ensino
Superior (IES) de Juazeiro do Norte — CE. Participaram do estudo 34 alunos que fazem ou
fizeram parte de algum programa de monitoria académica da area da saude. Trata-se de
pesquisa quantitativa onde a selecdo da amostra foi acidental definida pelo CEP - Controle
Estatistico de Processo, como amostras que vao aparecendo ao acaso, onde 0s entrevistados
séo acidentalmente escolhidos. Os instrumentos utilizados para a obtencdo dos dados foram
questionarios aplicados aos monitores e ex-monitores de alguma disciplina. Os dados foram
sujeitos a andlises estatisticas e o0s resultados expostos na forma de gréficos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Diversos sdo os fatores que levam um aluno a decidir participar de programas de
monitoria académica, fatores esses representados na Figura 1.

Os resultados mostram que 82,4% dos alunos procuram os programas de monitoria
pela necessidade de carga horaria complementar exigida pelo curso e 35,3% para facilitar o
aprendizado dos alunos. Isso mostra que o0 maior interesse em se tornar monitor ndo esta em
facilitar a aprendizagem dos alunos e sim em conseguir carga horaria para o préprio monitor,
0 que demonstra interesse em satisfazer objetivos pessoais e ndo coletivos.

O interesse pela iniciacdo a docéncia foi demonstrado por 52,9% dos alunos,
mostrando que a monitoria ndo é utilizada apenas como forma de contato com a docéncia.
Dos atuais monitores, 61% ainda estdo no seu primeiro semestre de monitoria, indicando que
a procura por programas de monitoria aumentou consideravelmente no Gltimo semestre.

As Figuras 2 e 3 representam, respectivamente, os fatores que levam o monitor a
continuar em programas de monitoria e os fatores que levam a desisténcia da monitoria. A
partir da analise dos dados da figura 2, pode-se confirmar que a maioria dos alunos (57,1%)
que sdo atuais monitores ddo continuidade aos programas de monitoria por interesses pessoais
que diferem do objetivo principal da monitoria que ¢ a iniciacdo a docéncia.O interesse pela
docéncia novamente mostrou-se em segundo plano nos objetivos dos monitores,



acompanhada da participacdo em atividades extra curricular como projetos de extensdo e
pesquisas cientificas.

A figura 3 mostrou que os dois fatores que mais levam os alunos a desistirem da monitoria é a
falta de tempo, tendo em vista que s&o exigidas 8h/semanais de monitoria ou devido a troca da
monitoria por programas como a iniciagdo cientifica ou outros cursos.

Nota-se ainda que nenhum monitor desistiu da sua funcdo devido prejuizo no seu
rendimento académico, demostrando que a monitoria apesar de exigir muito tempo do aluno,
ndo o prejudica em suas fungdes como académico.

A figura 4 esboca o perfil assistencialista prestado pelos monitores. Nota-se que a
fungdo mais exercida pelo monitor é o de tirar ddvidas, seguido de auxilio ao professor em
aulas préticas ou teoricas.

CONCLUSAO

O programa de monitoria académica funciona como uma atividade de iniciacdo a
docéncia. No entanto, apesar de ter se tornado uma pratica comum no ensino universitario,
ainda precisa ser aprimorada para atender ao objetivo de preparar académicos para a docéncia.
Segundo os dados coletados a maioria dos alunos procuram 0s programas de monitoria ndo
somente como ferramenta de iniciacdo a docéncia, mas também para cumprir carga horaria
complementar exigida pelo curso ou acumular pontos para concursos/pds-graduacdes, o que
coloca a monitoria como segundo plano nos objetivos dos alunos.
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Figura 1 — Fatores que levam o aluno a engajar-
se em programas de monitoria.
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Figura 2 — Fatores que levam o aluno a continuar
em programas de monitoria.

Figura 3 — Fatores que levam o aluno a néo
continuar em programas de monitoria.
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Figura 4 — Perfil Assistencialista prestado pelo
monitor.
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