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COVID-19 E CORRIDA VACINAL: POR QUE A PRESSA?
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Detectada pela primeira vez em novembro de
2019 em Wuhan (China) como uma pneumonia de causas
desconhecidas, a COVID-19 se espalhou pelo mundo
chegando ao Brasil oficialmente em 26 de fevereiro de
2020. A doenca causada pelo virus SARS-CoV-2 pode
ocasionar desde sintomas leves como tosse, febre e
cansago a sindromes respiratorias graves. Em 11 de margo
de 2020, a OMS caracterizou a COVID-19 como
pandemia. Atualmente, no mundo, quase 44 milhdes de
casos foram confirmados e mais de 1 milhdo de mortes
superando nimeros de outros virus como Influenza e HIV.
Ainda ndo existe medicamento ou vacina especifica para
0 SARS-CoV-2 e o tratamento baseia-se na
sintomatologia do paciente, além de medidas para controle
de transmissdo como se trata de um virus que acomete
principalmente o sistema respiratorio.

Algumas terapias sdo utilizadas no dia-a-dia ap6s
o diagndstico da doenca. A mais comum ¢€ a utilizacdo de
medicamentos de classes especificas, como alguns anti-
inflamatdrios ndo-esteroidais, para controle da dor e febre;
antibioticos, para a presenca de possiveis infeccoes
bacterianas; anticoagulantes para controle de tromboses
que podem ser geradas pela resposta inflamatoria; e
corticoides que também podem atuar suprimindo a cascata
inflamatdria e auxiliar no tratamento de pacientes que
utilizam a oxigenoterapia. A utilizacdo de soro de
pacientes que ja foram acometidos pela COVID-19 e
produziram anticorpos também é uma opcao terapéutica,
mas & caro e com baixa adesdo. A melhor estratégia
terapéutica, seguindo parametros como baixo custo, boa
adesdo da populacéo e eficécia, seria a vacinagao.

No estado pandémico atual causado pela COVID-
19, o mundo se divide entre as op¢des de vacinas que estdo
em aprovacdo ou em fase final de testes, e algumas ainda
na fase de estudos in vitro e in vivo. O tempo medio
necessario para aprovacao de uma vacina eficaz é de 20
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anos desde os ensaios pré-clinicos e clinicos até a
liberacdo comercial. O periodo de patenteamento é
essencial para preservar o direito da instituicdo de
pesquisa a exclusividade de sua invencéao, podendo assim,
ter o retorno com seu tempo de investimento e custos que
foram direcionados aos estudos.

Desde 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou a
doenca causada pelo novo coronavirus como Emergéncia
de Saude Publica Internacional e desde entdo incentiva
paises a tomar medidas preventivas assim como a
comunidade cientifica internacional para estudo de novas
estratégias para combate ao SARS-CoV-2. A corrida
vacinal, derivada de um esforco mundial, caracteriza-se
como uma resposta ao chamado e também a anélise da
situacdo pandémica através dos nimeros crescentes a cada
dia.

Porém para que a liberagdo dessa vacina seja
aprovada é necessario a quebra de alguns protocolos que
incluem alguns parametros observados a longo prazo
levando em consideracdo a necessidade de intervengdo
contra a COVID-19. O avango das técnicas utilizadas no
estudo e producdo de vacinas também influenciam na
velocidade dessa liberagdo, uma vez que em comparacao
com outras vacinas ja liberadas ha décadas, o tempo de
producéo foi bastante reduzido. O olhar da comunidade
internacional para um problema de salde preocupante é
um aspecto a considerar na rapidez do desenvolvimento da
vacina contra o SARS-CoV-2. Por fim, o auxilio
governamental também € de suma importancia no
direcionamento de verbas para pesquisa, flexibilizacdo de
leis para aprovacao rapida de vacinas e de sua distribuicdo
e 0 amparo a populacdo em momentos criticos.

A pressa na liberagdo da vacina contra a COVID-
19, com base em todos as consideragdes mencionadas
deve-se a busca incentivada por um tratamento eficaz
pelos 6rgdos competentes e a sensibilidade da populacéo
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frente ao quadro pandémico, ja que atualmente temos uma  desenvolvimento de uma vacina.
forte base tecnoldgica e melhores ferramentas para o
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